
登録番号：４４３ 

「ちば食育ボランティア」登録情報 

 

登録形態 個人 団体の場合（活動人数：総人数）  

住所（市町村名） 木更津市 近くの小学校名 木更津第二小学校 

活動範囲 千葉県全域 

登録分野 食生活改善 食品流通・加工 料理 

可能なボランティア活動 (1)食生活改善(バランスの取れた食生活の相談・指導) 

(2)その他「食」や「農」に関するもの 

経験・資格等 資格：栄養士、管理栄養士 

経験：全国 25 校以上の小・中校で 2500 名以上に食育、特

定保健指導、木更津市乳幼児健診 

「食育」に対する思い 「食べること＝生きること」であり、子ども・大人関わらず共

通の重要なことなので、毎日 3 回ある食事を疎かにせずに体を

大切にしてもらいたいです。 

ボランティア活動に必要な費用 

（依頼者に対して請求したい費用） 
交通費、材料費、保険料 

活動内容 ○ ①講話 対 象 ○ ①大人 

 ②料理教室・郷土料理教室 ○ ②幼児・子ども 

 ③エプロンシアター・紙芝居等 ○ ③学生 

 ④イベント・講習会等企画 ○ ④親子 

○ ⑤指導・相談 ○ ⑤その他 

 ⑥イベント等補助・手伝い  

 ⑦体験・見学等 

 ⑧その他 

 

 


