
九十九
里町

受診率向上のポイント
成人歯科健診を、集団の特定・後期高齢者・若年者健康診査の中に組
み込み、対象者は健診の流れの中で自然に歯科健診を受ける健診環境
にしている。

１ 町の概要（令和6年4月1日現在、千葉県年齢別・町丁字別人口）

① 総人口 14,178人

② 65歳以上の高齢者人口 6,022人

③ 高齢化率 42.5%

 九十九里町 歯周病検診受診率等の年次推移 九十九里町健康福祉課調べ
2014年度 2015年度 2016年度 2017年度 2018年度 2019年度 2020年度 2021年度 2022年度 2023年度

(平成26年度) (平成27年度) (平成28年度) (平成29年度) (平成30年度) (令和元年度) (令和2年度) (令和3年度) (令和4年度) (令和5年度)

対象者数(人） 10,067 9,933 10,054 8,298 8,663 10,331 0 10,314 10,175 7,810
受診者数（人） 471 462 501 638 670 563 0 340 350 338
受診率（％） 4.7 4.7 5.0 7.7 7.7 5.4 0.0 3.3 3.4 4.3
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（１）事業名・対象者

成人歯科健診、対象者は20歳以上

（２）方式・実施体制・受診期間

集団健診。
対象者が集まる場で行えば受診率が高まる
と考えた。
老人保健法に基づく基本健康診査の時から
歯科大学の支援で実施。途中から(株)ハミエ
ル（旧社名：デンタルサポート）が委託業
者として健診を行うことになった。

ア 方法

町が6月から7月にかけて実施する集団の特
定・後期高齢者・若年者健康診査の中で成
人歯科健診を行う。
血圧測定や診察の間に成人歯科健診を組み
込んでいる。(株)ハミエルに歯科健診の業務
を委託し、毎回、歯科医師1名と補助1名の
計2名で対応している。歯科医院の受診が必
要な場合は、健診当日に(株)ハミエルの歯科
医師が受診勧奨を行う。

イ 実施体制

（３）町の従事者
町の常勤保健師1名

（４）役場内の検討状況
必要に応じて成人歯科健診を係内、関係課で情報共有・検討
を行っている。

（５）町内の歯科診療所との関係
地元の歯科診療所は、町の歯科保健事業に協力的である。成
人歯科健診については、委託業者である(株)ハミエルが町歯
科医師会とも連携を図り、円滑に実施することができている。

２ 歯周疾患健診の概要①

集団の特定・後期高齢者・若年者健康診査
時

ウ 受診期間

無料エ 自己負担額
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（６）案内活動
特定・後期高齢者・若年者健康診査のパンフレットに成人歯科健診の案内も記載し、個別通知して
いる。また、町内の自治区を通して、「各種検診および定期予防接種予定表」を全戸配布している。
また、基本的な健診の受診票の他に、自分が何の検診・健診が受診可能か把握できるチェックリス
トを同封している。その他に、町の広報誌、ホームページに掲載している。

ア 案内の種類

歯科健診の受診票は送付していない。イ 受診票の送付

九十九
里町

２ 歯周疾患健診の概要②

（７）未受診者対策
未実施

（８）住民の特性・土地柄
健康に関心のある方もいるが、関心のない方も一定数いる。

（９）その他
受診者の中には集団健診の場で他者に見られたくないと思う方もいるため、かかりつけ歯科医の機能の推進も兼ねて個別健診
の導入等、住民のニーズに合わせた歯科健診を検討していきたい。
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３ 効 果

九十九里町では、特定・後期高齢者・若年者健康診査の対象者のうち、半数以上が集団健診で受診している。そのため、歯科
健診を集団健診の流れに組み込むことで、自然に歯科健診を受けられる健診環境にしている。健診受診者の中には、歯科健診を
スキップしてしまう方も一定数いるが、集団健診の中に組み込むことで、「九十九里町の健診には当たり前に歯科健診もある」
という体制を整えられ、普段歯科医院に通院していない方も含め、多くの町民が歯科健診の機会を得ることができる。

九十九
里町

４ 問い合わせ先
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・令和６年度 特定・後期高齢者健康診査のご案内
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（A３版）

・令和６年度 各種検診および定期予防接種予定表
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