
御宿町

受診率向上のポイント
受診を希望する町民は直接歯科診療所に直接予約する方法に改めた
ところ受診率がアップした。

１ 町の概要（令和6年4月1日現在、千葉県年齢別・町丁字別人口）

① 総人口 ６,961人

② 65歳以上の高齢者人口 3,642人

③ 高齢化率 52.3%
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御宿町

（１）事業名・対象者

歯周病検診、対象者は20、30、40、50、60、70歳

（２）方式・実施体制・受診期間
個別検診。
早期発見、早期治療、予防のためにかかり
つけ歯科の定着を狙っている。検診は平成
26年度から開始。平成26年度から令和元年
度までは対象者に個別通知を行い、受診を
希望する町民は町に申請し、町から歯周疾
患検診票を交付されてから歯科診療所を受
診する方法だった。令和2年度から対象者に
個別通知を行い、受診を希望する町民は直
接歯科診療所に予約し、受診する方法に改
めた。この方法は、勝浦市、いすみ市、大
多喜町で統一されている。御宿町の住民は、
勝浦市、いすみ市、大多喜町の歯科診療所
でも検診を受けることができる。年齢が若
い人は町外の歯科診療所で受診している感
じがする。

ア 方法

（３）町の従事者
町の常勤保健師1名
委託事務を行う常勤事務職員1名

（４）役場内の検討状況
必要に応じて歯周病検診を係内、課内で情報共有・検討を
行っている。

（５）地域歯科医師会や町内の歯科診療所との関係
2市2町が持ち回りで毎年幹事となり、幹事となった市又は町
が翌年度の事業計画を夷隅郡市歯科医師会と確認している。
町内の4か所の歯科診療所に「歯周病検診票」を配布する時、
コミュニケーションをとっている。また、町の歯科保健事業
に積極的に協力してもらえる。

２ 歯周疾患検診の概要①

夷隅郡市歯科医師会に委託。
他の2市1町と同様であり、委託費も統一し
ている。御宿町内の4つのすべての歯科診療
所が歯科医師会に加入。対象者への個別通
知は役場で行う。1か月単位で実績報告書を
もらう。

イ 実施体制

6月から11月。
受診者数は6月と11月にピークがあり、この間
は少ない。

ウ 受診期間
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（６）案内活動

5月末に歯周病検診のお知らせを対象者に郵送で通知。その他に、町の広報誌、ホームページを
使っている。

ア 案内の種類

（ア）経緯
平成26年度から歯周病のお知らせを町から郵送で送付している。

（イ）通知の大きさ
窓付き封筒。Ａ４サイズ1枚を同封。窓から「歯周病検診について（お知らせ）」が見える
ようにしている。

（ウ）内容

多すぎない情報量で対象者に必要なことを記している。

イ 通知文（受診券）

御宿町

２ 歯周疾患検診の概要②

（７）未受診者対策
全戸配布の11月発行の「おんじゅくお知らせ版」に歯周病検診の受診期間は11月30日までを目立つように記している。

（８）住民の特性・土地柄
住民は比較的素直な感じ
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３ 効 果

令和２年度から受診を希望する町民は直接歯科診療所に直接予約する方法に改めたところ受診率がアップした。「おんじゅく

お知らせ版」による未受診者への啓発も関係しているのではないか。町内の歯科診療所が患者に積極的に受診勧奨をしている。

御宿町 ４ 問い合わせ先
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御宿町

・令和６年度通知文（受診券）20・30・40・50・60・70歳

（A４版）

（A４版）
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御宿町

・おんじゅくお知らせ版（発行日 令和６年６月１０日 №８９０）

（A３版）
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御宿町

・おんじゅくお知らせ版（発行日 令和６年１１月１０日 №９００）

（A３版） 30


