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成田赤十字病院―内科   

  
 

                      診療科別コース（当初作成日：令和元年１１月１８日） 
１ 概要   

 

２ 取得可能な資格、知識、経験等 
取得可能な資格、知識、経験等 備考（標準的な取得時期等） 

内科専門医 医師免許取得後６年目 
血液専門医 医師免許取得後７年目 
循環器専門医 医師免許取得後７年目 
リウマチ専門医 医師免許取得後７年目 
アレルギー専門医 医師免許取得後７年目 
腎臓専門医 医師免許取得後７年目 
透析専門医 医師免許取得後７年目 
糖尿病専門医 医師免許取得後７年目 
内分泌代謝科専門医 医師免許取得後７年目 
消化器病専門医 医師免許取得後７年目 
消化器内視鏡専門医 医師免許取得後７年目 
造血細胞移植認定医 医師免許取得後７年目 
日本心血管インターベンション学会認定医 医師免許取得後７年目 
がん薬物療法専門医 医師免許取得後８年目 
感染症専門医 医師免許取得後９年目 
不整脈専門医 医師免許取得後９年目 

 

３ キャリアパスのイメージ（想定就業例であり将来的な配置を約束するものではありません） 
 
 
 
 
 
 
 
※勤務先病院： 

 
臨床研修病院群…キャリア形成プログラム【新プログラム】に定める県内の臨床研修病院 
Ａ…地域Ａ群、Ｂ…地域Ｂ群、Ｃ…県内病院群、猶予…県外での勤務等による猶予 

 

４ 勤務が想定される医療機関（将来的な配置を約束するものではありません） 
地域Ａ群 地域Ｂ群 県内病院群 

国保多古中央病院 
千葉県立佐原病院 
香取おみがわ医療センター 

成田赤十字病院 
東邦大学医療センター佐倉病院 
東京女子医科大学付属八千代医療
センター 
 

千葉大学医学部附属病院 

 

５ 診療科別コース管理者からのメッセージ 
内科医としての目標は個人によって違います。その目標にあったキャリアパスを選べます。 
千葉大学の各医局に入局しながら、専門の道も可能ですし、地域医療への貢献を中心に据えることもできます。 
自由度の高いプログラムになっています。 

 

（注意事項） 
 実際の勤務先等はその時点での診療科の事情や猶予期間（妊娠・出産・育児・介護等、学位取得や留学等）等

の影響を受けるため、上記の内容と異なる場合があります。 
 診療科別コースを選択した上で、診療科別コース管理者との相談等を通じて個別の事情を考慮したキャリア形成

プランを作成します（旧プログラム選択者についてもこの例を参考にキャリア形成プランを作成します）。 

 

診療科（基本領域） 内科 

キ ャ リ ア 形 成 支 援 機 関 成田赤十字病院 

診 療 科 別 コ ー ス 管 理 者 
所 属  職  氏 名  

院長 
青墳 信之 

問合せ先 aotsuka@naritasekijyuji.jp 

コースの特長 
幅広い領域を経験しながら内科専門医を取得し、並行して多種
のサブスペシャリティー専門医を目指せるのが特長です。 

勤務先

病院※

状況

臨床研修病院群 B

臨床研修
基幹 連携 基幹

専門研修（内科）

A B A A、BまたはC

令和７年４月１日時点 
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国際医療福祉大学成田病院―内科   

  
 

            診療科別コース（当初作成日：令和４年３月２９日） 
１ 概要 

 

２ 取得可能な資格、知識、経験等 
取得可能な資格、知識、経験等 備考（標準的な取得時期等） 

内科専門医 医師免許取得後 6 年目 
医学博士 医師免許取得後 6～9 年目 
呼吸器内科専門医、消化器内科等 医師免許取得後 7 年目～ 
  
  

 

３ キャリアパスのイメージ（想定就業例であり将来的な配置を約束するものではありません） 
 
 
 
 
 
 
※勤務先病院： 臨床研修病院群…キャリア形成プログラム【新プログラム】に定める県内の臨床研修病院 

Ａ…地域Ａ群、Ｂ…地域Ｂ群、Ｃ…県内病院群、猶予…県外での勤務等による猶予 

 

４ 勤務が想定される医療機関（将来的な配置を約束するものではありません） 
地域Ａ群 地域Ｂ群 県内病院群 

千葉県立佐原病院 
 

国際医療福祉大学成田病院 
国際医療福祉大学市川病院 
成田赤十字病院 
総合病院国保旭中央病院 
千葉労災病院 
松戸市立総合医療センター 

千葉大学医学部附属病院 
千葉市立青葉病院 

 

５ 診療科別コース管理者からのメッセージ 
当プログラムは、国際医療福祉大学成田病院を基幹施設とし、同地域にある連携施設と内科専門研修
を行います。地域の実情に合わせた実践的な医療も行えるように訓練し、内科専門医としての基本的
臨床能力獲得後はさらに高度な総合内科の Generality を獲得する場合や内科領域 Subspecialty 専門医
への道を歩む場合を想定して、複数のコース別に研修を行って内科専門医を育成します。 

 

（注意事項） 
 実際の勤務先等はその時点での診療科の事情や猶予期間（妊娠・出産・育児・介護等、学位取得や留学等）等

の影響を受けるため、上記の内容と異なる場合があります。 
 診療科別コースを選択した上で、診療科別コース管理者との相談等を通じて個別の事情を考慮したキャリア形成

プランを作成します（旧プログラム選択者についてもこの例を参考にキャリア形成プランを作成します）。 

 

診療科（基本領域） 内科 

キ ャ リ ア 形 成 支 援 機 関 国際医療福祉大学成田病院 

診 療 科 別 コ ー ス 管 理 者 
所 属  職  氏 名  

脳神経内科 部長 
村井弘之 

問合せ先 0476-35-5600 

コースの特長 
サブスペシャリティ領域での各種専門医取得が可能 
多数の症例経験と臨床手技の習得が可能 

勤務先

病院※

状況

臨床研修病院群 B

臨床研修
基幹 連携 連携

専門研修（内科）

C A

1年目 ２年目 ３年目 ４年目 ５年目 ９年目６年目

A

７年目 ８年目

A,B,C

令和５年８月２９日時点 
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東邦大学医療センター佐倉病院―内科 

  
 

診療科別コース（当初作成日：令和元年１１月１８日） 
１ 概要 

 

２ 取得可能な資格、知識、経験等 
取得可能な資格、知識、経験等 備考（標準的な取得時期等） 

内科専門医 医師免許取得後 6 年目 
糖尿病専門医 医師免許取得後 8 年目 
内分泌代謝科専門医 医師免許取得後 8 年目 
消化器病専門医 医師免許取得後 8 年目 
循環器専門医 医師免許取得後 8 年目 
呼吸器専門医 医師免許取得後 8 年目 
神経内科専門医 医師免許取得後 8 年目 
腎臓専門医 医師免許取得後 8 年目 
アレルギー専門医 医師免許取得後 8 年目 
消化器内視鏡専門医 医師免許取得後 8 年目 

 

３ キャリアパスのイメージ（想定就業例であり将来的な配置を約束するものではありません） 
 
 
 
 
 
 
※勤務先病院： 臨床研修病院群…キャリア形成プログラム【新プログラム】に定める県内の臨床研修病院 

Ａ…地域Ａ群、Ｂ…地域Ｂ群、Ｃ…県内病院群、猶予…県外での勤務等による猶予 

 

４ 勤務が想定される医療機関（将来的な配置を約束するものではありません） 
地域Ａ群 地域Ｂ群 県内病院群 

いすみ医療センター 
千葉県立佐原病院 
香取おみがわ医療センター 

東邦大学医療センター佐倉病院  

 

５ 診療科別コース管理者からのメッセージ 
佐倉病院内科学講座は各診療科が一体となっており、総合内科として運営され、診療各科の敷居が低いことが特
徴です。その中で、プライマリケアのできる内科医の育成に努めており、その上で高度先進医療にも対応するｻﾌﾞｽ
ﾍﾟｼｬﾘﾃｲｰ専門医の育成を目指しています。 
大学病院という特性から、希望者には社会人大学院に入学し、病院勤務を続けながら、博士号の取得も可能です。 

 

（注意事項） 
 実際の勤務先等はその時点での診療科の事情や猶予期間（妊娠・出産・育児・介護等、学位取得や留学等）等

の影響を受けるため、上記の内容と異なる場合があります。 
 診療科別コースを選択した上で、診療科別コース管理者との相談等を通じて個別の事情を考慮したキャリア形成

プランを作成します（旧プログラム選択者についてもこの例を参考にキャリア形成プランを作成します）。 

 

診療科（基本領域） 内科 

キ ャ リ ア 形 成 支 援 機 関 東邦大学医療センター佐倉病院 

診 療 科 別 コ ー ス 管 理 者 
所 属  職  氏 名  

内科学講座 
教授   松岡 克善 

問合せ先 043-462-8811 
コースの特長 ・多数の症例経験と臨床手技の習得が可能 

令和７年４月１日時点 

９年目６年目

B A

1年目 ２年目 ３年目 ４年目 ５年目

連携 基幹

専門研修（内科）

A B

７年目 ８年目

勤務先

病院※

状況

臨床研修病院群 B

臨床研修
基幹
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日本医科大学千葉北総病院―内科―循環器内科 

  
 

             診療科別コース（当初作成日：令和元年１１月１８日） 
１ 概要 

 

２ 取得可能な資格、知識、経験等 
取得可能な資格、知識、経験等 備考（標準的な取得時期等） 

内科専門医 医師免許取得後６年目 
循環器専門医 医師免許取得後１０年目 
  
  
  

 

３ キャリアパスのイメージ（想定就業例であり将来的な配置を約束するものではありません） 
 
 
 
 
 
 
※勤務先病院： 臨床研修病院群…キャリア形成プログラム【新プログラム】に定める県内の臨床研修病院 

Ａ…地域Ａ群、Ｂ…地域Ｂ群、Ｃ…県内病院群、猶予…県外での勤務等による猶予 
＃…医師免許取得後５年目の猶予期間（半年）は日本医科大学付属病院にて勤務。 

 

４ 勤務が想定される医療機関（将来的な配置を約束するものではありません） 
地域Ａ群 地域Ｂ群 県内病院群 

千葉県循環器病センター 日本医科大学千葉北総病院 
聖隷佐倉市民病院 

 

 

５ 診療科別コース管理者からのメッセージ 
 
専門研修では当院を中心として幅広い内科疾患を経験しつつ、冠動脈インターベンションやカテーテルアブレーシ
ョンなどの専門的治療を早期から学べます。当院で不足した分野の研修は５年目に東京の日本医科大学付属病院
にて行います。 

 

（注意事項） 
 実際の勤務先等はその時点での診療科の事情や猶予期間（妊娠・出産・育児・介護等、学位取得や留学等）等

の影響を受けるため、上記の内容と異なる場合があります。 
 診療科別コースを選択した上で、診療科別コース管理者との相談等を通じて個別の事情を考慮したキャリア形成

プランを作成します（旧プログラム選択者についてもこの例を参考にキャリア形成プランを作成します）。 

 

診療科（基本領域） 内科―循環器内科 

キ ャ リ ア 形 成 支 援 機 関 日本医科大学千葉北総病院 

診 療 科 別 コ ー ス 管 理 者 
所 属  職  氏 名  

循環器内科 
部長 小林宣明 

問合せ先 0476-99-1111 
s5047@nms.ac.jp 

コースの特長 循環器専門医に加え、CVIT 認定医、不整脈専門医認定に必
要な症例を経験できる。 

A B

9.5年目６年目 ９年目

B

７年目 ８年目1年目 ２年目 ３年目 ４年目 ５年目

勤務先

病院※

状況

臨床研修病院群

臨床研修
基幹 連携

専門研修（内科）

＃

連携 猶予

B

令和６年９月５日時点 
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日本医科大学千葉北総病院―内科―脳神経内科 

  
 

                  診療科別コース（当初作成日：令和３年９月２日） 
１ 概要 

 

２ 取得可能な資格、知識、経験等 
取得可能な資格、知識、経験等 備考（標準的な取得時期等） 

内科専門医 医師免許取得後 6 年目 
神経内科専門医 医師免許取得後 7 年目 
認知症専門医 医師免許取得後 9 年目 
  
  

 

３ キャリアパスのイメージ（想定就業例であり将来的な配置を約束するものではありません） 

 1 年目 2 年目 3 年目 4 年目 5 年目 6 年目 7 年目 8 年目 9 年目 
9.5 
年目 

状況 臨床研修 
専門研修（内科）  

基幹 連携 
連
携 

猶

予 
 

勤務先
病院※ 

臨床研修病院群 B A ＃ B A B 

※ 勤 務 先 病
院： 

臨床研修病院群…キャリア形成プログラム【新プログラム】に定める県内の臨床研修病院 
Ａ…地域Ａ群、Ｂ…地域Ｂ群、Ｃ…県内病院群、猶予…県外での勤務等による猶予 
＃…医師免許取得後５年目の猶予期間（半年）は日本医科大学付属病院にて勤務。 

 

４ 勤務が想定される医療機関（将来的な配置を約束するものではありません） 
地域Ａ群 地域Ｂ群 県内病院群 

医療法人 SHIODA 塩田病院 日本医科大学千葉北総病院 
新東京病院 

 

 

５ 診療科別コース管理者からのメッセージ 
専門研修では、幅広く内科疾患を経験することができます。もちろん、神経疾患に関しても、新東京病院での脳血管
障害から日本医科大学千葉北総病院での変性疾患、脳炎・脳症、てんかん、神経筋疾患まで、神経内科医に必要
不可欠な疾患を専門医の指導の下、学ぶことができます。 
5 年目には、不足した領域の研修を、東京の日本医科大学付属病院で行い、バランスのとれた脳神経内科医となる
ことをめざします。 

 

（注意事項） 
 実際の勤務先等はその時点での診療科の事情や猶予期間（妊娠・出産・育児・介護等、学位取得や留学等）等

の影響を受けるため、上記の内容と異なる場合があります。 
 診療科別コースを選択した上で、診療科別コース管理者との相談等を通じて個別の事情を考慮したキャリア形成

プランを作成します（旧プログラム選択者についてもこの例を参考にキャリア形成プランを作成します）。 

 

診療科（基本領域） 内科－脳神経内科 

キ ャ リ ア 形 成 支 援 機 関 日本医科大学千葉北総病院 

診 療 科 別 コ ー ス 管 理 者 
所 属  職  氏 名  

脳神経内科 
部長・教授 山崎峰雄 

問合せ先 0476-99-1111 
yamazaki@nms.ac.jp 

コースの特長 幅広い神経疾患を経験でき、認知症専門医も取得可能 

令和３年９月２日時点 
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               日本医科大学千葉北総病院ー内科ー糖尿病・内分泌代謝内科 

  
 

                  診療科別コース（当初作成日：令和３年９月２日） 
１ 概要 

 

２ 取得可能な資格、知識、経験等 
取得可能な資格、知識、経験等 備考（標準的な取得時期等） 

総合内科専門医 医師免許取得後 6 年目 
糖尿病専門医 医師免許取得後 7 年目 
内分泌代謝科専門医 医師免許取得後 7 年目 
動脈硬化専門医 医師免許取得後 7 年目 
医学博士 医師免許取得後 6～9 年目 

 

３ キャリアパスのイメージ（想定就業例であり将来的な配置を約束するものではありません） 
 
 

※勤務先病院： 臨床研修病院群…キャリア形成プログラム【新プログラム】に定める県内の臨床研修病院 
Ａ…地域Ａ群、Ｂ…地域Ｂ群、Ｃ…県内病院群、猶予…県外での勤務等による猶予 

 

 

４ 勤務が想定される医療機関（将来的な配置を約束するものではありません） 
地域Ａ群 地域Ｂ群 県内病院群 

千葉県立佐原病院 
香取おみがわ医療センター 
東千葉メディカルセンター 
とうがね中央糖尿病腎クリニック 
塩田病院 

日本医科大学千葉北総病院 
成田赤十字病院 
 

 

 

５ 診療科別コース管理者からのメッセージ 
大学病院での研修を中心としたプログラムで、臨床研修のみならず、研究も積極的に行っていけます。 

 

（注意事項） 
 実際の勤務先等はその時点での診療科の事情や猶予期間（妊娠・出産・育児・介護等、学位取得や留学等）等

の影響を受けるため、上記の内容と異なる場合があります。 
 診療科別コースを選択した上で、診療科別コース管理者との相談等を通じて個別の事情を考慮したキャリア形成

プランを作成します。 

 

診療科（基本領域） 内科－糖尿病・内分泌代謝内科 

キ ャ リ ア 形 成 支 援 機 関 日本医科大学千葉北総病院 

診 療 科 別 コ ー ス 管 理 者 
所 属  職  氏 名  

糖尿病・内分泌代謝内科 
部長・准教授 岡島史宜 

問合せ先 0476-99-1111 
okaji@nms.ac.jp 

コースの特長 

糖尿病、内分泌、動脈硬化各専門医取得可能 
社会人大学院の活用により専門医研修と同時進行で博士号取
得可能 
 

 1 年目 2 年目 3 年目 4 年目 5 年目 6 年目 7 年目 8 年目 9 年目 

状況 臨床研修 
専門研修（内科） サブスペシャリティ研修、研究 

基幹 連携 基幹  

勤務先
病院※ 

臨床研修病院群 B A 

令和３年９月２日時点 
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日本医科大学千葉北総病院―内科―呼吸器内科   

  
 

            診療科別コース（当初作成日：令和５年８月２９日） 
１ 概要 

 

２ 取得可能な資格、知識、経験等 
取得可能な資格、知識、経験等 備考（標準的な取得時期等） 

内科専門医 医師免許取得後 6 年目 
呼吸器専門医  医師免許取得後 7 年目 
気管支鏡専門医 医師免許取得後 7 年目 
医学博士 医師免許取得後 7～9 年目 
  

 

３ キャリアパスのイメージ（想定就業例であり将来的な配置を約束するものではありません） 

 １年目 ２年目 ３年目 ４年目 ５年目 ６年目 ７年目 ８年目 ９年目 

状況 臨床研修 
専門研修（内科）  

基幹 連携 基幹  

勤務先 
医療機関※ 

臨床研修病院群 Ｂ＊ B A 

 
※勤務先医療機関： 県内の臨床研修病院 

Ａ…地域Ａ群、Ｂ…地域Ｂ群、Ｃ…県内病院群、猶予…県外での勤務等による猶予 
Ａ非…地域Ａ群非常勤での勤務、Ｂ非…地域Ｂ群非常勤での勤務、Ｃ非…県内病院群非常勤での勤務 
Ｂ＊…この期間に大学院にて学術研究を行い、博士号の取得が可能 

 

４ 勤務が想定される医療機関（将来的な配置を約束するものではありません） 
地域Ａ群 地域Ｂ群 県内病院群 

塩田記念病院 
塩田病院 
 

日本医科大学千葉北総病院 
聖隷佐倉市民病院 
東京歯科大市川病院 

 

 

５ 診療科別コース管理者からのメッセージ 
専門研修では当院を中心に幅広く内科疾患を経験しながら、呼吸器疾患の臨床診断、手技、気管支鏡検査、治療
経験を得ることが可能です。また、大学病院としての先進的な医療や研究も学ぶことができます。また、希望者は
社会人大学院生として、期間中の医学博士の取得も可能です。 

 

（注意事項） 
 実際の勤務先等はその時点での診療科の事情や猶予期間（妊娠・出産・育児・介護等、学位取得や留学等）等

の影響を受けるため、上記の内容と異なる場合があります。 
 診療科別コースを選択した上で、診療科別コース管理者との相談等を通じて個別の事情を考慮したキャリア形成

プランを作成します（旧プログラム選択者についてもこの例を参考にキャリア形成プランを作成します）。 

 

診療科（基本領域） 内科－呼吸器内科 

キ ャ リ ア 形 成 支 援 機 関 日本医科大学千葉北総病院 

診 療 科 別 コ ー ス 管 理 者 
所 属  職  氏 名  

呼吸器内科 
部長 岡野哲也 

問合せ先 0476-99-1111 
tetsu@nms.ac.jp 

コースの特長 
呼吸器病の Common Disease から稀な疾患まで、幅広く症例を
経験することが可能な環境が整っています。専門医も取得可能
大学院での研究および博士号取得が可能です。 

令和５年８月２９日時点 
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日本医科大学千葉北総病院―内科―腎臓内科   

  
 

              診療科別コース（当初作成日：令和５年８月２９日） 
１ 概要 

 

２ 取得可能な資格、知識、経験等 
取得可能な資格、知識、経験等 備考（標準的な取得時期等） 

内科専門医 医師免許取得 6 年目 
日本腎臓学会腎臓専門医 医師免許取得 8 年目 
日本透析医学会透析専門医 医師免許取得 8 年目 
  
  

 

３ キャリアパスのイメージ（想定就業例であり将来的な配置を約束するものではありません） 

 １年目 ２年目 ３年目 ４年目 ５年目 ６年目 ７年目 ８年目 ９年目 
9.5 年

目 

状況 臨床研修 
専門研修（内科、腎臓内科） 基幹病院において腎臓内科専門研修 

基幹 
連
携  

勤務先 
医療機関※ 

臨床研修病院群 B・A 非 # B・A 非 

 
※勤務先医療機関： 県内の臨床研修病院 

Ａ…地域Ａ群、Ｂ…地域Ｂ群、Ｃ…県内病院群、猶予…県外での勤務等による猶予 
Ａ非…地域Ａ群非常勤での勤務、Ｂ非…地域Ｂ群非常勤での勤務、Ｃ非…県内病院群非常勤での勤務 
#…医師免許取得後 5 年目の猶予期間（半年）は日本医科大学付属病院にて勤務 

【非常勤勤務について】 

想定される勤務シフト（週の勤務日数等） 

 ・地域 A 群（塩田記念病院、とうがね中央糖尿病腎クリニック、浅井病院）での週 1 日 8 時間の非常勤での勤

務を 7 年間（常勤換算方法：0.3×7＝2 年） 

 

４ 勤務が想定される医療機関（将来的な配置を約束するものではありません） 
地域Ａ群 地域Ｂ群 県内病院群 

医療法人 SHIODA 塩田記念病院 
とうがね中央糖尿病腎クリニック 
浅井病院 

日本医科大学千葉北総病院  

 

５ 診療科別コース管理者からのメッセージ 
1 年目と 2 年目は臨床研修指定病院である日本医科大学千葉北総病院において初期研修を行います。3 年目
～5 年目は日本医科大学千葉北総病院腎臓内科にて勤務し、日本専門医機構認定の内科専門医取得を目指す
と同時に、希望者には腎臓内科に特化した専門研修を先取りして行います。6 年目以降は日本腎臓学会認定
の腎臓専門医、ならびに日本透析医学会認定の透析専門医の取得を目指した腎臓内科専門医研修を行いま
す。大学付属病院ならではの他科との連携（特に救命救急科や外科系診療科）を通じてオールランドな腎臓
疾患専門医の育成を目標としています。 

 

（注意事項） 
 実際の勤務先等はその時点での診療科の事情や猶予期間（妊娠・出産・育児・介護等、学位取得や留学等）等

の影響を受けるため、上記の内容と異なる場合があります。 
 診療科別コースを選択した上で、診療科別コース管理者との相談等を通じて個別の事情を考慮したキャリア形成

プランを作成します（旧プログラム選択者についてもこの例を参考にキャリア形成プランを作成します）。 

 

診療科（基本領域） 内科―腎臓内科 

キ ャ リ ア 形 成 支 援 機 関 日本医科大学千葉北総病院 

診 療 科 別 コ ー ス 管 理 者 
所 属  職  氏 名  

腎臓内科 
部長・准教授 山田剛久 

問合せ先 0476-99-1111 
t-yamada@nms.ac.jp 

コースの特長 多種多様な腎臓疾患を経験でき、各種専門医も取得可能 

令和５年８月２９日時点 
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