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さんむ医療センター 総合診療科 

千葉県医師修学資金受給者へのメッセージ 

 『ドクターコトーの診療所』という漫画を見て医師を志し、千葉大学医学部を卒業後

に千葉大学で初期研修、総合診療科での研修を行いました。 

 研修終了後、その研修で出会ったさんむ医療センターで勤務して、現在は総合診療  

研修、家庭医療専門研修のプログラム責任者として勤務しています。 

  

 千葉県で総合診療を志す方、千葉県内には魅力的な研修病院はありますが、地域 A 群

に位置する当院はまさに「地域医療」を最も実践できる研修病院だと思います。義務  

年限の早い時期に研修を通じて義務期間を終了することでその後のキャリアが広がり 

ます。 

 

 医学教育にも大きなリソースを割いており、当院で研修してもらっている専攻医の他、

千葉大学をはじめとした医学生、初期研修医の受け入れを初め、診断学で有名な千葉  

大学総合診療科、家庭医療学のトップランナーの亀田ファミリークリニック館山から 

専攻医を受け入れ、専攻医教育や各施設との合同ミーティングなどで学べる環境を準備

しています。 

 

 「地域住民も、医療者も、学習者もみんなが HAPPY になる職場」を目指しています。

地域医療に貢献できる手応えや、成長できる実感を得たい方はぜひ一度相談ください。 



プロフィールなど 

さんむ医療センター 総合診療科  総合診療科 医長 総合診療プログラム 責任者 

2014 年 千葉大学医学部卒業後 千葉大学医学部附属病院で初期研修 

2016 年 千葉大学医学部附属病院 総合診療科入局 

2022 年 千葉大学医学部地域医療教育学講座 特任助教 

 

さんむ医療センターや千葉大学医学部附属病院での医学教育の実践のほかにも 

「BOSO DOCTORS CAMP」という千葉県の地域で臨床や地域活動を実践している医師

たちが主催する、学生・研修医・現場の医師をつなぎ、千葉の地域医療をもっとワク   

ワクさせることを目指すコミュニティの運営に携わっています。 

 

趣味はサーフィンです。九十九里に面する病院という強みを活かして勤務前に朝日を 

見ながら海で波を待っている瞬間が大好きです。 
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