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●専門研修
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内科 小児 皮膚 精神 外科 整形 産婦 
眼科 耳鼻 泌尿 脳外 放射 麻酔 病理
臨検 救急 形成 リハ 総診
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内科 小児 皮膚 精神 外科 整形 産婦 
眼科 耳鼻 泌尿 脳外 放射 麻酔 病理
臨検 救急 形成 リハ 総診
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■妊娠出産 ■育児 ■子育て

323,124 円／月

338,316 円／月

時間外手当、期末勤勉手当、通勤手当

有給休暇10日、夏季休暇6日、特別休暇

健康保険、厚生年金保険、雇用保険、労災保険

なし(個別賃貸の家賃補助あり)

2025年6月1日 2025年7月31日

当直料 なし(時間外労働扱い)

回 数 4～5 回程度／月

12 名 12 名

約 1,120 万円／年

有給休暇20日、夏季休暇7日、特別休暇

健康保険、厚生年金

なし(個別賃貸の家賃補助あり)

【病院の特徴】
　船橋市立医療センターは1983年に開院し、現在では31の診療科を標傍
し、地域の医療機関等と密接に連携し協力しながら救急医療を主体とする急
性期医療及び高度医療を提供するための総合診療機能を有する船橋地域の
中核病院です。

【プログラム責任者・指導医からのメッセージ】
　臨床研修においては医療という日常を単純な治療行為としての反復として
捉えるのではなく、逆に医療人として成長するために日々遭遇する挑戦的場
面として捉えていくことが最も大事なことだと思います。当センターでの研修
は「他施設で経験できないような数多くの症例を通して、成熟を養う場であ
る」との考えに基づいて指導しています。Benjamin Disraeliの言葉に「心の
中で素晴らしい考えを育てるのだ。なぜなら自分が考えている人間以上に素
晴らしい人間にはなれないのだから。」という一節があります。研修医として
当センターで研修される若い人たちには志を持って欲しいと思っています。志
が自分を育ててくれます。研修は競争ではありません。一生懸命こそが一番楽
しいのだと思います。また、研修医時代には「決して嘘をつけない師を持つこ
と」をおすすめします。研修のことであるいは将来のことで悩んだ時にはとこ
とん悩み抜いて、そんな時良き師に相談できるような研修病院を目指してい
ます。

【先輩研修医からのメッセージ】
　教育熱心な先生方が多く知識や基本的な手技を丁寧に教えてもらえます。
研修医同士で学び合うことも多く充実した研修生活になると思います。

【臨床研修の特徴】
1.オリエンテーション（1～2週）
2.内科：1年次～2年次　30週（週1日外来研修を含む）
　消化器・呼吸器・循環器・脳神経・代謝／腎臓の5診療科を6週ずつローテート
3.救急部：1年次～2年次 10週（麻酔科4週）2年次 4週
　麻酔科：1年次～2年次  2週
　救急部ERにおいて、プレホスピタルの蘇生から、初期治療、トリアージを経験。
　また1年次においては麻酔科での麻酔、集中治療の研修も必修で行います。
4.外科：1年次～2年次　6週（週1日外来研修を含む）
5.小児科：1年次～2年次　6週（週1日外来研修を含む）
6.産婦人科：1年次～2年次　6週
7.地域医療：2年次　4週
　船橋市医師会の診療所研修(2週)、北海道釧路市または石垣島の病院での
へき地研修(2週)
8.精神科：2年次　4週
　当センター精神科外来を中心にリエゾン研修(2週)
　国立国際医療研究センター国府台病院精神科での病棟研修（2週)
9.個人自由選択期間：2年次　30～31週

【専門研修の特徴】
基幹診療科およびその連携施設等
内　科　千葉大学医学部附属病院、板倉病院、船橋中央病院、杏林大学医学部付属

病院、東京都立多摩総合医療センター、日本赤十字社医療センター 他
小児科　千葉大学医学部附属病院、千葉県こども病院、船橋中央病院、船橋二和病

院、東京女子医科大学附属足立医療センター
外　科　板倉病院、千葉徳洲会病院、船橋二和病院、帝京大学ちば総合医療セン

ター、東邦大学医療センター佐倉病院、横浜労災病院、総合南東北病院
麻酔科　千葉県こども病院、船橋二和病院、ニューハート・ワタナベ国際病院、順

天堂大学医学部附属浦安病院
救急科　東京女子医科大学附属八千代医療センター、板倉病院、国立病院機構水

戸医療センター、日本大学医学部附属板橋病院、日本大学病院 他
整形外科　千葉大学医学部附属病院、千葉県こども病院、帝京大学ちば総合医療

センター、千葉県がんセンター、東京都立墨東病院 他
◆千葉県キャリア形成プログラムの診療科別コースを策定している診療科
消化器内科、循環器内科、代謝内科、小児科、外科、麻酔科

一般 …

結核 …

療養 …

精神 … 感染 …

449

0

927

368

145

0

0 0

76

｢※｣は｢診療科による｣等の条件あり、｢－｣は制度なし

11
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