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異動経歴

食品衛生や感染症予防などの業務を通じて、健康被害の発生を予防したり、拡大を防止したりするた

めの仕事に携わることができます。また、数年ごとに所属の異動があるので、幅広い業務を経験し、多

くのことを吸収できることも魅力だと思います。

あなたが採用された職種の魅力について教えてください。Q1

食中毒や感染症の原因究明のための検査及び検査技術向上のための精度管理に関する業務を主に担当

しています。

細菌検査の業務は直接県民の方と関わることはありませんが、安心な生活を守る一員として働いてい

ることにやりがいを感じています。

仕事の内容とやりがいを感じる瞬間について教えてください。Q2

自身が生まれ育ち、愛着のある千葉県に少しでも貢献したいと思ったからです。

千葉県を選んだ理由を教えてください。Q3

主体性を尊重する職場です。日々の検査業務を行うだけでなく、目標に向かって研修や学会へ積極的に

参加している職員が多く、刺激を受けています。

職場の雰囲気について教えてください。Q4

不安になった時は、抱え込まず相談するように心掛けています。上司や先輩方から、自分で調べただけ

では得ることができなかった知識や経験談を教わることも多く、それらは今後の検査に生かすことができ

ますし、自分の成長にも繋がっています。

仕事をする上で心掛けていることを教えてください。Q5



8:30

出勤・メールチェック

9:00

培地、試薬の準備

11:00

検体受付

12:00

昼食

ある一日の流れをピックアップ

13:00

検査実施

16:30

片付け、記録作成

17:15

退庁

感染症や食中毒の検査方法について、保健所等の検査担当者を対象に研修を行ったことです。

研修生と細菌検査を実施しながら講義を行うため、講義資料の作成だけではなく、研修を円滑に行うた

めには時間配分をどうするべきか等、事前に検討しておくことが多く、大変でした。

至らない部分がたくさんありましたが、先輩に助けていただきながら無事終えることができ、私自身も

多くのことを学んだ研修となりました。

仕事の中で難しく感じていることや苦労したこと、
大変だったことを教えてください。

Q6

都心と自然が近く、住みやすいところです。

あなたの考える千葉県の魅力を教えてください。Q7

学生時代からの友人や同期と会うことが多いです。同期とは仕事上の関係だけでなく、休日に旅行に

行くほどプライベートでも仲良くなりました。

基本的に土日が休みなので、旅行などの計画を立てやすいことも県職員の大きなメリットだと感じて

います。

休日や退庁後の余暇の過ごし方について教えてください。Q8

まずは日々の検査業務に必要な知識や技術を得ることが目標ですが、いずれ県民の皆さんの健康を守

ることに繋がるような研究を行いたいです。

今後の目標や挑戦してみたいことなどを教えてください。Q9

県職員は幅広い業務を経験でき、働きやすい環境が整っているところが魅力だと思います。千葉県を

より良くしていくために、一緒に頑張りましょう。

受験者へのメッセージをお願いします。Q10


