
安房地域振興事務所　交通安全ライブラリー一覧

番号 題名 対象 時間 内容 購入年 備考

7 お元気ですか(１) 高齢者 20分

お年寄りの交通事故の原因をわかりや
すく説明し、事故にあわないための正し
い横断の仕方、夜間外出時の服装、正
しい自転車の乗り方等を描く。

8 お元気ですか(２) 高齢者 20分
安全なシルバードライビングを落語家
の三遊亭金馬と学ぶ。

13 お元気ですか(３) 高齢者 20分
安全なシルバーライフを願って、ひとつ
の交通事故をもとに高齢者の生活を描
く。

Ｈ2

17
自転車の安全ウオッ
チング

自転車 20分

飛出や急な進路変更、坂道での危険等
に焦点をあて、事故や危険な目にあわ
ないようにするにはどうすれば良いか、
子供の疑問に答えながら描く。

Ｈ4 小学生

19 お元気ですか(４) 高齢者 20分
高齢ドライバーのために、安全運転の
方法を描く。

Ｈ3

21 危険を予測する 二輪車 20分

事故原因の大半を占める前方不注意
に焦点を当てる。アイカメラを使って正
しい視線の説明。交差点、ドライバーか
ら見た原付についても紹介する。

Ｈ3 原付

24
運転の科学
摩擦力
－路面は生きもの－

運転者 10分

路面とタイヤとの間にはたらく摩擦の問
題を取り上げて、路面とタイヤとの摩擦
力が、車の動きによって重要な意味を
持つことを解説する。

Ｈ4

25
運転の科学
慣性力
－ブレーキの話－

運転者 10分

車を止めるには、適切なブレーキ操作
が必要である。速度と慣性との関係を
車両の具体例で示し、正しいブレーキ
のかけ方、使い方を考えさせる。

Ｈ4

26

運転の科学
遠心力
－コーナリングの
メカニズム－

運転者 10分

コーナリングのときに自動車やバイクが
車体を傾けて曲がるのは、遠心力との
バランスをとるためである。コーナリン
グにおける運転を科学的に考える。

Ｈ4

27
運転の科学
被視認性
－見られる運転－

運転者 10分

安全運転の基本は、運転者同士のコ
ミュニケーションである。バイクが他の
運転者からよりよく見られる(被視認性)
にはどうしたらよいかを考えさせる。

Ｈ4
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28
運転の科学
危険予知
－考える運転－

運転者 10分
常に、次に起こるかも知れない危険を
考えながら余裕をもって運転することの
大切さを考えさせる。

Ｈ4

31 ザ・シートベルト 運転者 37分

自動車事故で亡くなっている人の８０％
がシートベルトをしていなかった。ダミー
人形を使って、命綱シートベルトの重要
性を訴える。

Ｈ4

33 路上の惨事 運転者 27分

スピードの出ている時の見込み違いは
大惨事を招く。死亡事故、重傷事故の
それぞれ４事例を通し「見落とし」「判断
エラー」「操作エラー」などを分析する。

Ｈ5

34
潜んだ危険
－原付ライダーへ訴
える－

二輪車 21分

原付はついつい安易な気持ちで運転し
やすい。原付の事故を防ぐには、運転
を甘く見ない安全運転への心構えが大
切なことを訴える。

Ｈ5 原付

36
大助・花子のお年寄
りの交通安全

高齢者 24分
大助・花子が、お年寄り自らが楽しみな
がら安全を考え、行動する大切さを訴
える。

Ｈ5

39 運転の知恵 運転者 27分

「追突事故を防ぐ知恵」、「追突しない車
間距離」、「出会い頭の衝突を防ぐに
は」など５つの事例から、安全運転の定
石集を特集する。

Ｈ4

40
大丈夫？君の自転車
走行

自転車 20分
自転車の事故例を分析し、どのような
注意と心構えが必要かを知り、安全な
走行について考える。

Ｈ5 高校生

41 自転車の安全走行 自転車 20分
自転車による交通事故の実態や原因を
知り、正しい自転車の乗り方や交通
ルールを理解させる。

Ｈ5 中学生

42 交通安全～バイク～ 二輪車 20分
高校生のバイクによる事故の実態を探
り、親のかかわり方を考える。

Ｈ5 高校生

43
安全かな？君の
自転車走行

自転車 20分
自転車による交通事故の原因を知り、
正しい安全な自転車の乗り方を理解す
る。

Ｈ5 中学生
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44
交通安全～自転車
～

自転車 20分
子供の自転車の乗り方が問題になって
いるが、その実態を探り安全な利用の
仕方を考える。

Ｈ5 中学生

45 安全な自転車走行 自転車 20分
自転車の正しい乗り方や、安全点検の
方法を知り、自転車による事故の原因
を考える。

Ｈ5 中学生

46
かけがえのない命
～二輪車事故～

二輪車 20分
高校生の二輪車事故が引き起こす諸
問題を取り上げ、交通事故防止の心構
えや態度について考えさせる。

Ｈ5 高校生

57 原付ライダーの責任 二輪車 19分
スピードにあこがれる若者の事故を通
して、ライダーの責任と心構えを説く。

Ｈ5 原付

65
運転の科学(２)
衝撃力
－ヘルメットの話－

運転者 10分

ヘルメット着用により、転倒等の事故
時、どのような仕組みで、どの程度まで
損傷を軽減できるのかを科学的に解明
する。

Ｈ5

66
運転の科学(２)
バランス
－車の運動－

二輪車 10分
模型や実際のバイクで実験しながら、
走行時のバランスについて考える。

Ｈ5 　

67
運転の科学(２)
エネルギー
－低燃費への挑戦－

運転者 10分
エコランレースを紹介しながら、エネル
ギーの効率的な使い方について考え
る。

Ｈ5

68
運転の科学(２)
感覚
－夜間の運転－

運転者 10分

運転には必要最小限の視覚情報を、正
確に速く入手することが不可欠である。
いろいろな実験や、状況描写などを例
に考える。

Ｈ5

69

運転の科学(２)
マン・マシンシステム
－人と車と環境の調
和－

運転者 10分

交通システムの構成要素である車と運
転者は、ひとつのマン・マシンシステム
を成している。トライアル車を乗りこなす
例を取り上げて考える。

Ｈ5

85

安全運転のチェック
ポイント
－事故の要因を考え
る－

運転者 28分

路上に潜む危険と、回避のチェックポイ
ントを分かりやすく分析。交通事故を起
こさない、交通事故にあわない方法を
解説する。

Ｈ6
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90
落語長屋のお年寄り
の交通安全

高齢者 25分

ご隠居さんはおっちょこちょいの熊さん
や八っあんを連れ出し、交通ルールや
マナーを指導。歩行中に多いお年寄り
の事故を中心に、その対策を考える。

Ｈ6

92
シートベルト誰のため
自分のため

運転者 25分

シートベルト未着用による死亡事故が
増加傾向にあることから、事故を検証・
分析してベルトの着用をさまざまな角度
から訴える。

Ｈ6

309
新・交通事故けが人
の
応急手当

運転者 20分
救急車が来るまでに、けが人の命を守
り続ける応急手当について、分かりや
すく描く。

Ｈ7

335 ザ・シートベルト2 運転者 22分
ダミー人形を使って車同士の衝突事故
を再現し、事故によるダメージを検証す
る。

Ｈ8

338
ドクターⅩの自転
車安全セミナー

自転車 21分

ルールを守らない一郎達は車と衝突し
そうになるが全く反省しない。ドクターⅩ
が登場しユニークな交通安全指導を行
い、ルールやマナーの大切さを説く。

Ｈ8 小学生

361
おじいちゃんは僕の
先生－自転車を安全
に利用するために－

自転車 22分

自転車を利用する高齢者に安全に対す
る自覚を促し、事故防止の手立てとな
るように、また、若者の手本としての責
任と義務も描く。

Ｈ9 高齢者

389 シニアドライバー 高齢者 35分

シニアドライバーを対象に、事例を通し
て分かりやすくドラマ風に展開し、「高齢
化の自覚」と「シニアドライバーの心得
の理解」を促す。

Ｈ9

406

ご隠居さん(江戸屋
猫八)の交通安全
シリーズ－ちょっと
待った！魔の交差点
－

高齢者 18分
一話で一つの事件を取り上げ、その交
通事故を再現しながら、事故防止のポ
イントを理解する。

Ｈ10

407

ご隠居さん(江戸屋
猫八)の交通安全
シリーズ
－夜道のこわ～い話
－

高齢者 18分
一話で一つの事件を取り上げ、その交
通事故を再現しながら、事故防止のポ
イントを理解する。

Ｈ10

408

ご隠居さん(江戸屋
猫八)の交通安全
シリーズ
－その自信が危ない
－

高齢者 18分
一話で一つの事件を取り上げ、その交
通事故を再現しながら、事故防止のポ
イントを理解する。

Ｈ10
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409
いつもの道に潜む事
故

高齢者 25分

６つの交通事故例について、どこが危
険な行動だったのか、どうすれば安全
だったのか考え、いつもの場所での安
全行動の大切さを自覚させる。

Ｈ10

430
歩行者事故
(ダミーとの衝突実験)

運転者 22分

歩行者事故の実態を明らかにするた
め、衝突速度・車種等による歩行者へ
の衝撃の相違を調べたダミー実験の映
像。

Ｈ11

431
自転車事故
(ダミーとの衝突実験)

運転者 18分

自転車事故の実態を明らかにするた
め、衝突速度・車種等による自転車へ
の衝撃の相違を調べたダミー実験の映
像。

Ｈ11

432 ユーザーテスト 運転者 30分
車は生き物、日頃の点検が大切。警告
灯とメーター、安全装備と警告灯などの
知識をテストする。

Ｈ11

435
君もひとりのドライバ
ー

自転車 20分

自転車に乗るなど、行動範囲が大きく
広がる年代の子供達に、安全で慎重な
交通行動を心がけさせることを目的と
する。

Ｈ11
小学生
(高)

456
多発する新入社員の
交通事故

運転者 25分

どこにでもある身近な状況でも、一たび
事故が起きると加害者・被害者にとどま
らず、周辺にいかに多大な影響を与え
るかをドラマで解説。

Ｈ12

531
飲酒運転に明日はな
い！

運転者
15分
DVD

飲酒運転による死亡ひき逃げ事故を題
材に、改正道路交通法（H19.9.19施行)
を盛込み、被害者・遺族の心情、加害
者及び家族の苦悩などを通じ、飲酒運
転は、関係者の人生を狂わせてしまう
犯罪であることを描く。

H23

532
飲酒運転に明日はな
い！

運転者
29分
DVD

飲酒運転による死亡ひき逃げ事故を題
材に、改正道路交通法（H19.9.19施行)
を盛込み、被害者・遺族の心情、加害
者及び家族の苦悩などを通じ、飲酒運
転は、関係者の人生を狂わせてしまう
犯罪であることを描く。

H23

580
サル太郎はとびださ
ない！

小学生
15分
DVD

歩行者・自転車のこうつうルール Ｈ23
小学生
(低)

589

ある営業マンの体験
から…
ﾄﾞﾗｲﾌﾞﾚｺｰﾀﾞｰから学
ぶ事故防止のﾎﾟｲﾝﾄ

運転者
18分
DVD

事故を起こしてしまった営業マンと教師
役のタクシードライバーのミニドラマを
もとに、ドライブレコーダーの映像から
事故防止のポイントを学ぶ。

H23
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590
自転車は車のなかま
です

自転車
24分
DVD

ルール違反による交通事故や歩行者と
のトラブルなどの問題も増加していま
す。このDVDでは、損害賠償に関するミ
ニドラマや自転車事故の再現映像など
を活用しながら、自転車の基本ルール
や乗る前に気をつけることなどについて
紹介。

H23

599
孫と一緒に再確認！
高齢者と交通ルール

高齢者
20分
ＤＶＤ

事故にあってしまったおばあちゃんと自
分勝手に自転車に乗っていたおじい
ちゃんがお孫さんに怒られ、交通ルー
ルの大切さを自覚していく様子を描く。
（身体能力低下の自覚、交通ルールの
再確認）

H24

610
人生の達人！高齢者
の生き生き安全運転

高齢者
25分
ＤＶＤ

高齢者ドライバーが起こしやすい事故
例を検証し、事故の要因とされる身体
機能の低下をどの様に補っていったら
よいかをドラマでコミカルに描いていま
す。また「高齢運転者等専用駐車区間」
『運転経歴証明書」等、道路交通法によ
り新しく設けられた制度の解説もされて
います。

H25

630
高齢者のみなさん！
いつも安全確認して
いますか

高齢者
自転車

17分
DVD

高齢歩行者・高齢自転車利用者の最も
多い事故事例を再現映像で分析し、自
己を防ぐポイントを考えます。また、スタ
ントマンによる危険な事故シーン再現
で、普段何気なくとっている行動も、命
を落とすような大事故につながることを
アピールします。

H26 高齢者


