BE-VER-EEDELY

ME(1AS) REM(AS)
BUOER 50g IRILF—  224kcal
i%%(_'\";’f A 2R EGE  228g
E?; - 1O§fm feE 11.9g

— Sk = 185 1.4g
REH IN&EL1/2 HREHE 9
18 hEL1/8
] IhEL1/2
A& (HLATIY) /hEL12
=i IhEL1/2

eV

DOARBEE (X307 (FEKTYET B,

QEARFEEZITZALATIVIZT S,

QBEIIFZZFLE, BEIAZMY ., AN, (MEFTET, R—RAMRIZELENESID)

@RI IVICERUOERAFTAN, QEFAKREEF AN, RIZUAHBIETEE S, BEEARSIEI—FIZT S,
BBDIRDBEEZ AN, BGEE THOINEEEF CTHLENSMATEARLNLZLL KSITEE S,
@ZFDEDH/ITEY., ELVAGERLEB) ICAN, BN TISHEZELTHEEAY,

EFITTEFIRRMEE cuasvt—ren



