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令和６年度

糖尿病性腎症及び慢性腎臓病（ＣＫＤ）

重症化予防プログラム取組状況調査結果（速報値）

令和６年１１月実施

令和６年度
回答数

（令和6年11月時点）

抽出基準

１４県基準
【eGFR60未満】もしくは【尿蛋白(+)以上、尿蛋白2年連（±）】

２１独自基準

フロー図４の未実施の理由
・マンパワー不足

・予算不足

・CKD対策協力医が少ない、腎臓専門
クリニックがない

・医師会やかかりつけ医、専門医との
連携がとれない

・糖尿病性腎症重症化予防事業を優先
的に実施

令和６年度
（令和6年11月時点）

令和５年度令和４年度令和３年度

３５３２２２２０

５１／５４市町村

（未実施のうち２市町村で

は個別健診では実施）

（参考）令和６年度特定健診全対象者への
血清クレアチニン検査の実施状況

１.ＣＫＤ対策（フロー図４）に取り組む市町村数
回答市町村：５４市町村

（回答率100％）
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２．市町村の取組実施内容

令和６年度
（３５市町村）
（令和6年11月時点）

令和５年度
（３２市町村）

令和４年度
（２２市町村）

３２３１20通知

１７１８16電話

１８１２10面接

１３１０10訪問

２１2その他

令和６年度 その他の内容
・電話による個別指導
・電話で実施し、場合によっ
て面接や訪問を実施

（１）受診勧奨方法（複数回答可）

令和５年度
（３２市町村）
（令和6年11月時点）

令和４年度
（２２市町村）

令和３年度
（２０市町村）

回答市町村数人数回答市町村数人数回答市町村数人数

325,543224,545204,474①受診勧奨実施者の実数

1098459434790
ア．CKD対策協力医への受診勧奨実施者の
実数

1152075266395イ．腎臓専門医への受診勧奨実施者の実数

132,10761,59371,842
ウ．独自作成の受診勧奨先医療機関一覧等
に基づいた受診勧奨実施者の実数

272,721222,491192,463②受診勧奨後、受診した対象者の実数

※ア～ウについては重複あり

２．市町村の取組実施内容

（２）受診勧奨実施状況

※②は評価期間前のため人数を計上していない市町村もあり
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２．市町村の取組実施内容

（３）受診勧奨後の未受診者対応 （４）かかりつけ医との連携
令和６年度
（35市町村）

（令和6年11月時点）

令和５年度
（32市町村）

3126①レセプトで受診確
認を実施

56②再勧奨通知

1513③再勧奨電話

65④再勧奨面接

75⑤再勧奨訪問

12⑥その他

令和６年度
（35市町村）
（令和6年11月時点）

令和５年度
（32市町村）

2624①医療機関と事業実施について協議

1211②県が作成したCKD対策協力医リスト・
腎臓専門医リストを活用し受診先を紹介

1513③医療機関と協議し、独自に受診勧奨先
医療機関一覧等を作成し紹介

118④対象者が受診後、治療方針等を確認し
保健指導

77⑤情報共有ツール作成

44⑥かかりつけ医が保健指導が必要と
判断した場合の紹介方法を決めている

108⑦その他※（３）・（４）ともに複数回答可
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