
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

元気ちば！健康チャレンジ・ポイント事業【新規】 
予算額 8,000千円 

 

１ 事業の目的・概要 

県民の健康づくりへの意識向上を図り、その取組を促進するため、市町村が実施する健康診断

を受診した場合や、健康づくりのためのイベントに参加した場合に、健康ポイントを付与し、  

一定以上のポイントを貯めると各種サービスが受けられる制度を新たに導入します。 
 
２ 事業内容 

  市町村が実施する健康診断や健康づくりイベントに参加した方に健康ポイントを付与します。

一定以上の健康ポイントを貯めると協賛店で各種サービスが受けられます。 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
３ 今後のスケジュール 

R２ R３以降 

◇プロポーザルで業者募集 

◇制度の構築 

・参加市町村の募集：市町村への説明会 

・協賛店の募集 

・優待カード「（仮称）元気ちば！チャレンジカード」作成 

・事業の周知 等 

◇事業開始 

・事業継続 

・取組市町村拡大 

 

 
 
 

市町村で記録用紙

の交付を受ける 

事業へ参加 

  例：健診 
10 ポイント 

例：運動 
5 ポイント 

市町村窓口で記録票をもらい、

健康診断、ウォーキング、健康

教室などの健康づくりの取組に

参加し、ポイントを貯めます。 

ポイント達成・ 

カードの取得 

（仮称） 

 

 

 

一定のポイントが貯まっ

たら、市町村に申請する

と「（仮称）元気ちば！チャ

レンジカード」が交付され

ます。 

 例：50 ポイ 
ント達成 

カード提示で優待 

協賛店 

 カードの 
提示 

各種サービス 
の提供 

チャレンジカードの提示によ

り、協賛店で各種サービスが

受けられます。 

資料 ４－２ 


