
令和7年3月末時点

月 日 イベント名 対象者 イベントの内容
パートナー
の協力内容

5 20 千葉市あんしんケアセンター山王 長沼コミュニティセンター
千葉市地域リハビリテーション
活動支援事業

地域住民 転倒予防の講義、体操 人材派遣 1

5 20 千葉市あんしんケアセンター土気
あすみが丘バーズモールG２
会議室

千葉市地域リハビリテーション
活動支援事業

地域活動団体、民間企業、
行政等

インフォーマルケア会議 人材派遣 1

6 14
千葉地域リハビリテーション広域支援
センター

Ｃａｆｅオレンジ 千葉市リハビリテーション連絡会 リハビリテーション従事者等 参加施設紹介、交流会 出席・参加 3

6 17 千葉市あんしんケアセンター土気
あすみが丘バーズモールG２
会議室

千葉市地域リハビリテーション
活動支援事業

地域活動団体、民間企業、
行政等

インフォーマルケア会議 人材派遣 1

6 18
千葉市あんしんケアセンターにれの木
台

にれの木台団地管理事務所
千葉市地域リハビリテーション
活動支援事業

地域住民 運動の紹介 人材派遣 1

6 20 千葉市あんしんケアセンター浜野 村田公会堂
千葉市地域リハビリテーション
活動支援事業

地域住民 膝痛・腰痛予防について講義、体操 人材派遣 1

6 26 千葉市あんしんケアセンター浜野 はまの台自治会館
千葉市地域リハビリテーション
活動支援事業

地域住民 膝痛・腰痛予防について講義、体操 人材派遣 1

6 27 千葉市あんしんケアセンター浜野 南生実町公会堂
千葉市地域リハビリテーション
活動支援事業

地域住民 膝痛・腰痛予防について講義、体操 人材派遣 1

6 28 千葉市あんしんケアセンター浜野 浜野会館
千葉市地域リハビリテーション
活動支援事業

地域住民 膝痛・腰痛予防について講義、体操 人材派遣 1

7 4
社会福祉協議会　中央東地区部会
(千葉市あんしんケアセンター弁天)

椿森公民館
千葉市地域リハビリテーション
活動支援事業

地域住民 体操指導 人材派遣 1

7 6
サロン担当者
(千葉市あんしんケアセンター土気)

大木戸台自治会館
千葉市地域リハビリテーション
活動支援事業

地域住民 転倒予防の講義、体操 人材派遣 1

7 9
サロン担当者
(千葉市あんしんケアセンター土気)

もみじ会館
千葉市地域リハビリテーション
活動支援事業

地域住民 体操、脳トレ指導 人材派遣 1

7 9
サロン担当者
(千葉市あんしんケアセンター幸町)

千葉幸町東住宅管理組合
千葉市地域リハビリテーション
活動支援事業

地域住民
ウォーキングポイント指導、運動の紹
介、体力測定

人材派遣 1

7 10 千葉市あんしんケアセンター千葉寺 末広公民館
千葉市地域リハビリテーション
活動支援事業

地域住民
ウォーキングポイント指導、運動の紹
介

人材派遣 1

7 17
サロン担当者
(美浜区健康課)

パティオス4番街コミュニティ
ルーム

千葉市地域リハビリテーション
活動支援事業

地域住民 聞こえに関しての講義 人材派遣 1
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7 19
千葉市保健福祉局健康福祉部　地域
包括ケア推進課

美浜保健福祉センター 千葉市自立促進ケア会議
地域活動団体、民間企業、
行政等

自立促進ケア会議 人材派遣 1

7 29
千葉市薬剤師会
(在宅医療・介護連携支援センター)

オンライン
千葉市地域リハビリテーション
活動支援事業

地域活動団体、民間企業、
行政等

地域ケア会議 人材派遣 2

8 19 千葉市あんしんケアセンター土気 緑保健福祉センター
千葉市地域リハビリテーション
活動支援事業

地域活動団体、民間企業、
行政等

インフォーマルケア会議 人材派遣 1

9 5
サロン担当者（千葉市あんしんケアセ
ンター土気）

あすみが丘2丁目荻生町内会
館

千葉市地域リハビリテーション
活動支援事業

地域住民 フレイルについての講義、運動指導 人材派遣 1

9 5
千葉市保健福祉局健康福祉部　地域
包括ケア推進課

花見川保健福祉センター 千葉市自立促進ケア会議
地域活動団体、民間企業、
行政等

自立促進ケア会議 人材派遣 1

9 18 千葉市あんしんケアセンター土気
あすみが丘バーズモールG２
会議室

千葉市地域リハビリテーション
活動支援事業

地域活動団体、民間企業、
行政等

インフォーマルケア会議 人材派遣 1

9 24
千葉市あんしんケアセンターにれの木
台

URにれの木台集会所
千葉市地域リハビリテーション
活動支援事業

地域住民 体力測定 人材派遣 1

10 10
サロン担当者
（千葉市あんしんケアセンター土気）

高津戸町内会館
千葉市地域リハビリテーション
活動支援事業

地域住民 フレイルについての講義、運動指導 人材派遣 1

10 11
千葉市保健福祉局健康福祉部　地域
包括ケア推進課

緑保健福祉センター 千葉市自立促進ケア会議
地域活動団体、民間企業、
行政等

自立促進ケア会議 人材派遣 1

10 17 サロン担当者（美浜区健康課） 高洲第二団地集会所
千葉市地域リハビリテーション
活動支援事業

地域住民 お口の健康に関する講義 人材派遣 1

10 19
サロン担当者
（千葉市あんしんケアセンター土気）

あすみが丘第一自治会集会
所

千葉市地域リハビリテーション
活動支援事業

地域住民 介護予防についての講義、体力測定 人材派遣 1

10 21 千葉市あんしんケアセンター土気
あすみが丘バーズモールG2
会議室

千葉市地域リハビリテーション
活動支援事業

地域活動団体、民間企業、
行政等

インフォーマルケア会議 人材派遣 1

10 22
サロン担当者
（千葉市あんしんケアセンター松ヶ丘）

蘇我公園
千葉市地域リハビリテーション
活動支援事業

地域住民 歩き方の指導 人材派遣 1

10 22
千葉地域リハビリテーション広域支援
センター

オンライン
第1回千葉圏域リハ・パートナー会
議

千葉圏域リハ・パートナー、
千葉市内あんしんケアセン
ター、行政等

広域支援センター活動報告
千葉市の各事業について
意見交換会

出席・参加 7

10 24
千葉市保健福祉局健康福祉部　地域
包括ケア推進課

美浜保健福祉センター 千葉市自立促進ケア会議
地域活動団体、民間企業、
行政等

自立促進ケア会議 人材派遣 1

10 25
サロン担当者
（千葉市あんしんケアセンター磯辺）

磯辺自治会集会所
千葉市地域リハビリテーション
活動支援事業

地域住民 体力測定 人材派遣 1
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11 6
サロン担当者
（千葉市あんしんケアセンター幕張）

幕張公民館
千葉市地域リハビリテーション
活動支援事業

地域住民 フレイルについての講義、身体測定 人材派遣 1

11 13 千葉市あんしんケアセンター土気 土気いきいきセンター集会所
千葉市地域リハビリテーション
活動支援事業

地域住民
介護予防についての講義、体操・脳ト
レ指導、歩行練習

人材派遣 1

11 18 千葉市あんしんケアセンター土気
あすみが丘バーズモールG２
会議室

千葉市地域リハビリテーション
活動支援事業

地域活動団体、民間企業、
行政等

インフォーマルケア会議 人材派遣 1

11 20
サロン担当者
（千葉市あんしんケアセンター磯辺）

幕張西県営住宅海浜幕張
自治会集会室

千葉市地域リハビリテーション
活動支援事業

地域住民 運動指導、ラジオ体操指導 人材派遣 1

11 21
千葉市保健福祉局健康福祉部　地域
包括ケア推進課

稲毛保健福祉センター 千葉市自立促進ケア会議
地域活動団体、民間企業、
行政等

自立促進ケア会議 出席・参加 1

11 28
サロン担当者
（千葉市あんしんケアセンター山王）

池の辺自治会集会
千葉市地域リハビリテーション
活動支援事業

地域住民
介護予防についての講義、歩行評
価、体操指導

人材派遣 1

12 5
千葉市保健福祉局健康福祉部　地域
包括ケア推進課

花見川保健福祉センター 千葉市自立促進ケア会議
地域活動団体、民間企業、
行政等

自立促進ケア会議 人材派遣 1

12 11
サロン担当者
（千葉市あんしんケアセンター磯辺）

磯辺一丁目集会所
千葉市地域リハビリテーション
活動支援事業

地域住民 体力測定、口腔ケアの講義 人材派遣 1

12 13
千葉地域リハビリテーション広域支援
センター

蘇我コミュニティセンター 千葉市リハビリテーション連絡会 リハビリテーション従事者等 療法士のメンタルヘルス 出席・参加 2

12 16 千葉市あんしんケアセンター土気
あすみが丘バーズモールG2
会議室

千葉市地域リハビリテーション
活動支援事業

地域活動団体、民間企業、
行政等

インフォーマルケア会議 人材派遣 1

12 20
千葉地域リハビリテーション広域支援
センター

オンライン 第1回千葉市回リハ有志の会 千葉市内リハビリ職
診療報酬改定後の動向
職員のメンタルヘルスについて情報
交換会

人材派遣 1

1 20 千葉市あんしんケアセンター土気
あすみが丘バーズモールG２
会議室

千葉市地域リハビリテーション
活動支援事業

地域活動団体、民間企業、
行政等

インフォーマルケア会議 人材派遣 1

1 23 千葉市あんしんケアセンター中央 東本町自治会館
千葉市地域リハビリテーション
活動支援事業

地域住民
体力測定、口腔ケアの講義、体操指
導

人材派遣 1

1 23 千葉市あんしんケアセンター松ケ丘 市営仁戸名町団地集会所
千葉市地域リハビリテーション
活動支援事業

地域住民 骨粗鬆症についての講義、体操指導 人材派遣 1

1 31
サロン担当者
（千葉市あんしんケアセンター花園）

はなぞの健康会館2階
千葉市地域リハビリテーション
活動支援事業

地域住民 運動方法の指導 人材派遣 1

2 5
サロン担当者
（千葉市あんしんケアセンター土気）

東雲堂　悠リビング土気
千葉市地域リハビリテーション
活動支援事業

地域住民
介護予防についての講義、体操・脳ト
レ指導、歩行練習

人材派遣 1

千
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月 日 イベント名 対象者 イベントの内容
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2 7 千葉市あんしんケアセンター松ケ丘 さくら会館
千葉市地域リハビリテーション
活動支援事業

地域住民 呼吸に関する講義、動作指導 人材派遣 1

2 10
千葉市保健福祉局健康福祉部　地域
包括ケア推進課

緑保健福祉センター 千葉市自立促進ケア会議
地域活動団体、民間企業、
行政等

自立促進ケア会議 人材派遣 1

2 14
サロン担当者
（千葉市あんしんケアセンター土気）

あすみが丘8丁目町内会館
千葉市地域リハビリテーション活動
支援事業

地域住民
介護予防についての講義、体操・脳ト
レ指導

人材派遣 1

2 17 千葉市あんしんケアセンター土気 緑保健福祉センター
千葉市地域リハビリテーション活動
支援事業

地域活動団体、民間企業、
行政等

インフォーマルケア会議 人材派遣 1

3 7
サロン担当者
（千葉市あんしんケアセンター磯辺）

パークシティ検見川浜西の街
千葉市地域リハビリテーション活動
支援事業

地域住民 運動指導 人材派遣 1

3 12
サロン担当者
（千葉市あんしんケアセンター磯辺）

磯辺7丁目集会所
千葉市地域リハビリテーション活動
支援事業

地域住民 体力測定 人材派遣 1

3 14
千葉地域リハビリテーション広域支援
センター

オンライン 第2回千葉市回リハ有志の会 千葉市内リハビリ職 教育プログラムの情報交換 人材派遣 1

3 17 千葉市あんしんケアセンター土気
あすみが丘バーズモールG２
会議室

千葉市地域リハビリテーション活動
支援事業

地域活動団体、民間企業、
行政等

インフォーマルケア会議 人材派遣 1

3 25 千葉市あんしんケアセンター稲毛 稲毛公民館
千葉市地域リハビリテーション活動
支援事業

地域住民 日常生活の動作に加えてできる体操 人材派遣 1

3 26
千葉地域リハビリテーション広域支援
センター

オンライン
第1回千葉地域リハビリテーション
連絡協議会

千葉圏域リハ・パートナー、
千葉市内あんしんケアセン
ター、行政等

広域支援センター活動報告
千葉市の各事業について

出席・参加 9

3 26
千葉地域リハビリテーション広域支援
センター

オンライン
第2回千葉圏域リハ・パートナー会
議

千葉圏域リハ・パートナー、
千葉市内あんしんケアセン
ター、行政等

リハ・パートナー活動報告
意見交換会

人材派遣
出席・参加

9

5 22 八千代市福祉総合相談課 市役所本庁舎 八千代市地域ケア会議 八千代市内医療・介護職
地域ケア会議の傍聴についての周
知・広報

周知・広報 2

5 22 八千代市福祉総合相談課 市役所本庁舎 八千代市地域ケア会議 八千代市内医療・介護職 地域ケア会議の助言者 人材派遣 1

9 8 千葉県言語聴覚士会 パレット柏、オンライン
千葉県失語症者向け意思疎通支
援者養成研修

一般市民
千葉県失語症者向けの意思疎通支
援者養成研修

周知・広報 -

9 30 千葉リハビリテーションセンター 千葉県社会福祉センター
地域・連携型BCPの基礎を学び有
事の『つながり』を考える研修会

千葉県内医療職
地域のリハビリテーション継続のため
に『地域・連携型BCP』の基礎を学ぶ

周知・広報 -
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10 17 NPO法人やちけあ
八千代市福祉センター第0会
議室

NPO法人やちけあ　第６回看取りケ
ア研修会

八千代市内医療・介護職 看取りケア研修会 周知・広報 2

11 6
八千代市医師会
第一三共株式会社

オンライン
八千代市医師会脳卒中地域連携
講演会

八千代市内医療・介護職
脳卒中相談窓口の役割と支援の実際
等の研修

周知・広報 2

11 11 八千代市福祉総合相談課 オンライン 八千代市地域ケア会議 八千代市内医療・介護職 地域ケア会議の助言者 人材派遣 1

11 13
東葛南部地域リハビリテーション広域
支援センター

勤労市民センター 地域リハビリテーション連絡協議会
東葛南部圏域のリハビリ関
連協議会

意見交換会 出席・参加 2

11 13
東葛南部地域リハビリテーション広域
支援センター

勤労市民センター 地域リハビリテーション連絡協議会
東葛南部圏域のリハビリ関
連協議会

意見交換会
その他（アン
ケート依頼）

1

11 19
八千代市健康福祉部福祉総合相談
課

男女共同参画センター
地域リハビリテーション活動支援事
業

一般市民
住民主体の通いの場（サロン）への講
師派遣

周知・広報 2

11 21 NPO法人やちけあ
Passo novita（パッソ　ノヴィ-
タ）

NPO法人やちけあ第6回交流会
八千代市内の医療・介護・
福祉職

他職種交流会 周知・広報 2

11 26
東葛南部地域リハビリテーション広域
支援センター

船橋市市民文化創造館（きら
らホール）

東葛南部圏域地域リハビリテーショ
ン研修会

東葛南部圏域のリハビリ
テーション専門職

”地域リハ”の仲間を増やそう 周知・広報 -

11 26
東葛南部地域リハビリテーション広域
支援センター

船橋市市民文化創造館（きら
らホール）

東葛南部圏域地域リハビリテーショ
ン研修会

東葛南部圏域のリハビリ
テーション専門職

”地域リハ”の仲間を増やそう 出席・参加 1

12 5
八千代市健康福祉部福祉総合相談
課

勝田台7丁目公会堂
地域リハビリテーション活動支援事
業

一般市民
住民主体の通いの場（サロン）への講
師派遣

人材派遣 1

12 22 千葉リハビリテーションセンター モリシアホール
地域リハフォーラムおよびポスター
セッション「実践シェアしません
か？」

千葉県内医療職 地域リハの啓発 人材派遣 3

12 22 千葉リハビリテーションセンター モリシアホール
地域リハフォーラムおよびポスター
セッション「実践シェアしません
か？」

千葉県内医療職 地域リハの啓発 周知・広報 -

12 25
八千代市健康福祉部福祉総合相談
課，長寿支援課，健康づくり課

八千代市保健センター１階大
会議室

地域包括ケアシステム構築に係る
関係機関研修

八千代市内医療職
地域包括ケアシステム構築に係る関
係機関向けの研修

周知・広報 2

1 31
君津地域リハビリテーション広域支援
センター

オンライン
君津圏域広域支援センター主催研
修会

千葉県内医療職 移動支援について 周知・広報 -

2 2
NPO法人やちけあ
（八千代市リハビリテーション協議会）

八千代市福祉センター 第2回やちけあフェス
一般市民
医療介護福祉関係者

在宅医療介護に関する啓発イベント 周知・広報 2

東
葛
南
部



月 日 イベント名 対象者 イベントの内容
パートナー
の協力内容

圏域

日付

主催者
(依頼者　※主催者と異なる場合）

会場

活動・協力内容
協働した

パートナー
施設数

2 2
NPO法人やちけあ
（八千代市リハビリテーション協議会）

八千代市福祉センター 第2回やちけあフェス
一般市民
医療介護福祉関係者

在宅医療介護に関する啓発イベント 人材派遣 2

2 7 八千代市医師会 八千代市民会館
認知症サポート医フォローアップ研
修

八千代市内医療職 認知症の方の意思決定について 周知・広報 2

3 1
八千代市健康福祉部福祉総合相談
課，長寿支援課，健康づくり課

八千代市役所４階第２委員会
室

地域包括ケアシステム構築に係る
関係機関研修

八千代市内のリハビリ職 通所型短期集中予防サービス 周知・広報 2

3 6 千葉県 オークラ千葉ホテル
千葉県介護業務改善支援事例発
表会及び介護ロボット・ICT体験展
示会

千葉県内医療職
千葉県介護業務改善支援事例発表
会及び介護ロボット・ICT体験展示会

周知・広報 -

3 12 船橋市（船橋市リハビリセンター） オンライン 第29回船橋市地域リハ研究大会 医療介護福祉関係者
地域リハビリテーションに関する研修
会

周知・広報 -

3 18
東葛南部地域リハビリテーション広域
支援センター

オンライン ちば地域リハ・パートナー会議 圏域内各パートナー
ちば地域リハ・パートナーの活動につ
いて

出席・参加 7

10 25
東葛北部地域リハビリテーション広域
支援センター・認知症疾患医療セン
ター

オンライン

令和6年度　東葛北部地域リハビリ
テーション広域支援センター及び第
1回認知症疾患医療センター合同
連絡協議会

県庁・市役所・地域包括・千
葉リハ・東葛北部圏域ちばリ
ハ・パートナー・ケアマネ
ジャー

・広域支援センターの活動報告
・.認知症疾患医療センター活動報告
・症例検討会/討論（グループワーク）
・.認知症予防・寝たきり予防について
（認知症疾患医療センターと共催）

出席・参加 6

3 10
東葛北部地域リハビリテーション広域
支援センター

オンライン
令和6年度　東葛北部圏域リハ・
パートナー会議

東葛北部圏域リハ・パート
ナー

・今年度の実績報告、来年度の事業
計画
・東葛北部地域リハ広域支援センター
へのヒアリング報告
・東葛北部圏域リハ・パートナー紹介

出席・参加 13

7 9
八街市地域共生課（八街市社会福祉
協議会）

大東区コミュニティセンター
実住地区社会福祉協議会「ひまわ
りサロン」

市内在住の高齢者

高齢者と地域の人々が集い、体を動
かしたり、簡単なゲームを楽しんだり、
だれもが参加できる健康長寿を目的
とした事業

人材派遣 1

7 17 八街市市民部国保年金課 八街市老人福祉センター 結いの会 市内在住の後期高齢者
後期高齢者への介護予防等の普及
啓発、フレイル予防などの健康教育・
健康相談

人材派遣 1

7 21
八街市教育委員会教育部社会教育
課
（大東区虹の会いきいきシニア学級）

大東区コミュニティセンター 音楽体操でリラックス 市民
フレイル予防、健康長寿を目的に音
楽を通して楽しく身体を動かす

人材派遣 1

7 23 富里市健康福祉部高齢者福祉課 すこやかセンター2階 自立支援型地域ケア会議 市内の医療、介護、福祉職
事例を通して地域に必要な社会資源
を見出す

出席・参加 1

印
旛

東
葛
北
部

東
葛
南
部



月 日 イベント名 対象者 イベントの内容
パートナー
の協力内容

圏域

日付

主催者
(依頼者　※主催者と異なる場合）

会場

活動・協力内容
協働した

パートナー
施設数

8 21
八街市教育委員会教育部社会教育
課
（六区寿会学級）

六区農村集落センター フレイル予防×笑いヨガ 市内在住の後期高齢者
生活を維持するためのフレイル予防、
健康長寿を目的として笑いヨガで免疫
を高める

人材派遣 1

9 10 八街市高齢者福祉課
八街市総合保健福祉セン
ター大会議室

令和6年度介護予防リーダー養成
講座

市内在住の高齢者
介護予防に資する活動を実施する介
護予防リーダーの養成

人材派遣 1

9 20
印旛圏域地域リハビリテーション広域
支援センター

成田国際文化会館
令和6年度　印旛圏域ちば地域リ
ハ・パートナー会議

印旛圏域ちば地域リハ・
パートナー

印旛圏域地域リハビリテーション広域
支援センターの活動に関して
意見交換会

出席・参加 7

9 26 富里市健康福祉部高齢者福祉課 すこやかセンター2階 自立支援型地域ケア会議 市内の医療、介護、福祉職
事例を通して地域に必要な社会資源
を見出す

出席・参加 1

10 4 八街市高齢者福祉課 コミュニティセンター
介護予防教室　出張元気プラス講
座

シニアクラブ参加者
介護予防の運動講話・実技チェックリ
スト

人材派遣 1

11 10
八街市教育委員会教育部社会教育
課

八街市中央公民館 輝く女性の講演会 市民
講演会を通じて、豊かな心の情勢と健
康推進等に寄与する

人材派遣 1

11 11
八街市教育委員会教育部社会教育
課（榎戸寿会いきいきシニア学級）

榎戸公民館 転倒予防×バランストレーニング 市内在住の高齢者

生活を維持し、健康長寿を目的とし
て、身体のバランスを整え転倒しない
ことを意識した運動・歩き方などを学
ぶ

人材派遣 1

12 11 八街市市民部国保年金課 藤の台集会所 ふじの会 市内在住の後期高齢者
後期高齢者への介護予防等の普及
啓発、フレイル予防などの健康教育・
健康相談

人材派遣 1

12 19 八街市市民部国保年金課 泉台区集会場 泉台いずみ会 市内在住の後期高齢者
後期高齢者への介護予防等の普及
啓発、フレイル予防などの健康教育・
健康相談

人材派遣 1

12 22
千葉県リハビリテーション支援セン
ター

モリシアホール
千葉県地域リハビリテーション
フォーラム

千葉県内の医療、介護、福
祉職、行政職、地域包括支
援センター

つなぐ・つながる　千葉県の地域リハ 周知・広報 -

1 10 八街市市民部国保年金課 南部老人憩いの家 これから会 市内在住の後期高齢者
後期高齢者への介護予防等の普及
啓発、フレイル予防などの健康教育・
健康相談

人材派遣 1

1 20 佐倉市福祉部高齢者福祉課 佐倉市ハーモニーホール
介護予防のための地域ケア個別会
議研修会

市内の医療、介護、福祉職 ICFに関する知識を深める 人材派遣 1

1 23
八街市教育委員会教育部社会教育
課（坂江第二紅葉会学級）

坂江公民館 認知症予防Xコグニサイズ 市内在住の高齢者
生活を維持し、健康長寿を目的として
認知症予防のための軽い運動しなが
ら計算するなど脳の活性を促す

人材派遣 1

印
旛



月 日 イベント名 対象者 イベントの内容
パートナー
の協力内容

圏域

日付

主催者
(依頼者　※主催者と異なる場合）

会場

活動・協力内容
協働した

パートナー
施設数

2 8 千葉JRAT事務局 千葉県教育会館 災害リハ基礎研修会
印旛圏域ちば地域・リハ
パートナー

災害リハの実際や地域リハとの関連
について

周知・広報 -

2 10 八街市市民部国保年金課 みどり台コミュニティセンター おしゃべりの会 市内在住の後期高齢者
後期高齢者への介護予防等の普及
啓発、フレイル予防などの健康教育・
健康相談

人材派遣 1

2 12
八街市教育委員会教育部社会教育
課（けやき会いきいきシニア学級）

みどり台コミュニティセンター 骨粗豚症予防X筋カトレーニング 市内在住の高齢者

生活を維持し、健康長寿を目的として
転倒や骨粗鬆症予防、家でできる筋
カトレーニングや生活で大切な事を学
ぶ。

人材派遣 1

2 14
八街市教育委員会教育部社会教育
課（二区青年館）

大清水クラブ学級 フレイル予防×笑いヨガ 市内在住の高齢者
生活を維持するためのフレイル予防、
健康長寿を目的として笑いヨガで免疫
を高める

人材派遣 1

2 18 八街市市民部国保年金課
八街市老人福祉センター ゆ
うゆう

二区鶴亀老人クラブ 市内在住の後期高齢者
後期高齢者への介護予防等の普及
啓発、フレイル予防などの健康教育・
健康相談

人材派遣 1

2 19
印旛圏域地域リハビリテーション広域
支援センター

成田市文化芸術センター
印旛圏域地域リハビリテーション連
絡協議会

印旛圏域の医療、介護、福
祉職　行政職、地域包括支
援センター

印旛圏域地域リハ広域支援センター
に関して、活動報告

出席・参加 5

2 19
印旛圏域地域リハビリテーション広域
支援センター

成田市文化芸術センター 地域リハビリテーション研修会
印旛圏域の医療、介護、福
祉職　行政職、地域包括支
援センター

意見交換会 出席・参加 5

2 21 八街市市民部国保年金課 四木コミュニティセンター すみれ会 市内在住の後期高齢者
後期高齢者への介護予防等の普及
啓発、フレイル予防などの健康教育・
健康相談

人材派遣 1

2 27 八街市市民部国保年金課 文違ニュータウン集会所 あしたば会 市内在住の後期高齢者
後期高齢者への介護予防等の普及
啓発、フレイル予防などの健康教育・
健康相談

人材派遣 1

4 10
香取海匝地域リハビリテーション広域
支援センター

オンライン 第１回地域ネットワーク支援班会議 地域ネットワーク支援班員
和希楽会活動についての計画、反省
など

人材派遣 1

5 16
香取海匝地域リハビリテーション広域
支援センター

オンライン
第１回香取海匝圏域　地域リハ・
パートナー会議

香取海匝圏域ちば地域リ
ハ・パートナー

連絡協議会の結果報告
今年度の活動について　等

人材派遣 8

6 2
香取海匝地域リハビリテーション広域
支援センター

旭中央病院しおさいホール 令和6年度和希楽会全体集会 一般住民
ワークショップ「防災対策」、サークル
活動紹介

その他 3

7 3
香取海匝地域リハビリテーション広域
支援センター

オンライン 第2回地域ネットワーク支援班会議 地域ネットワーク支援班員
和希楽会活動についての計画、反省
など

人材派遣 1

印
旛

香
取
海
匝



月 日 イベント名 対象者 イベントの内容
パートナー
の協力内容

圏域

日付

主催者
(依頼者　※主催者と異なる場合）

会場

活動・協力内容
協働した

パートナー
施設数

9 4
香取海匝地域リハビリテーション広域
支援センター

オンライン 第3回地域ネットワーク支援班会議 地域ネットワーク支援班員
和希楽会活動についての計画、反省
など

人材派遣 1

9 6
香取海匝地域リハビリテーション広域
支援センター

オンライン
令和6年度第1回生活期リハ活動支
援班会議

生活期リハ活動支援班員 研修会の企画・反省など 人材派遣 6

9 6
香取海匝地域リハビリテーション広域
支援センター

オンライン
生活期リハ活動支援班
令和6年度第1回研修会

医療・介護・福祉従事者 講義：「施設の災害対策」
人材派遣
出席・参加

6

11 20
香取海匝地域リハビリテーション広域
支援センター

オンライン 第4回地域ネットワーク支援班会議 地域ネットワーク支援班員
和希楽会活動についての計画、反省
など

人材派遣 1

1 22
香取海匝地域リハビリテーション広域
支援センター

オンライン 第5回地域ネットワーク支援班会議 地域ネットワーク支援班員
和希楽会活動についての計画、反省
など

人材派遣 1

2 14
香取海匝地域リハビリテーション広域
支援センター

オンライン
令和６年度第２回生活期リハ活動
支援班会議

生活期リハ活動支援班員 研修会の企画・反省など 人材派遣 4

2 14
香取海匝地域リハビリテーション広域
支援センター

オンライン
生活期リハ活動支援班
令和6年度第2回研修会

医療・介護・福祉従事者
講義：「ICFを活用した生活期リハの実
例紹介と多職種連携のヒント」、グ
ループワーク

人材派遣
出席・参加

5

3 19
香取海匝地域リハビリテーション広域
支援センター

オンライン
第2回香取海匝圏域　地域リハ・
パートナー会議

香取海匝圏域ちば地域リ
ハ・パートナー

今年度の活動について
次年度の活動について　等

人材派遣 6

4 25
山武長生夷隅地域リハビリテーション
広域支援センター

オンライン
令和6年度第1回ちば地域リハ・
パートナー会議

山武長生夷隅圏域ちば地域
リハ・パートナー

活動計画について、意見交換等 出席・参加 7

5 23
山武長生夷隅地域リハビリテーション
広域支援センター

オンライン
令和6年度第2回ちば地域リハ・
パートナー会議

山武長生夷隅圏域ちば地域
リハ・パートナー

活動計画について、意見交換等 出席・参加 4

6 27
山武長生夷隅地域リハビリテーション
広域支援センター

オンライン
令和6年度第3回ちば地域リハ・
パートナー会議

山武長生夷隅圏域ちば地域
リハ・パートナー

活動計画について、意見交換等 出席・参加 6

7 29
山武長生夷隅地域リハビリテーション
広域支援センター

サンライズ九十九里 令和6年度第1回連絡協議会
連絡協議会委員、山武長生
夷隅圏域ちば地域リハ・
パートナー等

令和5年度活動報告、令和6年度活動
計画について、意見交換等

出席・参加 4

7 29
山武長生夷隅地域リハビリテーション
広域支援センター

サンライズ九十九里
令和6年度第4回ちば地域リハ・
パートナー会議

山武長生夷隅圏域ちば地域
リハ・パートナー等

活動計画について、意見交換等 出席・参加 4

8 9
山武長生夷隅地域リハビリテーション
広域支援センター

オンライン
地域リハビリテーション勉強会事前
打合せ

山武長生夷隅圏域ちば地域
リハ・パートナー等

事前打合せ 人材派遣 2

8 17
山武長生夷隅地域リハビリテーション
広域支援センター

メール、グーグルフォーム活
用による確認

台風7号接近に係る安否確認
山武長生夷隅圏域ちば地域
リハ・パートナー等

安否確認
その他(安否
確認)

8

8 23
山武長生夷隅地域リハビリテーション
広域支援センター

季美の森リハビリテーション
病院

地域リハビリテーション勉強会
医療・介護専門職、山武長
生夷隅圏域ちば地域リハ・
パートナー等

事例検討
人材派遣
出席・参加

5

香
取
海
匝

山
武
長
生
夷
隅



月 日 イベント名 対象者 イベントの内容
パートナー
の協力内容

圏域

日付

主催者
(依頼者　※主催者と異なる場合）

会場

活動・協力内容
協働した

パートナー
施設数

8 28
山武長生夷隅地域リハビリテーション
広域支援センター

オンライン
令和6年度第5回ちば地域リハ・
パートナー会議

山武長生夷隅圏域ちば地域
リハ・パートナー

活動計画について、意見交換等 出席・参加 5

9 30
山武長生夷隅地域リハビリテーション
広域支援センター

オンライン
令和6年度第6回ちば地域リハ・
パートナー会議

山武長生夷隅圏域ちば地域
リハ・パートナー

活動計画について、意見交換等 出席・参加 4

10 21
山武長生夷隅地域リハビリテーション
広域支援センター

オンライン
令和6年度第7回ちば地域リハ・
パートナー会議

山武長生夷隅圏域ちば地域
リハ・パートナー

活動計画について、意見交換等 出席・参加 4

11 1
山武長生夷隅地域リハビリテーション
広域支援センター

茂原市役所 102会議室 意見交換会

地域住民、地域包括支援セ
ンター職員、山武長生夷隅
圏域ちば地域リハ・パート
ナー等

通いの場の現状と課題についての報
告等

出席・参加 4

11 25
山武長生夷隅地域リハビリテーション
広域支援センター

オンライン
令和6年度第8回ちば地域リハ・
パートナー会議

山武長生夷隅圏域ちば地域
リハ・パートナー

活動計画について、意見交換等 出席・参加 5

12 19
山武長生夷隅地域リハビリテーション
広域支援センター

オンライン
令和6年度第9回ちば地域リハ・
パートナー会議

山武長生夷隅圏域ちば地域
リハ・パートナー

活動計画について、意見交換等 出席・参加 4

1 15
千葉県（山武長生夷隅地域リハビリ
テーション広域支援センター）

オンライン
地域リハビリテーション出前講座打
合せ

山武長生夷隅圏域ちば地域
リハ・パートナー等

事前打合せ 人材派遣 1

1 31
山武長生夷隅地域リハビリテーション
広域支援センター

オンライン
令和6年度第10回ちば地域リハ・
パートナー会議

山武長生夷隅圏域ちば地域
リハ・パートナー

活動計画について、意見交換等 出席・参加 4

2 12
千葉県（山武長生夷隅地域リハビリ
テーション広域支援センター）

千葉県立大原高等学校 福祉
実習室

地域リハビリテーション出前講座 高校2年生生徒 出前講座 人材派遣 1

2 25
山武長生夷隅地域リハビリテーション
広域支援センター

オンライン
令和6年度第11回ちば地域リハ・
パートナー会議

山武長生夷隅圏域ちば地域
リハ・パートナー

活動計画について、意見交換等 出席・参加 2

3 2
山武長生夷隅地域リハビリテーション
広域支援センター

オンライン 市民公開講座事前打合せ
山武長生夷隅圏域ちば地域
リハ・パートナー

事前打合せ 人材派遣 3

3 10
山武長生夷隅地域リハビリテーション
広域支援センター

サンライズ九十九里 令和6年度第2回連絡協議会
連絡協議会委員、山武長生
夷隅圏域ちば地域リハ・
パートナー等

令和6年度活動報告、令和7年度事業
計画について、意見交換等

出席・参加 4

3 10
山武長生夷隅地域リハビリテーション
広域支援センター

サンライズ九十九里
令和6年度第12回ちば地域リハ・
パートナー会議

山武長生夷隅圏域ちば地域
リハ・パートナー等

活動計画について、意見交換等 出席・参加 4

3 13
山武長生夷隅地域リハビリテーション
広域支援センター

勝浦市芸術文化交流セン
ター　キュステ

市民公開講座
地域住民、医療・介護専門
職、山武長生夷隅圏域ちば
地域リハ・パートナー等

講演等
人材派遣
出席・参加

3

3 4 山武市 蓮沼交流センター
生活機能モニタリング測定会「わた
しの健康プラス」派遣調整

山武圏域ちば地域リハ・
パートナー

派遣調整 人材派遣 3

3 20 白子町 白子町役場 白子町地域ケア個別会議派遣調整
山武長生夷隅圏域ちば地域
リハ・パートナー

派遣調整 人材派遣 4

山
武
長
生
夷
隅



月 日 イベント名 対象者 イベントの内容
パートナー
の協力内容

圏域

日付

主催者
(依頼者　※主催者と異なる場合）

会場

活動・協力内容
協働した

パートナー
施設数

5 13
安房地域リハビリテーション広域支援
センター

亀田総合病院 ポールウォーキングセミナー 地域リハパートナー
ポールウォーキングセミナーへの参加
募集の広報

周知広報 3

6 17
安房地域リハビリテーション広域支援
センター

鴨川市　東条海岸
マルキポイント

みんなの海プロジェクト イベント参加者
パラサーフィン、砂浜体験、波に親し
む体験

周知広報 3

1 6
安房地域リハビリテーション広域支援
センター

三芳農村環境改善センター
南房総リハビリテーション・ケア文化
祭

医療福祉介護・行政など。
一般住民

ボッチャ大会、講演、福祉用具体験、
ちぎり絵コンテストなど

周知広報 3

3 28
安房地域リハビリテーション広域支援
センター

オンライン 安房圏域・パートナー会議
安房圏域ちば地域リハ・
パートナー

令和7年に向けた意見交換 出席・参加 3

5 31
君津市保健福祉部　高齢者支援課地
域包括支援室

君津市役所　災害対策室 地域ケア個別会議 医療介護福祉関係職 個別地域ケア会議における助言 出席・参加 1

6 7
君津地域リハビリテーション広域支援
センター

君津中央病院　アメニティ棟 地域リハ連絡協議会 君津地域リハ連絡協議会
令和5年度活動報告、令和6年度活動
計画、君津圏域における地域課題に
ついて

出席・参加 8

6 7
君津地域リハビリテーション広域支援
センター

君津中央病院　アメニティ棟
第1回君津地域リハ・パートナー会
議

君津圏域ちば地域リハ・
パートナー

広域支援センターの役割、リハ・パー
トナーとの連携等、R5年度広域支援
センター事業実績報告、R6年度広域
支援センター事業計画、R6年度リハ・
パートナー会議について

出席・参加 8

7 11
君津地域リハビリテーション広域支援
センター

君津中央病院　アメニティ棟 第1回地域リハ行政意見交換会 4市行政高齢者担当課

広域支援センターの役割と現在の事
業、保健事業と介護予防の一体的実
施の状況、介護予防・日常生活支援
総合事業におけるリハ職派遣、支援
者向け出張研修のニーズについて

出席・参加 1

7 26
君津市保健福祉部　高齢者支援課地
域包括支援室

君津市役所　災害対策室 地域ケア個別会議 医療介護福祉関係職 個別地域ケア会議における助言 出席・参加 1

8 9
君津地域リハビリテーション広域支援
センター

君津中央病院　4階講堂
第2回君津地域リハ・パートナー会
議

君津圏域ちば地域リハ・
パートナー

令和6年度君津圏域広域支援セン
ター主催研修会について

出席・参加 5

9 13
君津市保健福祉部　高齢者支援課地
域包括支援室

君津市役所　災害対策室 地域ケア個別会議 医療介護福祉関係職 個別地域ケア会議における助言 出席・参加 1

9 21
君津地域リハビリテーション広域支援
センター

君津中央病院 きみフェス！！2024
地域住民、医療介護福祉関
係職

壮年層からの健康づくり～高血圧の
予防・改善～

人材派遣 1

10 19
社会福祉法人　千葉育美会　デイ
サービスセンター　カメリアの園

特別養護老人ホーム　波岡
の家　地域恐竜室

通所型サービスC型事業への協力
依頼への対応

要支援1・2及び事業対象者
専門職による短期集中型の介護予防
教室

人材派遣 1

11 29
君津市保健福祉部　高齢者支援課地
域包括支援室

君津市役所　災害対策室 地域ケア個別会議 医療介護福祉関係職 個別地域ケア会議における助言 出席・参加 1

君
津

安
房



月 日 イベント名 対象者 イベントの内容
パートナー
の協力内容

圏域

日付

主催者
(依頼者　※主催者と異なる場合）

会場

活動・協力内容
協働した

パートナー
施設数

12 12
君津地域リハビリテーション広域支援
センター

君津中央病院　アメニティ棟 第2回地域リハ行政意見交換会 4市行政高齢者担当課
地域資源や通いの場等の紹介ツー
ル、通いの場等の自主グループ立ち
上げやフォローアップに関して

出席・参加 1

1 24
君津市保健福祉部　高齢者支援課地
域包括支援室

君津市役所　災害対策室 地域ケア個別会議 医療介護福祉関係職 個別地域ケア会議における助言 出席・参加 1

1 31
君津地域リハビリテーション広域支援
センター

君津中央病院　アメニティ棟
君津圏域広域支援センター主催研
修会

医療介護福祉関係職
移動支援に関する制度や実際の取り
組み事例、君津圏域における既存の
資源などについて

出席・参加 6

2 14
君津地域リハビリテーション広域支援
センター

オンライン
第3回君津地域リハ・パートナー会
議

君津圏域ちば地域リハ・
パートナー

令和６年度リハ・パートナー活動報
告・共有

出席・参加 6

3 14
君津市保健福祉部　高齢者支援課地
域包括支援室

君津市役所　災害対策室 地域ケア個別会議 医療介護福祉関係職 個別地域ケア会議における助言 出席・参加 1

4 16
市原市（市原地域リハビリテーション
広域支援センター）

ちはら台コミュニティセンター 通いの場　筋金近トレ体操 地域住民 通いの場　筋金近トレ体操 人材派遣 1

4 23
市原市（市原地域リハビリテーション
広域支援センター）

ちはら台コミュニティセンター 通いの場　筋金近トレ体操 地域住民 通いの場　筋金近トレ体操 人材派遣 1

4 19
市原地域リハビリテーション広域支援
センター

市原市市民会館 ちーき会 市原にかかわりのある人 フレイル予防の基礎知識 出席・参加 3

5 19
市原市（市原地域リハビリテーション
広域支援センター）

山新南町町会集会場 通いの場　筋金近トレ体操 地域住民 通いの場　筋金近トレ体操 人材派遣 1

5 20
市原市（市原地域リハビリテーション
広域支援センター）

辰巳彩風苑 通いの場　筋金近トレ体操 地域住民 通いの場　筋金近トレ体操 人材派遣 1

5 24
市原地域リハビリテーション広域支援
センター

市原市市民会館 ちーき会 市原にかかわりのある人 広域支援センターのトリセツ 出席・参加 2

6 5
市原市（市原地域リハビリテーション
広域支援センター）

飯沼公民館 通いの場　筋金近トレ体操 地域住民 通いの場　筋金近トレ体操 人材派遣 1

6 12
市原市（市原地域リハビリテーション
広域支援センター）

青葉台自治会館 通いの場　筋金近トレ体操 地域住民 通いの場　筋金近トレ体操 人材派遣 1

6 6
筑波大学（筑波大学、帝京大学ちば
総合医療センター）

国分寺公民館
高齢者のデジタルリテラシーに関す
る研究

地域住民
デジタルリテラシーについての講演と
アンケート

人材派遣 3

6 20
市原市（市原市、市原地域リハビリ
テーション広域支援センター）

市原市市民会館 自立支援型地域ケア会議 地域包括支援センター 自立支援型地域ケア会議 人材派遣 3

市
原

君
津



月 日 イベント名 対象者 イベントの内容
パートナー
の協力内容

圏域

日付

主催者
(依頼者　※主催者と異なる場合）

会場

活動・協力内容
協働した

パートナー
施設数

6 21
市原地域リハビリテーション広域支援
センター

特別養護老人ホームポプラ
の樹

ちーき会 市原にかかわりのある人 施設見学 出席・参加 2

6 27
市原地域リハビリテーション広域支援
センター

ＺＯＯＭ
第1回市原圏域リハ・パートナー会
議

市原圏域ちば地域リハ・
パートナー

令和5年度活動報告、令和7年度活動
への協力要請について

出席・参加 7

7 9
市原市(市原地域リハビリテーション広
域支援センター)

奉免自治会館 通いの場　筋金近トレ体操 地域住民 通いの場　筋金近トレ体操 人材派遣 1

7 12
筑波大学(筑波大学、帝京大学ちば総
合医療センター)

国分寺公民館
高齢者のデジタルリテラシーに関す
る研究

地域住民 体力測定 人材派遣 3

7 25
市原地域リハビリテーション広域支援
センター

市原市市民会館 ちーき会 市原にかかわりのある人 ボッチャ大会 出席・参加 1

8 23
市原地域リハビリテーション広域支援
センター

市原市市民会館 ちーき会 市原にかかわりのある人 もしバナゲームで考える人生会議 出席・参加 1

9 4
市原市(市原地域リハビリテーション広
域支援センター)

　 通いの場　筋金近トレ体操 地域住民 通いの場　筋金近トレ体操 人材派遣 1

9 20
市原地域リハビリテーション広域支援
センター

市原市市民会館 ちーき会 市原にかかわりのある人 自立支援型地域ｹｱ会議助言者育成
人材派遣
出席・参加

5

9 26
市原市(市原市、市原地域リハビリ
テーション広域支援センター)

市原市市民会館 自立支援型地域ケア会議 地域包括支援センター 自立支援型地域ケア会議 人材派遣 2

9 27 株式会社タカサ(ロコモＫ.Ｏ.) ロコモＫ.Ｏ. 市民公開講座 地域住民 地域住民に対する健康講和 人材派遣 1

9 27
市原地域リハビリテーション広域支援
センター
千葉県理学療法士会市原ブロック

ケアレジデンスグラン市原
市原市リハビリテーション専門職研
修会

市原市内リハビリ職・その他
専門職

症例発表とＤＭＡＴの活動報告

人材派遣・出
席参加・周知
広報・会場提
供

2

10 4
市原市(市原地域リハビリテーション広
域支援センター)

小勝山自治会館 通いの場　筋金近トレ体操 地域住民 通いの場　筋金近トレ体操 人材派遣 1

10 21
市原市(市原地域リハビリテーション広
域支援センター)

五井西コミュニティセンター 通いの場　筋金近トレ体操 地域住民 通いの場　筋金近トレ体操 人材派遣 1

10 25
市原地域リハビリテーション広域支援
センター

市原市市民会館 ちーき会 市原にかかわりのある人
平時のうちから考える有事のつながり
づくり

出席・参加 2

11 14
市原市(市原市、市原地域リハビリ
テーション広域支援センタ-)

市原市市民会館 自立支援型地域ケア会議 地域包括支援センター 自立支援型地域ケア会議 人材派遣 3

11 29
市原地域リハビリテーション広域支援
センター

市原市市民会館 ちーき会 市原にかかわりのある人 市原市のモビリティ事情 出席・参加 2

市
原



月 日 イベント名 対象者 イベントの内容
パートナー
の協力内容

圏域

日付

主催者
(依頼者　※主催者と異なる場合）

会場

活動・協力内容
協働した

パートナー
施設数

12 22
県リハビリテーションセンター(市原地
域リハビリテーション広域支援セン
ター)

モリシアホール 地域リハビリテ―ションフォーラム
千葉県内地域リハ関連事業
所

ポスター発表、講演
人材派遣・出
席参加

2

1 31
市原保健所(市原保健所、市原地域リ
ハビリテーション広域支援センター)

ウエルシアコミュニケーション
センター

令和6年度難病相談事業研修会 市原市内の専門職 難病支援に係る研修会

人材派遣・出
席参加・その
他（福祉機器
デモ提供）

2

2 13
市原市(市原地域リハビリテーション広
域支援センター)

ちはら台コミュニティセンター 通いの場　筋金近トレ体操 地域住民 通いの場　筋金近トレ体操 人材派遣 1

2 13
市原市(市原市、市原地域リハビリ
テーション広域支援センター)

市原市市民会館 自立支援型地域ケア会議 地域包括支援センター 自立支援型地域ケア会議 人材派遣 2

2 21
市原地域リハビリテーション広域支援
センター

市原市市民会館 ちーき会 市原にかかわりのある人 その共通言語ホントに共通ですか？ 出席・参加 2

3 4
市原地域リハビリテーション広域支援
センター
千葉県理学療法士会市原ブロック

ケアレジデンスグラン市原
市原市リハビリテーション専門職研
修会

市原市内リハビリ職・その他
専門職

リハ学生の取り組み発表

人材派遣・出
席参加・周知
広報・会場提
供

2

3 14
市原地域リハビリテーション広域支援
センター

市原市市民会館 連絡協議会
市原市内の地域リハ関連事
業所

連絡協議会 出席・参加 9

市
原


