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は じ め に 

 
 近年特に外来生物の日本流入をはじめ，季節を問わず感染性胃腸炎やインフルエンザの

集団発生がみられるなど，これまでとは異なる健康を脅かす事柄が増えています。また，

地球温暖化の影響のためか，自然災害も毎年数多く発生しています。当センター（保健

所）においては管内市・町，医療機関，介護関係機関等の関係者を対象に定期的に災害医

療対策に関する会議や感染症に関する研修会を実施し，平時から関係者の皆様と顔の見え

る関係を作る中で，健康危機対策に取り組んでいます。 

 当センター（保健所）管内は千葉県内で最も高齢化率が高い地域の一つであり，高齢者

対策は喫緊の課題となっています。そのため，管内市町や医療機関，介護関係機関と協働

し「誰もが住み慣れた地域で暮らせる地域づくり」である地域包括ケアシステムの構築の

推進を目指しています。 

地域包括ケアシステムの構築には，自助共助，生活支援，多職種・多機関協働が必要

であり，災害医療対策と共通することが多いため，連動して取り組んでいます。また，地

域包括ケアは地域医療構想のベースになっており，これから高齢化が進む将来の日本の医

療の方向性も地域医療構想会議として，センター（保健所）が広域的に関与することとな

っています。 

 難病対策，精神保健福祉業務等，住民の皆様の健康を守り支える業務や一人親家庭への

支援，障害者差別に関する相談，DV （ドメスティックバイオレンス）相談等の福祉業務

も行っています。 

 更に，食の安全，環境保全が叫ばれる昨今，当センター（保健所）では食品衛生部門，

環境衛生部門，検査部門が地域住民の皆様の健康を守るため日々業務に励んでおります。

適切な動物の飼育についても日々住民の皆様へご理解ご協力を得られるよう，取り組んで

います。 

 保健所は公衆衛生の第一線機関を担うと同時に，健康福祉センターの名前が示す通り，

福祉業務の拠点として日々多岐にわたる業務を行っています。これは，保健医療福祉が協

働して住民の生活を支援する，地域包括ケアシステム，ひいては，地域共生社会の行政的

な拠点として仕事を行っているとも言うことができるでしょう。 

 ここに平成 29 年度の当センター（保健所）の実績を事業年報としてまとめましたので

お届けします。 

 御一読いただき，安房地域がより健康な地域となるための御意見をいただければ幸い 

です。 

 
平成 30 年 12 月 

千葉県安房健康福祉センター長 松本 良二 
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凡  例 

１ 各表，図は，年とあるものは１月～12 月の暦年，年度とあるものは，４月～翌年３月

の会計年度である。 

２ 各表中，年号表示のない資料は，平成○年度分（平成○年４月１日～平成○年３月 31

日） 

３ 各表欄外の注を参照のこと。 

４ 各表の数字は，単位未満を四捨五入してある。したがって，合計表と内訳の計が一致

しない場合がある。 

５ 各表の符号は，特にことわりのないほかは，次のとおりである。 

「０」掲載単位に満たないもの 

「－」該当なし 

「…」事実不詳又は資料なし 

「△」減少を示す 

 


