
筋力維持と転倒予防

日時日時

会場会場

対象対象

申請
方法
申請
方法

１１/４（水）１４：００～１６：３０
受付開始 １３：４５～

※後日オンデマンド配信あり

千葉県市川健康福祉センター
３階 講堂（市川市南八幡５－１１－２２）

ケアマネージャー、看護師、保健師
理学療法士、作業療法士等

ちば電子申請サービスから

お申込みください

申込期限：１０月９日（金）

【お問い合わせ】
市川保健所 地域保健課
TEL：0４７-３７７−１１０２
Mail：ichiho-hoken@mz.pref.chiba.lg.jp

講義①（８０分）講義①（８０分）

講師
吉野内科・神経内科医院
理学療法士 根本 双葉 氏

講義②（１０分）講義②（１０分）

講義③（１０分）講義③（１０分）

講師
千葉県パーキンソン病友の会
会長 山口 真弓 氏

講師
千葉県難病団体連絡協議会
赤松 裕介 氏

本講演では、パーキンソン病患者の筋力維持と転倒予防
に必要な知識や、当事者・家族の視点を患者会の皆さまか
らお話しいただきます。ご参加お待ちしております。

視聴後アンケートに

御協力お願いします

自宅でできる

令和８年度 難病相談員育成事業

※先着２０名


