
 

          

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

10:00～10:10 開会式 

10:10～10:30 アイスブレイク 

10:30～10:50 ルール説明 

11:00～12:00 予選リーグ 

12:00～12:55 昼食 

13:00～14:25 決勝トーナメント 

14:25～14:45 ご当地キャラ交流 

14:50～15:15 閉会式 

  【活動について】  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【その他の事業（地区課題研修会）】 

・「ニュースポーツについて ～ボッチャを知ろう！体験しよう！～」（R3） 

・「効果的な広報の手法について」（R4） 

・「ヘルスバレーボール体験会」（R５） 

【事務局】印旛地域振興事務所 企画課 

       〒285-8503 佐倉市鏑木仲田町８－１ ℡043-483-1111 

                  e-mail: inba-kikaku@mz.pref.chiba.lg.jp 

印旛地区青少年相談員連絡協議会「印旛地区少年の日・地域のつどい大会」 

 （令和５年度 印旛地区による主催事業） 

ユニカール大会                        

日時：令和５年９月３０日（土） 

場所：八街市スポーツプラザ 体育館  

参加対象・人数：管内小学生（６１名） 

参加青少年相談員数：８０名 

参加者（子どもたち）の感想 

・楽しかったので、またやりたいです。 

・友達ができた。みんな応援してくれてう

れしかった！！ 

 

参加者（青少年相談員）の感想 

・皆笑顔で楽しんでいた。 

・他のチームと交流してる様子がみられ

た。応援してる姿もよかった。 

 スポーツレクリエーションを通じて、相互の親睦と友情を深め、青少年としての自覚と誇りを

高めるため、毎年、「印旛地区少年の日・地域のつどい大会」を開催しています。 

 令和５年度は南部ブロック（佐倉市・四街道市・八街市）が担当ブロックとなり、ユニカール

大会を開催しました。18 チーム・61 名の参加があり、ユニカールを初めて体験する子どもたち

も多かったですが、ルールが分かってくると、各チームで作戦を練って戦略的なプレーをしてい

る姿が見られました。 

 

・競技開始前に、準備体操や○×クイズを取り入れたアイスブレイクを行い、子どもたちがリ

ラックスして参加できるようにしました。 

・審判講習会でルールの理解を深めることで、当日はスムーズに試合の進行ができました。 

・競技終了後は、チーバくんと印旛地域のご当地キャラに登場してもらい、最後まで子どもた

ちに楽しんでもらえました。 

ここが Point！ 


