
千葉県環境生活部県民生活課

詳細・お申込みは、裏面またはホームページから

千葉市中央区市場町 1番 1号（本庁舎 4階）

Tel. 043-223-4133
受付（土・日・祝日除く 9:00 ～ 17:00 まで）

ホームページ

＃ちょいボラ キャンペーン

https://www.pref.chiba.lg.jp/kkbunka/npo/g
ekkan/choivola2024.html

みんなで気軽に＃ちょいボラ！

千葉県では、身近なことでできる‟ちょっとした“ボランティア活動 ＃ちょいボラ を広めるキャンペー

ンとして、 ＃ちょいボラ 活動報告を募集しています。活動報告書を提出すると、皆さんの活動が「み

んなの＃ちょいボラ」として、千葉県ホームページなどで紹介されます！

この機会に、ぜひ皆さんも一緒に＃ちょいボラで地域貢献・社会貢献してみませんか？

皆さんの ＃ちょいボラのご報告を心よりお待ちしております。

応募期

限

2025

1.31
Fri

Step ❷

活動報告書を提出しよう！

裏面の「＃ちょいボラ 活動報告書」に活動内容を記入して、活動写真

と一緒に千葉県に提出しましょう！

応募いただいた活動は、千葉県ホームページやFacebookなどで随時紹

介していきます！

Step ❶

＃ちょいボラをやってみよう！

公園のゴミ拾いや困っている人の手助けなど、身近なことでできるボラ

ンティアをしてみましょう！（家族や仲間と一緒の参加もOK！）

また、SNSをしている人は、＃ちょいボラ をつけて活動内容を投稿し

て、 ＃ちょいボラ の輪を広げましょう！



活動報告書を提出しよう！Step2

下記「＃ちょいボラ 活動報告書」に活動内容を記入して、活動写真※

と一緒に千葉県に提出しましょう！提出方法は、郵送または持参のほか、

ちば電子申請サービスで行えます。また、ご報告いただいた活動は、千

葉県ホームページやFacebookなどで随時紹介していきます！

※活動写真は、千葉県ホームページやFacebook等へ掲載されますので、

個人が特定されるおそれのある情報や、公開の許可を得ていない情報が

含まれる場合は、黒塗りやぼかし等の加工を行った上でご提出ください。
https://apply.e-tumo.jp/pref-chiba-
u/offer/offerList_detail?tempSeq=37112

応募フォーム

ちば電子申請サービス

Step1 ＃ちょいボラ をやってみよう！

公園のゴミ拾いや困っている人の手助けなど、身近なことでできるボラ

ンティアをしてみましょう！（家族や仲間と一緒の参加もOK！）

また、SNSをしている人は ＃ちょいボラ をつけて活動内容を投稿して、

＃ちょいボラの輪を広げましょう！

応募までの流れ

ちばボラナビ

https://chiba-volunteer.jp/

千葉県が運営する「ちばボランティアナビ（ちばボラナビ）」では、

自然保護や教育、スポーツなど、さまざまな分野のボランティア募集情報を掲載してい

ます。ぜひチェックしてみてください！

STEP UP !

＃ちょいボラ 活動報告書
募集期限：令和7年1月31日（金）必要事項をご記入の上、郵送または持参によりご提出ください。

提出先｜千葉県環境生活部県民生活課県民活動推進班 〒260-8667 千葉市中央区市場町1番1号（本庁舎4階）

●活動者情報

氏名

グループ名*

電話番号 メールアドレス

ニックネーム*

※グループで活動した場合のみご記入ください。

●活動内容

活動日*

実施場所*

感想*

市｜町｜村
［実施場所の名称］

●提出書類

☐ ＃ちょいボラ 活動報告書（本書） ☐ 活動写真 1～2枚*

※「*」印のある項目については、千葉県ホームページやFacebook等において公表を予定しておりますので、あらかじめご了承ください。

住所（市町村まで） 市｜町｜村
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