
第1章　 総　論
Ⅰ　計画の趣旨 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 3

１　千葉県次世代育成支援行動計画の趣旨・位置づけ ・・・・・・・・・・・・ 3

２　計画における「子ども・若者」の定義 ・・・・・・・・・・・・・・・・・ 6

３　計画期間 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 6

４　圏域 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 6

Ⅱ　市町村への提案 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 8

１　県と市町村の役割分担 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 8

２　市町村における「健康福祉千葉方式」推進の提案 ・・・・・・・・・・・・ 9

３　県と市町村との連携の確保に向けて ・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 10

（１）本計画の意義と内容等への理解と協力・・・・・・・・・・・・・・・ 10

（２）モデル事業の実施・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 10

（３）情報の共有化と相談支援・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 10

（４）市町村間の調整 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 10

Ⅲ　少子化等の現状及び課題 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 11

Ⅳ　基本理念及び基本的視点・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 22

１　基本理念 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 22

２　基本的視点 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 25

（１）子ども・若者・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 25

私たちは愛情に包まれて育ちたい 　

～子どもの権利・健やかな成長・自立する力～ 　

（２）親（出産・育児・家事・仕事）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 26

私たちは安心して子どもを産み、育てたい 　

～親の育児力の向上・家庭と仕事の両立・多様な働き方の実現～ 　

（３）地域・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 27

私たちは子どもの笑い声があふれる地域をつくりたい 　

～子どもがつなぐ新しい地域力～ 　

　

Ⅴ　次世代育成支援行動計画施策体系・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 30

　

第２章　 各　論
Ⅰ　子ども・若者・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 35

（私たちは愛情に包まれて育ちたい

～子どもの権利・健やかな成長・自立する力～）

１　こえを社会に届けたい ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 35

（１）子どもと若者の権利・社会参画の推進 ・・・・・・・・・・・・・・・・ 35

ⅰ

目　　次



①　子どもと若者の権利を守る ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 35

②　子どもと若者の参画 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 38

２　健康でいたい ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 40

（１）子どもの健康 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 40

①　子どもの健康の増進・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 40

②　食育の推進のために・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 42

③　小児医療体制の充実・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 45

３　社会で生きる力をつけたい・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 48

（１）自立する力の育成 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 48

①　就学前の子どもの教育・保育の充実・・・・・・・・・・・・・・・・・ 48

②　子どもの生きる力をはぐくむ学校教育・・・・・・・・・・・・・・・・ 51

③　学校と地域の連携・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 53

④　いじめから子どもを守る・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 56

⑤　不登校、ひきこもりの子どもの支援 ・・・・・・・・・・・・・・・・ 57

（２）次代の親の育成・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 59

①　生命の大切さや家庭の役割についての理解・・・・・・・・・・・・・・ 59

②　次代の親を育てる健康教育・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 62

（３）若者の自立・就労支援 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 64

①　若者の自立のために ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 64

②　学校段階におけるキャリア教育の推進と充実 ・・・・・・・・・・・・ 66

③　きめ細やかな就労支援の推進と充実・・・・・・・・・・・・・・・・・ 67

④　多様な職業能力開発の推進・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 68

４　一人の人として大切にして欲しい・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 71

（１）児童虐待の防止  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 71

①　早期発見・早期対応・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 71

②　虐待を受けた子どもと親への支援・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 74

③　施設の小規模化、里親制度の推進を図るために 76

④　児童養護施設等と地域の連携 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 78

（２）障害児への支援 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 79

①　障害児・障害児の親への支援・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 79

②　地域で共に暮らすことができるように・・・・・・・・・・・・・・・・ 81

Ⅱ　親 （出産・育児・家事・仕事） ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 83

（私たちは安心して子どもを生み、育てたい

～親の育児力の向上・家庭と仕事の両立・多様な働き方の実現～）

１　安心して子どもを生み、ゆとりを持って育てたい ・・・・・・・・・・・・ 83

（１）安心して妊娠・安全で快適な出産 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 83

①　安心して妊娠、安全で快適な出産ができるように ・・・・・・・・・・ 83

②　周産期医療体制の充実 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 86

　

ⅱ 　



（２）ゆとりある子育て・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 87

①　ゆとりある子育て環境の整備・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 87

②　子育てから親育ちへ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 89

③　父親の育児・家事への参加を促すために ・・・・・・・・・・・・・・ 91

（３）女性の健康と権利 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 93

①　女性の健康と権利・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 93

②　不妊相談・不妊治療・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 95

（４）子育て世帯の経済的負担の軽減 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 96

①　医療費、教育費等の負担の軽減 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 96

（５）ひとり親家庭等への支援 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 98

①　ひとり親家庭等への支援・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 98

２　ゆとりを持って仕事も子育てもしていきたい ・・・・・・・・・・・・・・ 101

（１） 仕事と子育てが両立する働き方の実現・・・・・・・・・・・・・・・・ 101

①　仕事と子育てが両立できる職場づくり・・・・・・・・・・・・・・・・ 101

②　働き方の見直し ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 105

③　女性の就業支援・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 108

Ⅲ　地 域 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 110

（私たちは子どもの笑い声があふれる地域をつくりたい

～子どもがつなぐ新しい地域力～）

１　子どもを地域の宝としてみんなで育てたい ・・・・・・・・・・・・・・・ 110

（１）次世代育成を支える「新しい地域社会づくり」・・・・・・・・・・・・・ 111

①　「新しい地域社会づくり」・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 110

（２）地域での多様な子育て支援・地域の子育て力の充実 ・・・・・・・・・・ 114

①　地域力を活かした子育て支援 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 114

②　交流の場づくり ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 120

③　保育サービスの充実 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 123

④　放課後児童クラブ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 126

⑤　住民参加型の施設整備・管理・運営・・・・・・・・・・・・・・・・・ 128

２　みんなと楽しく遊びたい ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 130

（１）群れの再生と自然や文化とのふれあい　～子どもの遊び場づくり～ ・・・ 130

①　子どものコミュニケーション（群れ）の再生・・・・・・・・・・・・・ 130

②　自然や文化とのふれあい・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 132

③　まっ白い広場（プレイパーク）の普及啓発・・・・・・・・・・・・・・ 134

３　安心して子育てができる環境をつくりたい ・・・・・・・・・・・・・・・ 136

（１）生活環境の整備　～子育てバリアフリー・子どもの安全の確保～ ・・・・ 136

①　居住環境の整備をすすめるために ・・・・・・・・・・・・・・・・・ 136

②　バリアフリーを進めるために ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 139

③　安全の確保のために・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 141

ⅲ



④　自然や景観を次世代に残す・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 143

第３章　 次世代育成支援推進に向けて 　

Ⅰ　地域住民・事業所(主)・行政の役割・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 147

１　地域住民の役割 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 147

２　事業所(主)の役割 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 147

３　行政の役割 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 148

Ⅱ　新たな財源の確保、効果的な給付方法の検討・・・・・・・・・・・・・・・・ 149

Ⅲ　国への提言・要望・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 152

Ⅳ　計画の推進体制　～計画を絵に描いた餅にしないために～・・・・・・・・・・ 154

１　民間と行政の協働による計画の実施の確保 ・・・・・・・・・・・・・・・ 154

２　次世代育成支援に関する意識啓発とニーズの把握 ・・・・・・・・・・・・ 155

ⅴ　施策推進の目標　 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 156

千葉県次世代育成支援アクションプラン策定作業部会から・・・・・ 163

参考資料

１　用語集・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 169

２　「千葉県次世代育成支援アクションプラン策定作業部会」委員名簿・・・・・ 175

３　「千葉県次世代育成アクションプラン策定作業部会」開催状況 ・・・・・・ 176

４　「千葉県次世代育成支援アクションプラン」タウンミーティング等実施結果・ 177

ⅳ


