
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

○ 情報をいただいた方 

  柏市 渡邉 様 

 

○ 栽培した植物 

ゴーヤ 

アサガオ 

 

○ 栽培場所、方角等の情報 

室外機の上にプランターを設置 

東側 

 

○ 体験談 

窓の東側は雑木林であったが、地主が木を伐採したため朝から夏の日差しが部屋の中に差

し込んで室温は上がり、そこで窓の下にゴーヤと朝顔を植え二階の窓からひもをつるしてこ

れに這わせた。成長するにつけ窓全体を覆い室温は下がった。 

 

午後ににわか雨が降り、ゴーヤ等を濡らし清涼の風を運んできたので室内より撮影をした。 

 

これらを植えたことにより部屋の気温も下がり、また緑のにおい等で余計涼しさを感じた。 

 

 

 

緑のカーテン体験談 


