
～認知症カフェ「きらっせいカフェこだま」がオープンしました～ 

 認知症カフェとは、認知症の方やご家族、地域住民の方などが気軽に集まり、認知症の対応のし

かたや介護の悩みなど専門職の意見を聞きながら話せる場所です。 

名  称 「きらっせいカフェこだま」 

場  所 特定非営利活動法人こだま・デイサービスこだまホール 

睦沢町北山田 172 

電  話 ４４－２６６５ 

開催日時 6月 8日(土)、7月 1日(月)、10月 21日(月)予定、3月 19日(木)予定 

     13時半～15時半 

内  容 介護講座、演奏会、軽体操、喫茶(茶菓子、飲み物)等 

参 加 費 300円程度 

※送迎の必要な方は、ご相談ください。 

 

・認知症に関する資料や認知症相談コーナーもあります。 

・どなたでも参加できます 

・認知症に関心のある方 

・介護や看護のお仕事をされている方 等 

 

カフェでご一緒にゆったりと考える時間を過ごしませんか。 

 

お問合わせ 

睦沢町福祉課福祉介護班 

電話：0475-44-2504 

 


