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千葉県の現状分析 

１ 認定率について 

  令和２年度末時点の千葉県の認定率は 16.7％で、年々増加しているが、全国平均の

18.7％よりは低くなっている。 

また、全国平均に対する年齢、性別構成の違いを調整した調整済み認定率は18.2％で、

ともに全国平均（18.7％）と比べて低い（以下次頁図参照）。 

近隣他県と比べると、埼玉県（認定率15.8％、調整済み認定率17.8％）より高いもの

の、神奈川県（認定率18.0％、調整済み認定率18.8％）よりも低い。 

一般に、第１号被保険者（65 歳以上）のうち 75 歳以上の後期高齢者割合が高いと     

認定率が高くなる傾向があり、千葉県の後期高齢者の割合が低い（全国 51.7％、千葉

50.5％、埼玉50.0％、神奈川52.2％）ことから認定率が低くなっていると考えられる。 

しかし、調整済み認定率で比較すると、全国平均と大きな差は出ていない。 

要介護２以下の軽度認定率が高いと、認定率も高い傾向にあるが、今後、介護予防・

重度化防止の取組を推進していくことで、要介護２以下の軽度認定率が上昇しにくくな

ることが期待される。 
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○要介護２以下の軽度者の割合が高いと認定率も高い 

○年齢・性別の違いを調整した調整済み認定率で比較すると、全国平均との差は小さくなる 
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２ 受給率について 

  全国平均や近隣他県と比べると、各介護サービスの受給率は概ね低い（施設：全国

2.8％、千葉2.4％、埼玉2.5％、神奈川2.4％ 居住系：全国1.3％、千葉1.1％、埼玉

1.3％、神奈川1.7％ 在宅：全国9.9％、千葉8.5％、埼玉8.0％、神奈川9.1％）。 

  特に、在宅サービスの受給率については全国平均（9.9％）と比べ低くなっている

（8.5％）。また、施設サービスの受給率も全国平均（2.8％）と比べ低い（2.4％）。（以下

次頁図参照） 

  要支援・要介護者１人あたり定員（施設・居住系サービス合計）は0.230人で全国平

均（0.234人）、埼玉県（0.284人）、神奈川県（0.260人）より若干少ない。 

  施設、在宅サービスの受給率が低い場合、地域の実情に合わせて施設や在宅サービス

の充実に努めて行く必要がある。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○年齢・性別の違いを調整した調整済み認定率で比較すると、全国平均との差は小さくなる 
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○施設サービスの受給率は、千葉県を含めた近県は、平均より低くなっている。 
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○在宅サービスの受給率は、千葉県を含めた近県は平均より低くなっている。 
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○施設・居住系サービスの一人当たり定員は、全国平均と同定度となっている。
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３ 一人当たりの給付月額について 

  千葉県の在宅サービスの一人あたりの給付月額は118,816円で、全国平均（118,274円）

と比べやや高い。近隣他県と比べると、埼玉県（113,453円）よりも高く、神奈川県（120,642

円）よりも低い。 

  在宅サービスのうち、訪問介護及び短期入所生活介護の一人当たりの給付月額が全国

や近隣他県と比較しても高い（訪問介護：全国73,422 円、千葉76,895 円、埼玉58,224

円、神奈川70,868円 短期入所生活介護：全国108,505円、千葉128,112円、埼玉121,645

円、神奈川99,603円）。 

訪問介護の給付月額が高いことは、施設よりも在宅で介護を受けている人が多い傾

向を反映していると思われるが、ケアプラン点検の推進等も進めていく必要がある。 
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