
【令和７年度 千葉県高齢者権利擁護・身体拘束廃止研修】 

 

 
 
 [研修会場]  ※ 駐車場がございませんのでお車でのご来場はご遠慮ください。 

 ①11/26 (水) 千葉県経営者会館（千葉市中央区千葉港 4-3） 会場：207 号室 ※ 受講者の昼食は、各自でご用意ください。 

②1１/2８(金) 千葉県経営者会館（千葉市中央区千葉港 4-3） 会場：403 号室     ※ 緊急時の連絡先：千葉県高齢者福祉施設協会 TEL043-244-6151 
 

日  時 単  元 名 研修のねらい・内容 講 師・担当者 備考 

１

日

目 

令

和 

７ 

年 

11 

月 

26 

日 

９：３０～ ９：５０ （受  付）    

９：５０～１０：００ オリエンテーション 
研修受講時の留意点 

研修の目的、１日の流れを説明 
研修委員 

１０：００～１２：００ 
高齢者権利擁護及び虐待防止の基礎 

（講義） 
 

特養 プレーゲ本埜 

施設長 蓮実 篤祐 氏 

１２：００～１３：００    （昼 食・休 憩）   

１３：００～１６：３０ 

（途中随時休憩を含む） 

事例検討① 研修の進め方 

事例１：利用者の尊厳を軽視した接遇 

事例２：利用者の要望への不誠実な対応 

事例３：利用者の行動の制限 

特養 プレーゲ本埜 

施設長 蓮実 篤祐 氏 
 

特養 プレーゲ船橋 

生活福祉課長 太田 理人 氏 
事例検討② グループ討議 

議題１：施設内におけるカメラ設置について 

議題２：感染症時の居室の隔離について 

１６：３０～１６：４５ １日の振り返り １日の学習を振り返る 研修委員 

２

日

目 

令

和 

７ 

年 

11 

月 

28 

日 

 ９：４０～ ９：５５ （受  付）    

 ９：５５～１０：００ オリエンテーション １日の流れ、必要事項の説明 研修委員 

１０：００～１２：００ ハラスメントについて（講義）  
特養 プレーゲ船橋 

生活福祉課長 太田 理人 氏 

１２：００～１３：００    （昼 食・休 憩）   

１３：００～１６：１５ 

（途中随時休憩を含む） 

事例検討① ハラスメント対策 

事例１：パワーハラスメント 

事例２：セクシャルハラスメント 

事例３：マタニティハラスメント 

事例４：利用者からのハラスメント 

事例５：利用者の家族からのハラスメント 

特養 プレーゲ本埜 

施設長 蓮実 篤祐 氏 
 

特養 プレーゲ船橋 

生活福祉課長 太田 理人 氏 
事例検討② グループ討議 議題１：カスタマーハラスメントについて 

１６：１５～１６：３０ ２日間のまとめ（総括）  蓮実 篤祐 氏 

１６：３０～１６：４５ １日の振り返り １日の学習を振り返る 研修委員 
 

指導者養成課程 研修プログラム（第１次） 



【令和７年度 千葉県高齢者権利擁護・身体拘束廃止研修】 

 

 
 
 [研修会場]  ※ 駐車場がございませんのでお車でのご来場はご遠慮ください。 

 ①2/17 (火) 千葉県経営者会館（千葉市中央区千葉港 4-3） 会場：407 号室 ※ 受講者の昼食は、各自でご用意ください。 

②2/20 (金) 千葉県経営者会館（千葉市中央区千葉港 4-3） 会場：407 号室     ※ 緊急時の連絡先：千葉県高齢者福祉施設協会 TEL043-244-6151 
 

日  時 単  元 名 研修のねらい・内容 講 師・担当者 備考 

１

日

目 

令

和 

８ 

年 

２ 

月 

17 

日 

９：３０～ ９：５０ （受  付）    

９：５０～１０：００ オリエンテーション 
研修受講時の留意点 

研修の目的、１日の流れを説明 
研修委員 

１０：００～１２：００ 
高齢者権利擁護及び虐待防止の基礎 

（講義） 
 

特養 プレーゲ本埜 

施設長 蓮実 篤祐 氏 

１２：００～１３：００    （昼 食・休 憩）   

１３：００～１６：３０ 

（途中随時休憩を含む） 

事例検討① 研修の進め方 

事例１：利用者の尊厳を軽視した接遇 

事例２：利用者の要望への不誠実な対応 

事例３：利用者の行動の制限 

特養 プレーゲ本埜 

施設長 蓮実 篤祐 氏 
 

特養 プレーゲ船橋 

生活福祉課長 太田 理人 氏 
事例検討② グループ討議 

議題１：施設内におけるカメラ設置について 

議題２：感染症時の居室の隔離について 

１６：３０～１６：４５ １日の振り返り １日の学習を振り返る 研修委員 

２

日

目 

令

和 

８ 

年 

２ 

月 

20 

日 

 ９：４０～ ９：５５ （受  付）    

 ９：５５～１０：００ オリエンテーション １日の流れ、必要事項の説明 研修委員 

１０：００～１２：００ ハラスメントについて（講義）  
特養 プレーゲ船橋 

生活福祉課長 太田 理人 氏 

１２：００～１３：００    （昼 食・休 憩）   

１３：００～１６：１５ 

（途中随時休憩を含む） 

事例検討① ハラスメント対策 

事例１：パワーハラスメント 

事例２：セクシャルハラスメント 

事例３：マタニティハラスメント 

事例４：利用者からのハラスメント 

事例５：利用者の家族からのハラスメント 

特養 プレーゲ本埜 

施設長 蓮実 篤祐 氏 
 

特養 プレーゲ船橋 

生活福祉課長 太田 理人 氏 
事例検討② グループ討議 議題１：カスタマーハラスメントについて 

１６：１５～１６：３０ ２日間のまとめ（総括）  蓮実 篤祐 氏 

１６：３０～１６：４５ １日の振り返り １日の学習を振り返る 研修委員 
 

指導者養成課程 研修プログラム（第２次） 


