
チーズ・乳製品
千葉県は日本の酪農発祥地。南房総やいすみ地域では、チーズやヨーグルト
などの発酵食品の生産が盛んです。

千葉は全国屈指の発酵県

　千葉県で初めて女性の副知事が誕生しました。
　私の1期目を副知事として支えてくれた穴

あなざわ

澤幸
ゆき

男
お

副知事が任期満了で退任され、新たに高
たかなし

梨みちえさ
んが副知事に就任しています。高梨さんは健康福祉
部長、総務部長などを歴任し、新型コロナウイルス
感染症対策に当たるなど、危機管理や県政全般の経
験を有しており、適任と判断しました。
　また、教育長は杉

すぎ

野
の

可
か

愛
あい

さん、県警本部長は青
あおやま

山
彩
あや

子
こ

さんと、いずれも女性です。課長級以上の女性
幹部職員は、私が就任した令和3年時点の36人に対
し、今年4月時点では55人と大幅に増加するなど、
多くの女性職員が県庁内で活躍しています。

　もちろん、登用にあたっては男女の区別なく、
それぞれの職にふさわしい能力・適性を備えた職員
の登用の結果です。
　今は行政の多くの分野で女性の幹部職員が少な
いため、「女性活躍」が重要なテーマとなっています

が、保育士や看護師など、男性が少数派の職場では
逆に「男性活躍」という視点が必要と考えられます。

　大事なことは男性、女性がともに活躍し、多様な
視点で県政が運営されることです。行政はさまざま
なバックグラウンドを持つ方々のために働く組織
ですから、人材の多様性が特に求められます。
　就任後、民間企業や他自治体との人事交流も積極
的に広げ、さまざまな人材が今、県庁で活躍して
くれています。

　予定調和を崩す、同質化しない、違和感を大事に
する組織運営を心掛け、今後も組織の活性化と、
県民サービスの向上に向けて職員・関係者とともに
取り組んでいきます。

千葉県知事
くま が い とし ひと

知ってた？

しょうゆ
千葉県はしょうゆ生産量
日本一。野田と銚子を中心に、気候や
原料、水運にも恵まれて江戸時代から発展してきました。

（写真：ヤマサ醤油 仕込蔵）

バイオ産業
ごみの分解やエネルギーの生産など、
さまざまな分野で注目される発酵
の力。千葉県は最先端の
研究機関や関連企業
を積極的に誘致
しています。

日本酒
米どころでもある千葉県では、江戸時代

から酒造りが盛んに行われ、現在も
特色ある個性豊かな37の

酒蔵があります。

みりん
しょうゆと並び 生産量

日本一。流山の醸造家が開発
した淡く美しい「白みりん」は豊かな風味

と優しい甘みで江戸っ子の舌を魅了しました。
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043-223-2241 043-227-0146
県人口 6,277,739人（対前月比6,661人増）

男3,108,423人／女3,169,316人
世帯数 2,942,593世帯（対前月比11,490世帯増）

［令和7年5月1日現在］

令和７年３月１日現在および４月１日現在の県人口・世帯数の修正
を行いました。
詳しくは県統計課のホームページをご覧ください。

千葉県　統計課 検索

掲載の情報は令和7年5月23日（金）時点のものです。

チーバくん

ちば県民だより
ホームページ、
マチイロ

千葉県防災X千葉県公式
LINE

千葉県広報X

大阪・関西万博に
「発酵」をテーマにした
ブースを出展します。

大阪・関西万博　
チケットはこちら▶︎

電子チケットの
購入

紙チケット／
引換券

8/27 水 〜30 土 予定

ちば
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　現在開催中の大阪・関西万博に、「発酵」をテーマにした千葉県
ブースを出展！ 県内の発酵文化を世界に向けて発信します。

　千葉県の「発酵」を県内外、さらには海外に向けて効果的にPRするためのシンボルとなるロゴ
マークを募集しています。ロゴマークは10月ごろにお披露目し、発酵をPRするための広報物など
に使用する予定です。奮ってご応募ください！
▶応募条件　国内外の個人、法人、団体（年齢、プロ・アマ不問）
▶応募期間　７月３１日（木）まで（消印有効）
▶応募方法　ホームページまたは郵送
▶各賞　最優秀賞 １点 副賞 10万円（高校生以下の場合、相当額の図書カード）
　　　　優 秀 賞 3点 副賞 千葉県の発酵に関する特産品詰め合わせ
※詳しくはホームページをご覧ください。
▶問い合わせ先　「ちばの発酵ロゴマーク募集」事務局
　　　　　　　　（（株）サンケイリビング新聞社）

　発酵について楽しく学べる動画や、発酵パワーを
「見る」「楽しむ」「味わう」ことができる県内の「発酵
パワースポット」などを掲載しています。
　ぜひご覧ください。

▶千葉県ブース出展期間　8月27日（水）～30日（土）
　※万博会期は10月13日（月・祝）まで
▶出展場所　大阪 夢

ゆめ

洲
しま

 万博会場内EXPOメッセ「W
わ っ せ

ASSE」

EXPO 2025 大阪・関西万博に
ブースを出展!!

「発酵県ちば」を盛り上げるロゴマークを募集!! 「ちばの発酵ポータルサイト」
オープン!!

発酵県ちばを世界に発信！
千葉県は、しょうゆやみりんの生産量が全国一位。他にも、酒造りや酪農など「発酵」に関連する文化や産業が各地域で発展しています。

そんな「発酵県ちば」のさまざまな魅力を国内外に発信する“ホットなニュース”をお届けします！

　写真や映像、大型パネルなどで「発酵県ちば」
の文化・歴史・産業を紹介します。

展示・紹介ゾーン

　千葉県生まれの発酵食品や飲料、県産食材を
使ったオリジナル発酵メニューの試食・試飲を行
います。

発酵味わいゾーン

個別展示ゾーン
　世界に誇る発酵技術などを持つ県内企業や、発酵に関わる地域の魅力を生かした取り組みを行ってい
る市町が、特色あるブースを出展します。

その①発酵ホットニュース

発酵ホットニュース その② 発酵ホットニュース その③

問 県政策企画課 043-223-2440 043-225-4467

　こどもから大人まで幅広い世代の方々が、発
酵の魅力や楽しさを体感できるワークショップを
実施します。

発酵体験ゾーン

しょうゆ作り みそ玉作り

千葉県ブースイメージ

香取市商工観光課　櫻
さくら

井
い

さん

• �関東の灘
なだ

の異名をとった香取の「日本酒」、「最
さいじょう

上白
しろ

味
み

醂
りん

トニック」（最上白味醂をトニックウォーターで割ったカクテ
ル）、香取市産地域ブランド米で作った「甘酒」の試飲

• �利根川の舟運で栄えた香取の歴史や観光スポットの紹介

香取市 香取市産の米を使ったこう
じで醸した香り高い優しい
甘みの甘酒を世界に発信
します！

キッコーマン食品（株）プロダクト・マネジャー室　辻
つじ

さん

• 宮内省（現宮内庁）に納めるしょうゆを醸造するため
に昭和14年に建設された「御用醤油醸造所（通称：
御
ご

用
ようぐら

蔵）」の紹介
• 御用蔵で造られる「亀

きっこう
甲萬

まん
本店 御用蔵」をはじめと

したこだわりのしょうゆの紹介・販売　ほか

キッコーマン株式会社
「御用蔵」をはじめとしたしょうゆ
の「きき味」がお楽しみいただけ
ます！ぜひお立ち寄りください！

流山市流山本町・利根運河ツーリズム推進課　長
ながつま

妻さん

• 市の特産品「白みりん」の歴史や、今年3月に
オープンした「白みりんミュージアム」の紹介

•「万
まん

上
じょう

 流
ながれ

山
やましろ

白味
み

淋
りん

」をはじめとするみりん商品
の紹介・販売　ほか

流山市 約200年前に流山で誕生した白みり
んの歴史や調理効果、意外な活用法
など、奥深い白みりんの魅力をご紹介
します！

ヤマサ醤油(株)宣伝広報室　西
にしたに

谷さん

• �しょうゆ醸造に適した銚子の地で、
380年もの伝統あるヤマサ菌を用い
て丁寧に造り上げた「ヤマサ醤油」の
紹介

• ヤマサ醤油をご使用の名店紹介

ヤマサ醤油株式会社 身近なしょうゆの知られざる世界を、こどもたちに
も世界の人にも、わかりやすく紹介します。料理
のおいしさを引き立てる、高い香りの「ヤマサ醤
油」をぜひお楽しみください！

映像イメージ

鯵なめろうの黒アヒージョ いちごと白みりんのかき氷

神崎町まちづくり課　澤
さわ

田
た

さん（発酵の里大使 お里ちゃん）

お気に入りのみそをセレクト！冷やしたお
出
だ し

汁にオリジナルの合わせみそを、ご自身
で溶いて召し上がっていただけます。

•「発酵の里」自慢のみそ5種（発芽玄米みそ・
黒大豆みそ・糀

こうじ
みそ・天日塩みそ・白みそ）・

冷や汁の試食
• 酒蔵と味噌蔵の「こうじ」の食べ比べ　ほか

神崎町
こうざきこうざき

◀️問い合わせ
　フォーム

▲ホームページ・
　応募フォーム

動画
「発酵探訪！！

ちば」
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●備蓄品を用意しよう
　災害発生時は、電気・水道などのライフラインや、
物流が止まることがあります。最低でも3日分、でき
れば1週間分の備蓄品を用意しましょう。

３ステップで風水害に備えよう

●リスクのある場所を確認しよう
　「ちば情報マップ」や市町村が作成している「ハザー
ドマップ」では、土砂災害や浸水が想定される区域な
どを地図から調べたり、避難場所を確認することがで
きます。
　自分の住んでいる地域にどのような災害リスクが
あるか確認しておきましょう。

●連絡手段を確認しよう
　日中に災害が発生した場合、家族と一緒にいる
とは限りません。また、災害発生時は携帯電話が
つながりにくくなることがあります。
　家族や大切な人と、事前に連絡手段を話し合っ
ておきましょう。

無理なく備えるローリングストック
　普段の食料品や生活用品を多めに買い置き
して、古いものから順に使い、使った分を補充
していく備蓄方法です。比較的無理なく、長期の
備蓄ができます。

• 食料品（水、カップ麺、レトルト食品、菓子など）
• 生活用品
　（カセットコンロ、携帯トイレ、懐中電灯、ごみ袋など）
• ご家庭の状況に合わせて必要なもの
　（常備薬、生理用品、粉ミルク、おむつなど）

備蓄品の例

連絡手段の例

• 災害用伝言サービスを活用する
• 公衆電話を活用する
• SNSを活用する

　大雨や台風により発生する土砂災害や洪水などの風水害。 被害を最小限に抑えるためには、
事前の備えと正しい情報を集めることが重要です。
　梅雨、台風シーズンが来る前に、できる備えをしておきましょう。
問 県危機管理政策課 043-223-3405 043-222-5208

警戒レベル

1

心構えを
高める

（気象庁が発表）

マイ・タイムラインを作ってみよう
　災害時や災害の発生リスクが高まっているときに、自分や
家族が「いつ」「何をするのか」などの防災行動をまとめた自分
だけの「マイ・タイムライン」を作ってみましょう。
　「マイ・タイムライン」の作成マニュアルや記入シートなど
詳しくは、防災啓発サイト「じぶん防災」をご覧ください。

警戒レベル
2

避難行動の
確認

（気象庁が発表）

警戒レベル

3
危
険
な
場
所
か
ら

危
険
な
場
所
か
ら

高
齢
者

高
齢
者
等
は
等
は

避
難
！

避
難
！

避難に時間を
要する人は避難

（市町村が発令）

警戒レベル

4
危
険
な
場
所
か
ら

危
険
な
場
所
か
ら

全
員
避
難

全
員
避
難
！！！！

安全な場所へ
避難

（市町村が発令）

内閣府「避難情報のポイント」から抜粋

警戒レベル5はすでに災害が発生・切迫している状況です。

ステップ 1 日頃から備える！

ステップ 3 早めに避難！
●警戒レベル４で全員避難！
　水害や土砂災害の発生の恐れがあるときは、５段階の「警戒レベル」が発令され、テレビや
ラジオ、防災行政無線からお知らせします。「警戒レベル５」では、安全な避難ができません。

「警戒レベル４」の「避難指示」で危険な場所から全員避難し、避難に時間がかかる方は
「警戒レベル３」の「高齢者等避難」で行動しましょう。

　警戒レベルとは別に、大雨警報や土砂災害警戒情報などの防災気象情報も発表さ
れます。特に、土砂災害警戒情報は「警戒レベル４」に相当します。
　避難の目安として併せて確認しておきましょう。

梅雨・台風シーズンが
来る前に！

ちば情報　
　マップ▶︎

ハザードマップ　
　ポータルサイト▶︎

▲じぶん防災

●防災・気象情報を確認しよう
　テレビやインターネットで最新の気象情報を見たり、避難情報を確認するなど「必要な正しい」
情報を集めましょう。市町村から出される情報と併せて以下のサイトもご活用ください。

家のまわりを確認しよう

• 貴重品（現金、印鑑、マイナンバーカード、免許証など）
• 避難用品（ヘルメット、懐中電灯、雨具など）
• 生活用品（毛布、常備薬、食料、マスクなど）

非常用持出品の例

●非常用持出品を確認しよう
　避難するときにまず持ち出すものは、リュックに入れて玄関に置いておくなど、すぐに持ち
出せるようにしておきましょう。

ステップ 2 直前に備える！

千葉県
防災ポータルサイト

避難情報や避難所開設情報、
気象情報（警報・注意報など）
を掲載しています。

千葉県防災X
（＠chibaken_saigai）
災害・危機に関する緊急情報
や、県からのお知らせを発信
しています。

川の水位情報
（水位計、河川監視カメラ）
河川の状況を水位情報ととも
にリアルタイム映像で確認
できます。

スマートフォンや
パソコン、モバイ
ルバッテリーなど
の充電を満タンに
する。

屋外にある飛ばされそう
なもの（植木鉢、物干し
台、自転車など）は屋内
に片づける。

側 溝 や 排 水 溝 、
雨どいを掃除して、
水はけをよくする。

自動車のガソリン
を満タンにする。

窓や雨戸・シャッターは鍵をか
け、養生テープなどを窓ガラス
に貼って補強する。カーテンを
閉め、ガラスの飛散を防ぐ。
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「３R」に取り組もう

「食品ロス」を減らそう
　まだ食べられるのに捨てられてしまう食品が、日本では年間約472
万トンもあります。食品は必要な量を購入する、食べきることを心が
けるなど、食品ロスの削減に取り組みましょう。
問 県循環型社会推進課 043-223-4144

環境に優しいこんな取り組みもしています
県では、温室効果ガス削減に向けて、さまざまな取り組みを進めています。

問 県温暖化対策推進課 043-223-4564

リニューアルオープンイベント
　スペシャルゲストに雅楽師の東

とう

儀
ぎ

秀
ひで

樹
き

さんをお迎えし
プロオーケストラ千葉交響楽団とのコラボレーション
などを披露！この日のために集まった県内のこどもた
ちによる合唱や県立袖ヶ浦高校書道部によるパフォー
マンスで、文化会館の新たな出発を祝います。
　雅楽やオーケストラになじみのない方でも楽しめる
イベントです。ぜひお越しください。
▶︎日時　7月13日（日）14時開演（13時30分開場）
▶︎料金　一般3,000円、大学生以下1,500円
　　　　※未就学児入場不可
　　　　�チケットはホームページまたは各県立文化

会館窓口にて販売中
※館内各所では県内アーティストによるライブやワー
クショップも開催します（無料・事前申し込み不要）。

ライブ配信
6月7日（土）９時～12時ごろ
アーカイブ配信
ライブ配信開始後～６月３０日（月）
※一般の方の会場参加はできません。

　「みどりの愛護」のつどいは、緑豊かな住みよい環境づくりや緑を守り育てる活動を進める
ため、1990（平成2）年から開催されています。第36回となる今年は、秋篠宮皇嗣同妃
両殿下のご臨席の下、6月7日（土）に松戸市（森のホール21）で開催。全国の緑化活動団体
が一堂につどい、功労者表彰や活動事例の紹介、記念植樹などが行われ、当日の様子を
ライブ配信やパブリックビューイングでご覧いただくことができます。

　みどりの愛護活動は、快適な環境づくりだけでなく、
都市の気温上昇の緩和や身近なCO₂吸収源の確保と
いった地球温暖化対策にもつながる大切な取り組み
です。この機会に身近なみどりに目を向け、
一人一人ができることを考えてみましょう！

身近なみどりでリフレッシュ！
県立都市公園に行こう
　県内に15カ所ある県立都市公園
には、地域色豊かなさまざまな緑が
広がります。四季折々の自然が楽し
める遊歩道や、広々とした芝生で
リフレッシュしてみませんか。

第３６回

パブリックビューイング
6月7日（土）10時30分～12時30分ごろ
▶会場　テラスモール松戸2階（松戸市八ケ崎2ｰ8-1）
つどいの様子を大型スクリーンでご覧いただけます。

（無料・事前申し込み不要）

プレオープンイベント（事前見学会）
　オープン前の7月6日（日）午後に、事前見学会を開催します。普段見られない
舞台の裏側が見られるバックヤードツアーやミニコンサートも実施します（無料・
事前申し込み不要）。詳しくはホームページをご覧ください。

　約2年間の休館を経て、ついに
7月13日、千葉県文化会館が
リニューアルオープンします！
　ホールの優れた音の響きは
そのままに 、耐 震 化 や バリア
フリー化などを行い、より安全で
利用しやすい会館に生まれ変わ
ります。

６月は環境月間です

全国「みどりの愛護」のつどいが千葉県で開催！

やってみよう！ちばエコスタイル
千葉県文化会館

リニューアルオープン！

会 問 千葉県文化会館（JR本千葉駅から徒歩10分）
千葉市中央区市場町11-2 043-222-0201

視聴はこちら▶
（ライブ・アーカイブ　

共通）　

◀県立都市公園
　ガイドマップ

◀県立都市公園を紹介した
　動画が見られます

「みどりの愛護」のつどい▶

問 県公園緑地課 043-223-3511

R
リ デ ュ ー ス

educe▶ごみを減らす
マイバッグ・マイボトル・マイカップを持ち歩こう

R
リ ユ ー ス

euse▶繰り返し使う
リースやレンタル製品を活用し、物を長く大切に使おう

R
リ サ イ ク ル

ecycle▶資源として再生利用する
ごみをしっかり分別しよう、リサイクル製品を買おう

Reduce

Reuse Recycle

３R
スリーアール

東儀秀樹さん
©Ayako Yamamoto

オープン前の
施設を

特別にご案内！

▲チケット申込

設置例 県立房総のむら駐車場

公共用電気自動車充電器の設置推進 県有施設への太陽光発電設備の設置

設置例 県立姉崎高校

青葉の森公園（千葉市中央区）

行
ぎょう

田
だ

公園（船橋市）

北総花の丘公園（印西市）
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　特に、高齢者やこども、糖尿病などの持病がある方は熱中症になりやす
いため、周りの皆さんで体調の変化に気を配りましょう。

熱中症予防のポイント
●熱中症の発生場所は自宅が最多！
　無理せずエアコンや扇風機の活用を。
●のどの渇きを感じなくても、小まめに水分・塩分を補給。
●外出時は日陰などで小まめに休憩。日傘や帽子も忘れずに。
●「適度な運動」「バランスのとれた食事」「良質な睡眠」が大切です。
●熱中症警戒アラートが発表された日は、より一層の対策を！

57.2%

31.8%

31.8%

24.5%

20.3%

20.1%

18.5%

17.3%

16.7%

16.5%

「熱中症対策」を忘れずに！ 目まいや立ちくらみ、吐き気などを感じたら要注意！

熱中症にかかったかも？と感じたら…
1 涼しい場所へ移動し、安静にする

2 衣類を緩め、体を冷やす
　（特に首回り、わきの下、足の付け根など）

3 十分な水分と塩分を補給する
�応急処置をしても症状が改善しない場合は医療機関を受診しましょう

　江戸時代初期は、関西から運ばれる「下
くだ

り
しょうゆ」が江戸で主に消費されていまし
た。しかし、利根川水運の発達、江戸の人口
増加、濃口しょうゆを使ったそばやうなぎ
の人気などの要因が重なり、江戸時代中期
になると、銚子や野田など下

しもうさ

総のしょうゆ
が江戸の主流になりました。
　明治時代には、現在のヤマサ醤油（銚子市）、ヒゲタ醤油（銚子市）、キッコー
マン（野田市）が宮内省御用達を賜り、品質の高さを世に知らしめました。
　昭和に入ると、各社は「つゆ」や「たれ」などのしょうゆ加工品の生産にも力
を入れていきます。また海外への販路も拡大し、今ではしょうゆはグローバル
な調味料になりつつあります。
　現在、千葉県のしょうゆ生産量は、全国シェアの約4割を占める断トツの
第1位（令和5年）。県では、しょうゆを隠し味に使ったご当地グルメ「黒ア
ヒージョ」の普及にも力を入れています。「ちばのしょうゆ」は、これからも
皆さんの食卓を支え続けます。
 （参考文献：県立房総のむら 2024年「令和6年度企画展 地域に生きる醤油づくり」）

生産量日本一に
なるまで

　しょうゆの原料は蒸した大豆と炒
い

って砕いた小
麦。ここに、こうじ菌を加えて「しょうゆこうじ」を
作り、さらに食塩水を加えた「もろみ」を仕込みます。もろみはタンクで約半年間、
発酵・熟成され、この間にこうじ菌が作り出した酵素や、乳酸菌、酵母がさま
ざまに働き、しょうゆ特有
の味や香り、色が生み出さ
れます。3種類の微生物が
リレーのように順番に活
躍することで、しょうゆが
完成するのです。

問 県温暖化対策推進課 043-223-4139

大日本物産図会「下総国醤油製造之図」
（提供：キッコーマン株式会社）

公民館や図書館、ドラッグストアなど、暑さをしのぐことができる
「涼み処」をちば情報マップで紹介しています。ぜひご活用ください！

3種の微生物の共同作業
大阪・関西万博

千葉県ブース

8/27 水 〜30 土 出展予定
発酵テーマ

シリーズ「発酵県ちば」③
ちばのしょうゆ126

知ってる千葉の
　県では、県政推進の基礎資料とするため、世論調査を実施しています。調査
結果は、県民の皆さんからいただいた貴重なご意見として、今後の県政に役立
てていきます。
　調査結果は、ホームページに掲載しているほか、県庁本庁舎2階の県
政情報コーナーや各地域振興事務所、公立図書館でご覧になれます。

皆さんの声を県政に
-第68回県政に関する世論調査の結果がまとまりました-

安全で安心できる生活を守っていくために必要なこと（複数回答・３つまで）

　県内在住の18歳以上の個人3,000人を無作為に抽出し調査。郵送または
オンラインで回答を受け付け。回答者数は1,504人でした。

調査方法など

　「県民意識調査」「災害ボランティアなど」「消費生活」「有機農業」「県民の治安
に対する意識と警察に求めること」「働きやすい職場環境づくり」「困難な問題を抱
える女性への支援」「地域リハビリテーション」

調査項目

　安全で安心できる生活を守っていくために必要なことについて聞いたところ、
57.2％の方が「街頭防犯カメラやドライブレコーダーを普及させるなど、犯罪の
抑止対策を推進する」と回答しました。

主な調査結果

問 県報道広報課 043-223-2469

4020

街頭防犯カメラやドライブレコーダーを普及させるなど、犯罪の
抑止対策を推進する

警察官や交番相談員を増やし、交番を不在にする時間を解消する

パトカーや白バイなどを増やし、パトロールを強化する

高齢者に対する安全・安心対策を推進する
（交通安全、電話de詐欺など）

警察官を増やし、警察力を強化する

最先端技術を駆使した装備や機材を導入するなど、警察の科学
捜査力を充実させる

こどもや女性に対する性犯罪などの未然防止対策を推進する

警察と地域住民が連携して行う防犯パトロールや防犯講習会の
開催など、防犯活動を推進する

人口や事件が増えている地域に警察署、交番、駐在所を新設する

学校等における非行防止、通学路における安全確保を推進する

60（%）0

呼びかけに応じない、自力で水を飲めない
場合はすぐに救急車（119番）を！

※上位10項目抜粋

発酵・熟成
蒸した大豆蒸した大豆

こうじ菌こうじ菌

しょうゆしょうゆ
こうじこうじ

6カ月

こうじ菌
酵母 乳酸菌

混合 仕込み

圧搾
清澄

検査
充填火入れ

炒った小麦炒った小麦 食塩水

もろみ



6 ちば県民だより　令和7［2025］年6月5日（木）

対（団体）県内に活動拠点を置く団体
（個人）県内に在住・在勤・在学の方
審査方法　映像審査（3分程度）
※本番の出演時間は15分程度
申専用フォームから。または申込書を郵
送。※申込書はホームページからダウン
ロード
受 6月30日（月）まで（必着）
※詳しくはホームページを
ご覧ください。
問千葉県文化会館

043-222-0201

　NPO（市民活動団体）や地縁団体、
学校、企業、行政機関などが連携して、
地域の課題解決に貢献した事例を募集
し、他のモデルとなる優れた取組事例を

「ちばコラボ大賞（千葉県知事賞）」として
表彰します。
審査方法　県事務局による1次審査お
よび審査委員による2次審査
※審査に当たり、現地調査、ヒアリング
などにご協力いただく場合があります。
申ちば電子申請サービスまたは応募用
紙を郵送、持参もしくはEメール
※応募方法、選考方法や過去の受賞事
例などはホームページをご覧ください。
受 8月1日（金）まで
問県県民生活課

043-223-4147

日 6月7日（土）～15日（日）9時～17時
会さわやかちば県民プラザ

（柏市柏の葉4-3-1）
内ダンス・楽器演奏・コーラスなどの発
表、華道・書道・絵画・写真などの展示、
茶道などの実演、ワークショップ　など
料無料（ワークショップは要参加費）
問とうかつ地域文化祭実行
委員会

04-7140-8615

　県では、育児休業や育児短時間勤務
を取得する県職員の代替職員として、
県庁や県の出先機関で勤務する任期付
職員を募集しています。
受験資格　日本国籍を有し、平成20年
4月1日までに生まれた方（学歴不問）
日 7月13日（日）
職種・登録予定人数　一般行政150人
程度
申ちば電子申請サービス
※詳しくはホームページから受験案内を
ダウンロードの上、ご確認ください。
受 6月26日（木）17時まで
問県人事課

043-223-3583

　県政運営の基本となる新「千葉県総
合計画」の素案について、皆さまからの
意見を募集しています。
閲覧方法　素 案は県ホームページ 、
県文書館、県庁の県政情報コーナー、各
地域振興事務所でご覧いただけます。
申 Eメール、ファクスまたは郵送
受 6月20日（金）まで（必着）
問〒260-8667（住所記載不要）
県政策企画課

043-223-2483
043-225-4467
seisui01@mz.pref.chiba.lg.jp

　10月19日（日）に千葉県文化会館で
開催される千葉・県民文化祭に出演して
みませんか。舞台で行うことができる内
容であれば、ジャンルは問いません。

受験資格　職種ごとに異なります。
考査日および採用予定職種・人数
①6月30日（月）児童福祉司20人、児童
自立支援専門員5人、精神保健福祉相談
員3人、看護師（教員）3人、作業療法士
1人、地質4人、職業訓練指導員12人、
海技従事者（機関士）1人、海技従事者

（航海士）2人、海技従事者（通信士）1人
②7月5日（土）運転手1人、農業技術
員1人、船員1人【以下は経験者採用】
心理5人、児童福祉司8人、児童指導員
10人、保育士15人、獣医師6人、学芸員

（美術系）2人、生物1人
※申込者多数の場合は、上記の考査日に
専門考査などを1次考査として実施し、
その合格者に対して口述考査（2次考査）
を8月ごろに実施する予定です。
申ちば電子申請サービス
※詳しくはホームページから受験案内を
ダウンロードの上、ご確認ください。
受 6月13日（金）17時まで
問県人事課

043-223-3583

試験種別　一般毒物劇物取扱者試験、
農業用品目毒物劇物
取扱者試験、特定品目
毒物劇物取扱者試験
日 8月5日（火）
会 TKPガーデンシティ千葉

（JR千葉みなと駅から徒歩11分）
申ちば電子申請サービスまたは願書を
簡易書留で郵送
※願書はホームページからダウンロード
受 6月9日（月）9時～23日（月）17時

（郵送の場合は消印有効）
問県薬務課

043-223-2618

　「薬物依存から考える若者の心理と支
援」をテーマに臨床心理士・公認心理師
の今

いま

尾
お

真
ま

弓
ゆみ

さんが講演します。
日 9月23日（火・祝）13時～15時30分
会ホテルポートプラザちば

（JR千葉みなと駅から徒歩1分）
定 60人（申し込み多数抽選）
申ホームページから
料無料
受 6月5日（木）から
問県こども病院
こども・家族支援センター

043-292-2111（代表）

　約100園の私立幼稚園・認定こども
園の先生方からじっくりお話を聞くこと
ができます。（事前申し込み不要）
日①7月13日（日）10時～12時30分
②8月24日（日）10時～12時30分
会①TKP東京ベイ幕張ホール2階

（JR海浜幕張駅から徒歩10分）
②トーセイホテル＆セミナー幕張3階

（JR新習志野駅から徒歩2分）
問（一社）全千葉県私立幼稚
園連合会

043-242-5791

　盲ろう者の通訳・介助に関する基本的
な知識・技術を学ぶ研修会です。
対研修後、通訳・介助員として盲ろう者
の自立・社会参加支援に携わる意思の
ある方
日 9月7日（日）〜12月14日（日）の間で
全12日間
会千葉県社会福祉センター

（JR千葉みなと駅から徒歩10分）
定 20人（申し込み多数の場合、書類選考）
申申込書を郵送、Eメールまたはファクス
※申込書はホームページからダウンロー
ドまたは問い合わせ先に電話で請求
料 5,000円（テキスト代含む）
受 6月30日（月）まで（必着）
問〒260-0026
千葉市中央区千葉港4-5

（特非）千葉盲ろう者友の会　
043-310-3008

chibadbyousei@gmail.com

県こども病院　県民公開講座

育休・育短任期付職員
登録選考考査

とうかつ地域文化祭

講座・催し
盲ろう者向け通訳・介助員
養成研修会

私立幼稚園・認定こども園
就職説明会

資格・試験
県職員採用選考考査

毒物劇物取扱者試験

対対象 日日時・期間 会会場 内内容 休休館日 定定員 申申し込み方法
料料金など 受受付期間 問問い合わせ先・申込先
◆県庁の宛先は、〒260-8667（住所記載不要）各担当課
◆ファクスによるお問い合わせは県報道広報課まで 043-227-0146

新「千葉県総合計画」素案への
意見

千葉・県民文化祭「中央行事」の
出演者

ちばコラボ大賞

募 集

県民ひろば県民ひろば
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　7月1日から、自転車
の防犯登録料が【改定
前】600円→【改定後】
700円（いずれも非課
税）に改定されます。
　自転車の防犯登録は、盗難防止や
万一盗難にあった場合の早期発見に役
立てられます。必ず登録しましょう。
問千葉県自転車軽自動車
商協同組合

043-266-3221

　性的指向・性自認などに関する不安や
悩みについて、ご本人やご家族、友人の
方などからの電話・LINE相談窓口を開
設しています。一人で悩まず、お気軽に
ご相談ください。
対 県内に在住・在勤・在学の方とその
親族・知人の方
受第1・3・5火曜日18時～22時
第2・4土曜日13時～17時
※相談受付は終了時刻の30分前まで
電話相談　 0120-311-556
LINE相談　右記の二次元
コードから友だち追加。
チャットで相談員が相談に応
じます。
問県多様性社会推進課

043-223-2367

　旭県税事務所 銚子支所と海匝保健所
（健康福祉センター）は、庁舎の建て替
えに伴い、北

ほくそう

総教育事務所 東
とうそう

総研修所
に仮移転します。
仮移転日　6月30日（月）
仮移転先　北総教育事務所 東総研修所

（銚子市台
だいまち

町2186-2）
※1階に海匝保健所、2階に旭県税事務
所 銚子支所が入ります。
※電話番号およびファクス番号は変更
ありません。
問旭県税事務所 銚子支所

0479-22-5907
0479-25-0568

海匝保健所（健康福祉センター）
0479-22-0206
0479-24-9682

　昨年１月１日に発生した能登半島地震
では、建物の倒壊により多くの人が命を
失いました。特に昭和56年6月よりも前
に、旧耐震基準で建築された住宅に多く
の被害が確認されています。
　皆さんの大切な命や財産を守るため、
耐震診断や耐震改修工事を行いましょ
う。県では耐震相談会を実施しているほ
か、お住まいの市町
村に補助金がある
場合があります。
詳しくは市町村また
は県ホームページ
をご覧ください。
問県建築指導課

043-223-3186

　6月20日～7月19日は薬物乱用防止
「ダメ。ゼッタイ。」普及運動の実施期間
です。覚醒剤や大麻、危険ドラッグなど
の薬物の乱用は、深刻な社会問題の一つ
となっています。
　「ダメ。ゼッタイ。」を合言葉に、薬物乱
用のない社会を作りましょう。
問県薬務課

043-223-2620

　自転車をそのまま載せられる「B.B. 
BASE」の特別コース「B.B.BASE 太平
洋岸自転車道・銚子」を運行！太平洋岸
自転車道の起点 銚子から九十九里浜
へ、潮風を感じるサイクリングを楽しみ
ませんか。
往路停車駅　JR両国駅→東千葉駅→
干潟駅→銚子駅
復路停車駅　JR銚子駅→横芝駅→成東
駅→東千葉駅→両国駅
日 6月21日（土）、22日（日）
定各日99人
受 5月21日（水）から（先着順）
※料金など詳しくはホームページをご
覧ください。
問県観光政策課

043-223-2416

　竹
たけもと

本泰
たい

蔵
ぞう

さんの指揮で、プロオーケス
トラ千葉交響楽団がジブリなどの名作
アニメの曲を映像とともに演奏します。
日①8月23日（土）②8月24日（日）いず
れも15時開演 ※3歳未満入場不可
会①船橋市民文化ホール（JR船橋駅か
ら徒歩7分）②浦安市文化会館大ホール

（JR新浦安駅からバス「浦安市役所」
下車または徒歩20分）
申ホームページから。または電話
カンフェティチケットセンター

050-3092-0051
料 S席3,000円、A席2,000円
高校生以下は一律1,000円
受 5月28日（水）から（先着順）
問千葉交響楽団 043-222-4231

　犯罪被害者への理解と
支援方法について基礎から
学びます。
対県内在住・在勤・在学の方
日①７月13日（日）②７月20日（日）
③７月27日（日）各日10時～16時

※各日とも同じ内容
会①③千葉市文化センター（JR千葉駅
から徒歩10分）②船橋市中央公民館

（JR船橋駅から徒歩7分）
定各日40人（先着順）
申ホームページから。または受講希望
日、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番
号を書いてファクス、電話
料無料
受 6月27日（金）まで
問（公社）千葉犯罪被害者支援センター

043-225-5451
043-225-5453

 

　県条例に基づき、令和7年度に作成さ
れた知事および県議会議員の資産など
の報告書を公開します。
閲覧開始日　6月30日（月）
閲覧場所　▶知事分：県審査情報課
総合窓口（県庁南庁舎1階）
▶県議会議員分：県議会事務局総務課

（県庁議会棟3階）
問（知事分）県秘書課

043-223-2017
（県議会議員分）県議会事務局総務課

043-223-2525

　6月は「動物の正しい飼い
方推進月間」です。
▼動物には迷子札やマイク
ロチップをつけるなど、災害時などに
離れてしまっても飼い主が分かるように
しましょう。
▼適正に飼うことができない子犬・子猫
を増やさないため、不妊・去勢手術を受
けさせましょう。
▼どうしても飼えなく
なった場合は、新しい
飼い主を探しましょう。
保健所・動物愛護セン
ターでは新しい飼い主
探しをお手伝いします。
　県では、動物の愛護や正しい飼い方
についてのYouTube動画
を配信しています
問県衛生指導課

043-223-2642

　県の計画や条例案などに皆さんの
ご意見を反映させるための手続きです。
　募集中の案件や過去の実施結果は
ホームページをご覧ください。
問県報道広報課　

043-223-2246

皆さんの声を県政に
～パブリックコメント～

犯罪被害者支援講座（入門編）

L
エルジービーティーキュー

GBTQ（性的指向・性自認）
電話・LINE相談窓口

あなたの住まい
耐震性は大丈夫ですか？

旭県税事務所 銚子支所と
海
かいそう

匝保健所が仮移転します

こどもと一緒に！千葉交響楽団
ファミリーコンサート

サイクルトレイン「B
ビー

.B
ビー

.B
ベ ー ス

ASE」で
銚子～九十九里の自転車旅へ！

薬物乱用は「ダメ。ゼッタイ。」

自転車防犯登録料の改定

動物は正しく飼いましょう

知事・県議会議員の資産などの
公開

お知らせ
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立地を生かして
　学校の近くを流れる鹿島川がカヌー競技に向いていることから、1999（平成11）
年に活動を開始した佐倉高校カヌー部。所属部員のほとんどが高校に入ってから
カヌーを始めた初心者ですが、インターハイや関東
大会で上位入賞を果たすなど輝かしい成績を収めて
います。「チームボートが強い学校」を目指し、夏季
は毎日川に行き、ペア（2人）やフォア（4人）の練習に
力を入れています。冬季は個人の力をつけるため、
機械トレーニングなどでフォームの改善や筋力
アップに取り組んでいます。

仲間と共に強くなる
　タイムが伸び悩むときこそ地道に基礎練習を頑張り「つらい練習も声をかけ合い、
励まし合うことで乗り越えられます」と仲間の大切さを語る部長の大

おお

木
ぎ

さん。コミュ
ニケーションを取りながら、お互いの改善点を積極的に指摘し合い、日々鍛錬に励んで
います。3年生の平

ひら

野
の

さんは「仲間を信頼しているから
こそ、言いたいことは遠慮せず、伝えるようにして
います」と絆の強さを見せてくれました。これからも
切磋琢磨しながら、高い目標に向けてチームで努力
を重ねていきます。

開催日時 6月22日（日）9時～15時　※荒天中止
会場 富里中央公民館前駐車場（富里市役所敷地内）
交通 東関東自動車道「富里IC」から車で15分（無料駐車場あり）。

JR成田駅または京成成田駅からバス「富里中学校」または
「富里農協・富里市役所」下車徒歩5分。

問 富里市産業まつり実行委員会事務局 0476-93-4943

　全国的にも甘くておいしいと有名な「富里すいか」。内陸に位置する富里市では、昼夜
の寒暖差により糖度の高いすいかが育つとされ、皇室
にも献上されたことがあります。
　富里市すいかまつりは、今まさに旬を迎えるこの

「富里すいか」を思う存分楽しめるイベント！会場で
は、カットすいかの無料配布や品評会に出品された
すいかの即売会が行われるほか、地域の伝統芸能で
ある富里ひずめ太鼓の演奏も楽しめます。
　顔にイラストを描く「ペイントコーナー」や「すいか
きれいに早食い競争」などイベントも盛りだくさん！
すいか尽くしの一日をお楽しみください。

開館時間 10時～17時（16時30分最終入館）
休館日 火曜日（火曜日が祝日の場合は翌平日）
場所・交通 富津市金谷2146-1。富津館山道路「富津金谷IC」から

車で3分（無料駐車場20台）。JR浜金谷駅から徒歩5分。
入館料 一般800円、中高生500円

小学生以下・障害者手帳をお持ちの方は無料
問 鋸山美術館 0439-69-8111

トウモロコシ	 1～2本（正味200g）
タマネギ	 100g
干しシイタケ	 8g
（干しシイタケは調理前に水で戻しておく）
豚ひき肉	 150g

問 県報道広報課 043-223-2241 （調理協力・千葉伝統郷土料理研究会）

トウモロコシのシューマイ
（1人分／約250kcal　脂質11.6g　食塩相当量0.5ｇ）※4個の場合

　鋸山から切り出される房
ぼう

州
しゅう

石
いし

の産地として栄えた富津市金
かな

谷
や

。
鋸山美術館は「石と芸術」をテーマに町おこしに取り組む地元の
シンボルとして親しまれてきました。
　今年は鋸山日本寺の開山1300年を記念して、特別展「光たゆたふ
〜岩

いわなみあきひこ

波昭彦展」を9月23日まで開催中。鋸山山頂から望む金谷の海
や房州石の石切場など、鋸山の美しい風景を切り取った作品の数々
をご覧いただけます。
　観覧後はぜひ足を延ばして鋸山へ。山頂までロープウェーで登れ
るので、作品に描かれた景色を眺めながら散策をお楽しみください。

キャベツ	 大2～3枚（120g）
片栗粉	 大さじ3
しょうゆ・オイスターソース
酒・砂糖・ごま油	 各小さじ1
すりおろしショウガ	 小さじ1/2
塩・こしょう	 少々

１ 富
と み さ と

里市すいかまつり（富里市）

2 鋸
のこぎり

山
や ま

美術館（富
ふ っ つ

津市）

今日はどこ行く今日はどこ行く？？今日はどこ行く今日はどこ行く？？

　千葉県のトウモロコシの生産量は全国第２位（令和5年）。皮がみずみずしく濃い
緑色で、先端の毛が褐色のものを選びましょう。

トウモロコシの 豆 知識

クイズ＆プレゼント 丸部分の文字を組み合わせて、
答えになる言葉をつくってください。

［ヨコのカギ］
①歌や踊りに合わせた手拍子や掛け声
④主にアメリカで使われる温度の単位
⑤化粧や身だしなみを確認する道具
⑦千葉県の「県の木」
⑨�音楽に合わせて、棒に触れないよう

に体を反らせるダンス
⑪西洋将棋とも呼ばれるボードゲーム
⑫転んだりこすったりするとできるもの

［タテのカギ］
�①「ない」の反対を意味する言葉は？
②農作物を一から育て、出荷しています
③�千葉県が生産量日本一（令和5年）を

誇る、夏から秋が旬の果物
④毎朝くしでとかします
⑤「昨日の〇〇は今日の友」
⑥苦痛や困難に耐え忍ぶこと
⑦気を付けよう〇〇〇商法

⑧生乳を凝固させて作る発酵食品
⑨�小さな体で木登りが得意な動物
　ドングリなどの木の実が好物
⑩�企業などが財務状況を把握するた

め、経済活動を記録する方法

　県ホームページ「ちば県民だよりクイズ応募ページ」からご応募いた
だくか、はがき（85円）に、①答え②郵便番号③住所④氏名⑤年齢⑥電話番号⑦「ちば
県民だより」への意見・感想を全て必ず書いて、〒260-8667（住所記載不要）県報道
広報課クイズ係へ（応募は1人1通まで）。正解者の中から抽
選で30人に「発酵食品 詰め合わせ」を贈呈。
いただいたご意見などは、今後の編集の参考
にさせていただきます。
※当選者の発表は発送をもって代えさせていただきます。
　いただいた個人情報は、賞品の発送のみに使用します。

応募方法
6月16日（月）必着　※投函はお早めに締め切り

応募ページ

道の駅 発酵の里こうざき
「平

ひらじんさけてん

甚酒店の糀甘酒」を含む
発酵食品詰め合わせをプレゼント

石切場の朝（鋸山）
2024 鋸山美術館蔵

A

佐倉高等学校（佐倉市）
　1792（寛政4）年に佐倉藩の学問所として設立し、1899（明治32）年に県立へ
移管された、200年以上の歴史をもつ伝統校。文武両道を目指し、部活動での
活躍だけでなく、「スーパーサイエンスハイスクール」や「英語教育拠点校」に指定
され、あらゆる分野で活躍できる人材の育成に力を入れています。

ヒント＝明日天気になあれ
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正解者は5,938人でした。

カンゴノヒ
5月号の正解
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問 県立佐倉高等学校 043-484-1021

キラリ輝く

機械トレーニング

息ピッタリのフォア

①�トウモロコシは皮を１枚残した状態で水洗いし、水気を残したままラップに
包み電子レンジ（600Ｗ）で５分加熱する。よく冷ましたら皮をむき実を外す。
②�タマネギ、水で戻した干しシイタケをみじん切りにし、タマネギには片栗粉
（大さじ２）をまぶしておく。
③�ボウルに豚ひき肉とAを入れて粘り気が出るまでよく混ぜる。②を加えてさ
らに混ぜたら、１２等分にして丸める。
④①に片栗粉（大さじ１）をまぶし、③のまわりに握るようにして付ける。
⑤�キャベツを３センチ幅に切ってフライパンに広げ、④をのせる。沸騰した湯
をフライパンの底から約１センチ入れてふたをし、水分がなくならないよう
に気を付けながら中火で１０分ほど蒸す。
⑥⑤を皿に盛り、お好みでしょうゆとからしを添える。

作り方

材料 3人分

県立佐倉高等学校
カヌー部

「水の上で輝く自分になる」

国道409号

国道296号

佐原

千葉

会場

富里IC

東関東自動車道

木更津

館山

国道
127号

鋸山ロープウェー

富津館山
道路

山頂駅

山麓駅

浜金谷駅金谷港

富津金谷
IC

J
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内
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