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【お問い合わせ先】 千葉労働局労働基準部健康安全課  電話：043－221－4312 

  

□  暑 さ 指 数 の 低 減 効 果 を 再 確 認 し 、 必 要 に 応 じ 対 策 を 追 加  

□  暑 さ 指 数 に 応 じ た 作 業 の 中 断 等 を 徹 底  

□  水 分 、 塩 分 を 積 極 的 に 取 ら せ 、 そ の 確 認 を 徹 底  

□  作 業 開 始 前 の 健 康 状 態 の 確 認 を 徹 底 、 巡 視 頻 度 を 増 加  

□  熱 中 症 の リ ス ク が 高 ま っ て い る こ と を 含 め 教 育 を 実 施  

□  体 調 不 良 の 者 に 異 常 を 認 め た と き は 躊 躇 す る こ と な く 救 急 隊 を 要 請  

 

重 点 取 組 期 間 （ 7 月 ・ ８ 月 ） に す べ き こ と  

□ JIS 規格に適合した暑さ指数計で暑さ指数を随時把握 

地域を代表する一般的な暑さ指数（環境省）を参考とすることも有効 

測定した暑さ指数に応じて休憩場所の整備等の 
対策を徹底 

STEP
1 

STEP 
2 

キ ャ ン ペ ー ン 期 間 （ 5 月 ～ 9 月 ） に す べ き こ と  

暑さ指数の把握と評価 

●実施期間：令和６年5 月1 日～9 月30 日（準備期間４月、重点取組期間７月・８月） 

キャンペーン期間 

準備期間 重点取組期間 

                
職場における熱中症により、毎年約 20 人が亡くなり、

約 800 人が４日以上仕事を休んでいます。夏季を中心

に「STOP！熱中症 クールワークキャンペーン」を展

開し、職場での熱中症予防に取り組みましょう！ 

― 熱中症予防対策の徹底を図ろう ― 

STOP！熱中症 
 

令和６年５月～９月

7 月 ８月

キャンペーン 
実施要綱 

確実に実施できているかを確認し、 

□にチェックを入れましょう！ 
環境省 熱中症 
予防情報サイト 

労働災害防止キャラクター 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000116133.html
https://www.wbgt.env.go.jp/

