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おためしください、シルバー人材センター！ 

■シルバー人材センターは 
地元で自分らしく働きたいシニアにとって 
「こころ強い味方」です。 
●シニアに向いた仕事を会員に提供する、「高年齢

者等の雇用の安定等に関する法律」にもとづいた
公益法人です。 

●会員たちの就業により、地域における働き手不足
の解消を目指して、千葉県内では 48 市町村で
シルバー人材センターが活動しています。 

●就業を通して、多くの会員がやりがい・生きがい
を実感しています。 

 

■会員になるには 
まずは、お住まい市町村のシルバー人材センターへのアクセスから始まります。 
●60 歳以上の健康で、シルバー人材センターで働く意欲のある人なら、どなたでも会員になれます。 
●お住まいの市町村にあるシルバー人材センターに問い合わせ、入会申し込み手続きをしてください。 
●理事会などの承認を経て会員登録が完了します。その際、所定の会費を納めていただきます。 

わたしの入会物語 ※この 4 コマ漫画はシルバー人材センター入会のイメージです。 

■満足度 80％ 
シルバー人材センター 
入会して、どうでした？ 
●新入会員 127 人の 
80.3%が満足※と答えて 
います。※当連合会アンケート 
●働いてやりがいを実感し、 
元気な毎日を過ごしている 
からに違いありません。 
 

シニアの皆さま 
おためしください 

あなたと 
シルバー人材センターの
相性チェックできます。 

シルバー人材センター早わかり読本 

https://sjc-chibaren.jp/findjob/ 

https://sjc-chibaren.jp/findjob/
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現場のシルバー人材
センターをさがす 

をさがす 

千葉県内センター一覧 

https://sjc-
chibaren.jp/category/list/ 

【お問い合わせ先】 

公益社団法人 千葉県シルバー人材センター連合会 
TEL：043－227－5112 FAX：043－227－5197 Mail：chibaren@sjc.ne.jp 

■シルバー人材センターの会員は、企業でこのような仕事
をしています。 
 
 
 

ショップ、飲食店、宿泊施設では 
●スーパーなどのカゴ・カートの整理、   

清掃、品出し、総菜加工など 
●飲食店や宿泊施設では、配膳、調理

補助、受付業務、日常清掃など 
 

工場などでは 
●製造現場での検品・検査、仕上げ作業 
●配送センターではピッキング、箱詰め、 

仕分けなど 
●各種現場での軽作業 

事務所・施設などでは 
●書類や伝票の整理、経理や総務事

務、調査・集計業務、パソコン入力など 
●受付けをはじめとした管理業務 
●施設内外の日常清掃、除草作業 
 

介護分野・保育分野では 
●介護職員の補助として、リネン交換、 

食事、調理、洗濯、日常清掃など 
●保育補助として、時間外保育園児の 

受入れや見守りなど 
 

作業系の仕事では 
●事務所や工場、マンションやアパートなど

の日常清掃による環境整備 
●農作業の補助（種まき、収穫、出荷 

作業、除草作業） 
●ゴルフ場のコース管理業務 

シルバー人材センターへのご用命は 
●お仕事現場の市町村シルバー人材センター  

事務所に、ご一報ください。 
●センターによって対応できる仕事が異なりますこと

をご承知おき願います。 

■そのお仕事、シルバー人材センターにお任せください。 
●必要な時に、必要な量の仕事を頼むことができます。 
●短時間・短期間の利用はもちろん、繁忙期のみのスポットにも対応します。 
 
 

企業の皆さま 
おためしください 

ゲーム感覚で 
仕事の発注・契約方法

がわかります。 

シルバー人材センター企業向けページ 

https://sjc-chibaren.jp/request/ 

https://sjc-chibaren.jp/ 

https://sjc-chibaren.jp/category/list/
https://sjc-chibaren.jp/request/
https://sjc-chibaren.jp/

