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県立木更津東高等学校  

 県立木更津東高等学校は、キャリア教育優良学校及びホームソーイング振興最優秀校
として、文部科学大臣表彰をダブル受賞し、２月６日（木）及び３月１日（土）に行われ
た表彰式に参加しました。 
 同校では、キャッチフレーズを「なれる」自分から「なりたい」自分へ～あなたの夢、
全力でサポートします～とし、1年次から 3年次まで計画的かつ系統立てた実践的キャリ
ア教育を推進しています。 
 「なりたい」自分探しでは、様々な大学、専門学校、企業の方々を講師に迎え、生徒の
興味関心や希望する進路に応じた小グループでの体験活動を実施しました。 
 「なりたい」自分へアプローチ＆チャレンジでは、看護師・医療従事者養成講座、保育
士養成講座、公務員講座、簿記講座など、それぞれの生徒が上級学校や企業へ出向き、体
験学習及び実習を行いました。なかでもファッション関係では、地元市と連携したファ
ッションショーを開催したり、地元出身のデザイナーに指導を仰いだりするなど、ホー
ムソーイングの振興にも大きく寄与しました。 

キャリア教育の取組 ホームソーイングに係る取組 

担当：企画管理部教育政策課 


