
月 特別活動 総合的な探究の時間 道徳 各科目

4

・ホームルーム活動について

【人】【自】【課】【キ】

・オリエンテーション

【人】【自】【課】【キ】

・実力診断テスト

【自】【課】

・進路希望調査

【自】【キ】

・進路希望調査

【自】【課】

・志望理由書き方指導

【自】【キ】

・情報モラル講話

【自】【課】

・論理国語

【人】【課】

「広がる風景」

（文章の効果的な組み立て

方について理解する。）

・数学Ｂ

【人】【課】【キ】

「統計的な推測」

（データを処理する。）

5

・生徒総会

【人】【自】【課】

・実力診断テスト振り返り

【自】【課】【キ】

・進路面談１

【自】【課】【キ】

・校外学習

【人】【自】【課】【キ】

・進路ガイダンス

【自】【課】【キ】

・いじめ防止講話

【人】【自】

・論理・表現Ⅲ

【人】【課】【キ】

「Unit 1 Lesson４」

（リーディングスキルの向

上。）

・数学Ⅲ

【自】【課】【キ】

「微分」

（事象を微分の考え方を用

いて考察する。）

6

・文化祭

【人】【自】【課】【キ】

・進路別模擬試験

【課】【キ】

・防災訓練、防災講話

【人】【自】【課】

・「課題研究」

【人】【自】【課】【キ】

（職業に関する教科、小・中

学校への出前授業。）

7

・定期考査の振り返り

【自】【課】

・学期の総括（キャリア・

パスポート）

【自】【キ】

・進路ガイダンス

【自】【課】【キ】

・安全教室

【人】【自】【課】

・論理国語

【人】【課】

「考える手がかり」

（論理的な文章を書く。）

8

・ボランティア活動

【人】【自】【課】【キ】

・履歴書(志望理由書)指導

【自】【課】【キ】

・面接指導

【自】【キ】

・職業に関する教科

【人】【自】【課】【キ】

「課題研究」

（体験活動の事前学習。）

キャリア教育　年間指導計画（例）　高等学校３年

基礎的・汎用的能力

【人】人間関係形成・社会形成能力 【自】自己理解・自己管理能力

【課】課題対応能力 【キ】キャリアプランニング能力



9

・実力診断テスト

【自】【課】

・入社試験

【人】【キ】

・防災訓練、防災講話

【人】【自】【課】

・芸術鑑賞教室

【自】【課】【キ】

・生物

【人】【課】

「選択的遺伝子の発現と細

胞分化」

（細胞の分化について理解

する。）

10

・実力診断テスト振り返り

【自】【課】【キ】

・体育祭

【人】【自】【課】【キ】

・薬物乱用防止教室

【人】【自】

・政治・経済

【自】【課】【キ】

「現代経済のしくみ」

（経済活動の循環を考察す

る。）

11

・定期考査の振り返り

【自】【課】

・生徒会役員選挙

【人】【自】【キ】

・進路面談２

【自】【課】【キ】

・年金講話

【自】

・化学

【自】【課】

「有機化応物の性質」

（石油から得られる有機化

合物について知る。）

12

・学期の総括（キャリア・

パスポート）

【自】【キ】

・大学進学ガイダンス

【自】【課】

・英語コミュニケーション

Ⅲ

【人】【自】【課】

「Luminous Fog Hides the

Milky Way」

（話の展開や話し手の意図

を把握する。）

1

・大学入試共通テスト分析

【自】【課】【キ】

・小・中・高の振り返り

(キャリア・パスポートまと

め)【自】【課】【キ】

・１、２年生への進路講話

【人】【自】【キ】

・論理国語

【人】【課】

「消費されるスポーツ」

（論点を明確にしながら要

旨を把握する。）

2

3


