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平日の午後１時６分（昼休み中），震度６強の地震が発生しました！

◎この時，あなたはどこで何をしているでしょう。そして，まずどうしますか。

①　教室で友人と話している。　　　　　 ②　廊下で他のクラスの友人と話している。

③　体育館で次の授業の準備をしている。 ④　校庭で遊んでいる。

⑤　トイレにいる。　　　　　　　　　　 ⑥　図書室で読書をしている。

⑦　その他（　　　　　　　　　　　　）

◎次のことを話し合ってみましょう

●災害に強い学校づくりのために，ふだんからどのようなこ

とを決めておいたり，準備しておいたりしたらいいですか？

どんな落下物や転倒物が考
えられますか。落下物や転
倒物からどのように身を守
りますか。（自助）

地震のショックで動けなく
なった友人，ケガをした友人
がすぐそばにいます。あなた
はどうしますか。（共助）

どうやって安全な場所まで
避難しますか。また，そこ
へ行くまでにどんな困難が
ありますか。

どこに避難しますか？

○教室の中 ○先生がそばにいない時 ○一人の時

こんな時どうしますか？課題４－２

～学校にいる時に災害が起こったら～

◇ 学校及び周辺の被害状況や被害による影響を予測してみましょう。

①校舎の中はどうなっていますか。

②校舎のまわりはどうなっていますか。

③電気や水道が使えなくなりました。どんな影響が出てきますか。

④その他，自分たちのまわりで気になるところはどこですか。
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