
 

 

 

 

 

 

「大きくなったら，何になるの？」幼いこ

ろ，みなさんは様々な人からたずねられたこ

とでしょう。はるか遠い先を思い描き，夢や

あこがれを語ったことでしょう。しかし，も

うそれは遠い先の話ではなくなっています。 

 今，中学生生活を送っているみなさんには 

もう一つ質問をしてみましょう。 

「この先どんな人生を

どんな生き方を ？」 

右の表のように，中学生や高校生は様々な

職業に夢を抱いています。 

働くことを含めて，どんな人生を歩もうと

考えているのか，どんな生き方をしたいと考

えているのか，自分なりに目標を持つことは

とても大切なことです。 

 

 

 

人は仕事を通して収入を得たり，やりがい

を持ったりします。しかし，生活は仕事だけ

で成り立っているものではありません。 

・家族を持ち子どもを育てる 

・地域社会の中で役割を果たす 

・趣味や生きがいを持つ 

など，いろいろなことがあり，そのためには，

様々な人との関わりを持ったり，自分から進

んで取り組んだりすることが必要です。 

 これらは，人の役に立つ，社会に貢献する

という面からも大切なことです。 

 

 

 

幕末の志士であり，２１歳のときに銚子を

訪れたこともある吉田
よ し だ

松 陰
しょういん

は，若者に「夢を

持つ，理想をかかげる，計画する，実行する」

ことの大切さを訴え，目標を持って生きるす

ばらしさを語っています。「将来こうありたい」

という夢や目標を描いて生活していきましょう。 

中学生のなりたい職業ランキング 
順位 男子 順位 女子 

１(1) 野球選手 １(1) 保育士・幼稚園の先生 

２(2) サッカー選手 ２(4) 芸能人（俳優・声優・お笑

いタレントなど） 

３(8) 芸能人（俳優・声優・お笑

いタレントなど） 

３(8) ケーキ屋さん・パティシエ 

４(3) 学校の先生 ４(2) 看護師 

５(11) 調理師・コック ５(3) マンガ家・イラストレータ

ー 

６(11) 研究者・大学教員 ６(9) デザイナー・ファッション

デザイナー 

６(4) 医師 ７(7) 動物の訓練士・飼育員 

６(5) 公務員（学校の先生・警察

官などは除く） 

７(5) 理容師・美容師 

９(8) ゲームクリエイター・ゲー

ムプログラマー 

９(6) 学校の先生 

10(13) コンピュータプログラマ

ー・システムエンジニア 

10 

(圏外) 

医師 

10(15) 大工  

高校生のなりたい職業ランキング 
順位 男子 順位 女子 

１(1) 学校の先生 １(2) 保育士・幼稚園の先生 

２(2) 公務員 ２(1) 学校の先生 

３( )    研究者・大学教員 ３(3) 看護師 

４(3) 医師 ４(4) 薬剤師 

５(12) コンピュータプログラマ

ー・システムエンジニア 

５(5) 理学療法士・臨床検査技

師・歯科衛生士 

６(6) 警察官 ６(6) 公務員（学校の先生・警察

官などは除く） 

６(5) 薬剤師 ６(7) 医師 

８(11) 芸能人（俳優・声優・お笑

いタレントなど） 

８(12) 芸能人（俳優・声優・お笑

いタレントなど） 

９(4) 理学療法士・臨床検査技

師・歯科衛生士 

９(8) 栄養士 

９(8) 技術者・エンジニア 10(10) カウンセラー・臨床心理士 

９(9) 法律家（弁護士・裁判官・

検察官） 

 

※「順位」の（ ）は第１回調査（2004）の順位 

（出典：「第２回子ども生活実態基本調査」） 

          Ｂｅｎｅｓｓｅ教育研究開発センター 

「第２回子ども生活実態基本調査報告書」２００９年 

夢なきものに理想なし， 

理想なき者に計画なし， 

計画なき者に実行なし， 

実行なき者に成功なし， 

ゆえに， 

夢なき者に成功なし。 
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