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数学３ ７章 三平方の定理 「三平方の定理」＜準備問題＞

組 番 名前

次の問いに答えなさい。

(１) ４の平方根を答えなさい。

(２) ８の平方根を答えなさい。

(３) を計算しなさい。

(４) 次の方眼に面積が８㎝ の正方形をかきなさい （ただし，１目盛りを１㎝とする）2 。



８と－ ８

（ の中は小さい数とするので， ８＝２ ２と－ ８＝－２ ２）

(３ ２ )２ ＝３ ２ × ３ ２＝３× ３× ２ × ２＝９× ２＝１８

２ ２

＜準備問題・解答＞数学３ ７章 三平方の定理 「三平方の定理」

(１) ±２ (２) ± (３) １８

(４)

【 】解説

(１) ２乗すると４になる数は，２と－２。

(２) ２乗すると８になる数は，

(３)



１０

数学３ ７章 三平方の定理 「三平方の定理」＜基本問題＞

組 番 名前

１ 次の直角三角形について，３辺ａ，ｂ，ｃの関係を表す式を書きなさい。

２ 次の直角三角形で，χの値を求めなさい。

(１) (２)

(３)

３ 次の問いに答えなさい

(１) 次の長さを３辺とする三角形のうち，直角三角形であるものを記号で答えなさい。

ア ５ ㎝ ，６ ㎝ ，８ ㎝ イ ５ ㎝ ，１２ ㎝ ，１３ ㎝

ウ ㎝ ，４ ㎝ ，６ ㎝

(２) 直角三角形の２辺の長さが，９㎝ ，１２㎝ のとき，考えられる残りの１辺の長さをすべて求

めなさい。

ｃ

ａ

ｂ

χ㎝

8㎝

6cm
4㎝ 4㎝

χ㎝

10㎝

χ㎝

5㎝



４ ２ ５ ３

( １０ )２＋４２＝２６，６２＝３６

( １０ )２＋４２と６２は等しくないので，直角三角形ではない。

３ ７

４ ２

５ ３

４ ２

５ ３

＜基本問題・解答＞数学３ ７章 三平方の定理 「三平方の定理」

１ ａ＋ｂ＝ｃ 短い辺の2乗の和＝斜辺の2乗2 2 2

２ (１) １０㎝ (２) ㎝ (３) ㎝

【 】解説
2 2 2(１) 三平方の定理より，８＋６＝χ

2１００＝χ

χ＝±１０ → １０
2 2 2(２) 三平方の定理より，４＋４＝χ

2３２＝χ

χ＝± →
2 2 2(３) 三平方の定理より，χ＋５＝１０

χ＝７５2

χ＝± →

３ (１) イ (２) １５㎝ または ㎝

【解説】

(１) ＊最も長い辺を斜辺と仮定し、三平方の定理が成り立つか考える。

ア．５＋６＝６１，８＝６４2 2 2

５＋６と８ は等しくないので直角三角形ではない。2 2 2

イ．５＋１２＝１６９，１３＝１６９2 2 2

５＋１２＝ １３ なので，直角三角形である。2 2 2

ウ．

(２) 次の２つの場合が考えられる。

ⅰ． ９㎝，１２㎝が直角をつくる２辺（短い２辺）のとき，残りの辺（斜辺）の

長さをχ㎝とすると，

2 2 2９＋１２＝χ

ⅱ． ９㎝が直角をつくる辺の一方，１２㎝が斜辺のとき，残りの辺の長さを

χ㎝とすると，

2 2 2９＋χ＝１２

9㎝

12㎝

χ㎝

9㎝

χ㎝

12 ㎝



数学３ ７章 三平方の定理 「三平方の定理」 ＜応用問題＞ 

 

                                  組   番  名前                  

 

１ 右の図について，次の問いに答えなさい。 

 （１） ＡＣの長さを求めなさい。 

 

 

 

 

 

 （２） ＢＤの長さを求めようとしていたＰさんですが，わからなかったので，先生の所に質問

に行くと次のように教えてくれました。会話について次の問いに答えなさい。 

① ア～ウに当てはまる式をそれぞれ答え

なさい。 

 

 

 

  ② x の値を求めなさい。 

 

 

 

 

 

 

③ ＢＤの長さを求めなさい。 

 

 

 

 

 

 

（３） クラスの友達は，ＡＣの長さがわかれば，異なる方法でもＢＤの長さを求めることができ

ると言っています。次の①，②のヒントを参考にＢＤの長さを求める方法を説明し，ＢＤの

長さを求めなさい。 

   ①                    ② 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  
△ＡＢＣの面積は求めら

れるから・・・ 
  

相似の単元で学習したこ

とを使うと… 

先 生：「ＡＤの長さを x (cm) とすると， 

ＣＤの長さは x を用いてどのような

式で表すことができるかな？」 

Ｐさん：「ア           です。」 

先 生：「そうですね。このとき，△ＡＢＤで

三平方の定理を使うと， 

ＢＤ２＝イ             

が成り立ちます。」 

Ｐさん：「△ＤＢＣも直角三角形なので，三平

方の定理を使うと， 

ＢＤ２＝ウ           

という関係が成り立ちますね。」 

先 生：「そのとおりです。この２つの式を使

って x の値を求めれば，ＢＤの長さを

求めることができますよ。」 

Ｐさん：「わかりました。ありがとうございま

す。」 

 
Ａ 

Ｂ 

Ｄ 

Ｃ 

５ｃｍ 

１２ｃｍ 



数学３ ７章 三平方の定理 「三平方の定理」 ＜応用問題・解答＞ 

 

１ 

（１） 三平方の定理より，５２＋１２２＝ＡＣ２ 

これを計算すると，ＡＣ＝１３（ｃｍ） 

 

 

 

（２） ① ア １３－x （ｃｍ） 

イ ５２－x２  （または，２５－x２） 

ウ １２２－（１３－x）２   （または，１４４－（１３－x）２ ） 

 

② イとウより，５２－x２＝１２２－（１３－x）２  

  これを解くと， 

          x＝ 

 

 

③ イと②の結果より，ＢＤ２＝５２－（   ）２ 

 

  これを解くと，ＢＤ＝   （ｃｍ） 

 

 

 

                                    

（３） ① 三角形の面積は，５×１２×  ＝３０（ｃｍ２） 

   

この三角形の底辺をＡＣとすると，高さがＢＤだから， 

 

  １３×ＢＤ×  ＝３０  これを解くと，ＢＤ＝    （ｃｍ） 

 

 

② △ＡＢＤと△ＡＣＢで 

  仮定より，∠ＡＤＢ＝∠ＡＢＣ …① 

  共通な角なので，∠Ａ＝∠Ａ …② 

  ①，②より，２組の角がそれぞれ等しいので， 

  △ＡＢＤ∽△ＡＣＢ 

  よって，ＡＢ：ＡＣ＝ＢＤ：ＣＢ 

 

したがって，５：１３＝ＢＤ：１２ 

   

  これを解くと，ＢＤ＝    （ｃｍ） 

 

２５ 

１３ 

２５ 

１３ 

６０ 

１３ 

１ 

２ 

１ 

２ 

６０ 

１３ 

６０ 

１３ 



４ ２

４ ２

数学３ ７章 三平方の定理 「三平方の定理の利用」＜基本問題①＞

組 番 名前

１ 次の図形の対角線の長さを求めなさい。

(１) 縦，横の長さがそれぞれ４㎝， ㎝の長方形

(２) １辺の長さが７㎝の正方形

２ ２点Ａ（ －３，２ ， Ｂ（１，－３）が）

あるとき，線分ＡＢを斜辺とする直角三角形

を右の方眼にかきなさい。

３ 次の図のように，２点Ａ（ １，３ ，）

Ｂ（６，－１）があるとき，ＡＢ間の距

離を求めなさい。

4㎝

㎝

7㎝

Ｏ

Ａ

Ｂ

ｙ

χ

O 3

ｙ

χ
-3

-3

3



７ ２４ ３

４ ２

χ２＝(４ ２)２＋４２

４８

４ ３

４ ３

９８

７ ２

７ ２

４１

４１

４１

＜基本問題①・解答＞数学３ ７章 三平方の定理 「三平方の定理の利用」

１ (１) ㎝ (２) ㎝

【 】解説

(１) 対角線の長さをχとすると (２) 対角線の長さをχとすると

より χ ＝７ ＋７ より２ ２ ２

χ ＝３２＋１６ χ ＝４９＋４９２ ２

χ ＝４８ χ ＝９８２ ２

χ ＝± χ ＝±

χ ＝± χ ＝±

χ＞０より χ＝ χ＞０より χ＝

２

※ 逆向きの三角形( 線)でもよい。

３

【解説】

右の図の△ＡＣＢにおいて

三平方の定理により
2 2 2ＡＢ＝４＋５

ＡＢ＝１６＋２５2

ＡＢ＝４１2

ＡＢ＝±

ＡＢ＞０より ＡＢ＝

O

ｙ

χ

3
Ａ

Ｂ

3-3

-3

4㎝

㎝

χ
7㎝ χ

7㎝

Ｂ5Ｃ

χ
O

4

Ａ

ｙ



６ ３

数学３ ７章 三平方の定理 「三平方の定理の利用」＜基本問題②＞

組 番 名前

１ 次の図のχ，ｙ，ｚの値を求めなさい。

(１) (２)

２ 次の問いに答えなさい。

(１) １辺の長さが１０㎝の正三角形の面積を求めなさい。

(２) 次の図形の面積を求めなさい。

３ 右の図のように，半径６㎝の円Ｏで，弦ＡＢの長さが

８㎝のとき，円の中心と弦ＡＢとの距離を求めなさい。

（図を一部変えました ）。

10㎝

12㎝

7㎝

5㎝

60°

㎝
χ㎝

ｙ㎝

45° 120°

4㎝

4㎝

ｚ㎝

6㎝

Ｏ

Ａ Ｂ
8㎝



３ ３ ４ ３

６ ３

６ ３

３ ３

４ ３

２５ ３

５ ３

５ ３ ２５ ３

３ ３

６ ３

５ ３

３

３

３

３

１

２

３

４ ３

＜基本問題②・解答＞数学３ ７章 三平方の定理 「三平方の定理の利用」

１ (１) χ＝９ ｙ＝９＋ (２) ｚ＝

【解説】

(１) 左側の直角三角形で (２) 小さな直角三角形において

χ： ＝ ：２ ａ：４ ＝ １：２

２χ ＝ １８ ａ ＝ ２

χ ＝ ９ 大きな直角三角形において

ｚ：６ ＝ ２：

左側の直角三角形で ｚ ＝ １２

ａ： ＝ 1：２ ｚ ＝

ａ ＝

右側の直角三角形で

ｂ＝χ＝９

ｙ＝ｂ＋ａ＝９＋

【別解】

太線の直角三角形の辺の比は

１： ：２であるから，

ｚ：４＝ ：２

これより ｚ＝

2 2２ (１) ㎝ (２) １１４ ㎝

【解説】

(１) 正三角形の高さは， ㎝ (２) 三平方の定理により，下の図のような線

となるので，求める面積は 分の長さとなる。求める面積は，

１ １
１０× × ― ＝ １２×１０－３×４× ― ＝ １１４

２ ２

4

3

12

10

5

7

60°

5

60°

χ

45°

ｙ

ａ ｂ

120°

4

ｚ

ａ

4

30°60°

60°

4

4

z



２ ５

２０

２ ５

２ ５

３ ㎝

【解説】

円の中心Ｏからの垂線と弦ＡＢとの交点をＨとする。

点Ｈは，線分ＡＢの中点なのでＡＨ＝４ｃｍ

△ＯＡＨにおいて，三平方の定理により
２ ２ ２ＯＨ ＋ＡＨ ＝ ＯＡ

２ ２ ２ＯＨ ＋４ ＝ ６

ＯＨ ＋１６＝ ３６２

ＯＨ ＝ ３６－１６２

ＯＨ ＝ ２０２

ＯＨ ＝ ±

ＯＨ ＝ ±

ＯＨ＞０ より ＯＨ＝

6

Ｏ

Ａ ＢＨ4



数学３ ７章 三平方の定理 「三平方の定理の利用」＜基本問題③＞

組 番 名前

１ 次の問いに答えなさい。

(１) １辺が４㎝の立方体の対角線の長さを求めなさい。

(２) 右の図のようなＡ＝８㎝，ＢＣ＝６㎝の直角

三角形ＡＢＣにおいて，辺ＡＣを回転の軸とし

て１回転させてできる立体の体積を求めなさ

い。

２ 右の図のように，底面が１辺６㎝の正方形で，

他の辺が７㎝の正四角すいがあります。

この正四角すいの体積と表面積を求めなさい。

8㎝

Ｂ Ｃ

6㎝

Ａ

6㎝
6㎝

7㎝



４ ３

２ ７

３ ２

(３ ２) ２

３１

２ １０

２４ １０

ａ２＋ｂ２＋ｃ２

４２＋４２＋４２

２ ７ ２４ ７

２４ ７

１２ ３１

３１

２ １０

３６＋２４ １０１２ ３１

４ ２

１

３

１

３

１

２

＜基本問題③・解答＞数学３ ７章 三平方の定理 「三平方の定理の利用」

3(１) ㎝ (２) π ㎝

【解説】

(１) 右の図で，

△ＦＧＨにおいて ＦＨ ＝
2 2 2△ＢＦＨにおいて ＢＨ＝ ４＋ＦＨ

（別解）

縦，横，高さがそれぞれ，ａ，ｂ，ｃである

直方体の対角線の長さは

で求められるので,

ＢＨ＝

(２) 円すいの高さをｈ㎝とすると

三平方の定理により
2 2 2ｈ＋６＝８

ｈ＝

したがって，円すいの体積は

π×６× × ＝ π2

3 2２ 体積 ㎝ 表面積 ㎝

【解説】

《体積》

右の図のように，四角すいの高さをｈ㎝，

底面の正方形の対角線の半分をａ㎝とすると

直角二等辺三角形の辺の比から a＝

三平方の定理により
2 2ｈ＋ ＝７

ｈ＝

四角すいの体積は

３６× × ＝

《表面積》

右の図のように，側面の二等辺三角形の高さをχ㎝とすると，
2 2 2χ＋３＝７

χ＝

四角すいの表面積は

(底面の正方形)＋４×(側面の二等辺三角形)

６＋４× ×６× ＝３６＋2

6

8
ｈ

Ａ

Ｂ
Ｃ

Ａ

Ｂ Ｃ

Ｄ

Ｅ

Ｆ Ｇ

Ｈ

6
6

7ｈ

ａ

3

χ7



１
ｙ＝－χ

２

１
ｙ＝－χ

２

数学３ ７章 三平方の定理 「三平方の定理の利用」＜応用問題 ＞①

組 番 名前

１ 右の図のように，関数 のグラフ

上に点Ｐ，χ軸上に点Ｑ(１０，０)があります。

△ＰＯＱが ＯＰ＝ＯＱ の二等辺三角形に

なるとき，点Ｐの座標を求めなさい。ただし，

点Ｐの座標は正の数とします。

２ 右の図のように，縦，横の長さがそれぞれ５㎝，

１０㎝の長方形ＡＢＣＤの紙を，対角線ＢＤを折り

目として折るとき，ＡＦの長さを求めなさい。

また，その求め方を説明しなさい。

３ 右の図のように，１辺が６㎝の立方体で，

点Ｍ，Ｎがそれぞれ辺ＢＦ，ＤＨの中点の

とき，四角形ＡＭＧＮの周の長さと面積を

求めなさい。

Ｆ Ｇ

Ｈ
Ｅ

Ｍ

Ａ
Ｄ

Ｂ
Ｃ

Ｎ

Ｅ

Ａ ＤＦ

5㎝

Ｃ
10㎝

Ｂ

Ｏ Ｑ

Ｐ

χ

ｙ

【思・判・表】

【思・判・表】

【思・判・表】



４ ５

１
ｙ＝ ―χ

２

２ ５

２ ５

３ ５

３ ５ １２ ５

６２＋６２＋６２

６ ３ ６ ２ １８ ６

１２ ５ １８ ６

６ ３

６ ２

１

２

＜応用問題①・解答＞数学３ ７章 三平方の定理 「三平方の定理の利用」

１ （ ， ）

【解説】

点Ｐのχ座標を２ａとおくと

点Ｐの座標は（２ａ，ａ）となる。

右の図の△ＰＯＨで，三平方の定理により
2 2 2(２ａ) ＋ａ＝ １０

５ａ＝１００2

ａ＝ ２０2

ａ＞０より ａ＝

１５
２ ＡＦ ＝ ㎝

４

【解説】

ＡＦ ＝ χ㎝とすると

△ＡＢＦ≡△ＥＤＦより

（ ）１組の辺とその両端の角がそれぞれ等しい

ＢＦ ＝ ＤＦ ＝ １０－χ

△ＡＢＦにおいて，三平方の定理により
2 2 2(１０－χ) ＝ χ＋５

これを解いて χ＝

2３ 周の長さ ㎝ 面積 ㎝

【解説】

《周の長さ》

△ＡＢＭにおいて，三平方の定理により
2 2 2ＡＭ ＝ ６＋３

ＡＭ ＝

また，ＡＭ＝ＭＧ＝ＧＮ＝ＮＡより，

四角形ＡＭＧＮの周の長さは，

４× ＝

《面積》

四角形ＡＭＧＮは，右の図のようなひし形となり

その対角線の長さは，

ＡＧ ＝ ＝ （立方体の対角線）

ＭＮ ＝ （底面の正方形の対角線と同じ長さ）

したがって，四角形ＡＭＧＮの面積は，

× × ＝

１５

４

６ ３
６ ２

O Ｑ
χ

ｙ

Ｈ

Ｐ(２ａ，ａ)

Ｅ

χ Ｆ
ＤＡ

5

Ｂ

(10-χ)

Ｃ
10

Ｎ

Ａ

Ｍ

Ｇ



 

数学３ ７章 三平方の定理 「三平方の定理の利用」 ＜応用問題②＞ 

 

                                  組   番  名前                  

 

１ ５章 図形と相似「相似な図形」＜応用問題＞２は次のような問題でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 この問題で実際に縮図をかいてビルの高さ求めると，３５.２ｍでした。この求め方についてＢさん

は，次のように言っています。 

  

       縮図をかかなくても，屋上を見上げる角度を６０°にして，三平方の定理の単元

で学習したことを使えば，ビルの高さを求めることができるね。 

 

 このとき，次の問いに答えなさい。なお，Ｂさんの目の高さも１.６ｍとします。 

 （１） Ｂさんの言っている方法では，どのようにしてビルの高さを求めるので

しょうか。右の△ＰＱＲを用いて，求める方法を説明しなさい。 

 

 

 

 

 

 （２） Ｂさんが屋上を見上げた角度が６０°のとき，ビルからＢさんまでの距離は１９.４ｍで

した。このとき，√2＝１.４１，√3＝１.７３，√5＝２.２３として，ビルの高さを小数

第１位まで求めなさい。 

 

 

 

 

 

 

（３） 高さ１２１.６ｍのビルをある地点からＢさんが見上げると，この角度は６０°でした。

このとき，√2＝１.４１，√3＝１.７３，√5＝２.２３として，Ｂさんからビルまでの距離

を小数第１位まで求めなさい。 

 

 

24ｍ 

55° 

1.6 m 

Ａさんは家の近くにあるビルの高さを，縮図をかいて

調べることにしました。そのために，Ａさんがビルから

２４ｍ離れた地点から屋上を見上げたところ，その角度

は５５°であることがわかりました。Ａさんの目の高さ

が１.６ｍのとき，縮図をかいて，ビルの高さを求めた

いと思います。        

Ｐ 

Ｑ Ｒ 
60° 

Ｐ 

【思・判・表】



数学３ ７章 三平方の定理 「三平方の定理の利用」 ＜応用問題②・解答＞ 

 

１ 

（１） （説明例） 

ＱＲ：ＰＲ＝１：√3 より，ＰＲ＝√3ＱＲ 

したがって，ＱＲの√3 倍の長さに，Ｂさんの目の高さの１.６ｍをたせば， 

ビルの高さを求めることができる。 

 

 

（２） １９.４×√3＝１９.４×１.７３＝３３.５６２（ｍ） 

この値にＢさんの目の高さ１．６ｍをたすと， 

３３.５６２＋１．６＝３５.１６２（ｍ） 

小数第２位を四捨五入すると，３５.２（ｍ） 

答え  ３５．２ｍ 

                                    

 

（３） Ｂさんの目の高さは１.６ｍだから， 

１２１.６－１.６＝１２０ 

    Ｂさんからビルまでの距離を（ｍ）とすると，右の図のようになるから， 

    x：１２０＝１：√3                                                        

              √3x＝１２０                                         

 

  

答え  ６９．２ｍ 

 

 

60° 

x 

120 

x＝    ＝４０√3＝４０×１.７３＝６９.２ １２０ √3 


