
を活用して

を確立しましょう！

千葉県教育庁教育振興部学習指導課

主体的・対話的で深い学び
を実現するための、授業改
善は、何からやればいいん
だろう？

lan【計画】授業計画を立てる！
「実践モデルプログラムを活用した授業のた
めのチェックシート」で、見通しのある授業
計画を立てましょう！

o【実践】計画に基づき授業を実践する！
「授業づくりコーディネーター」や「ちばっ子の学び
変革」検証協力校の実践など先行事例を参考にして授
業のアイディアを増やして授業実践力の向上を目指し
ましょう！

heck【評価】授業実践について振り返る！
「実践モデルプログラムを活用した授業づくりシート」
で、授業実践を振り返りましょう！

ction【改善】授業力向上に向けた取組を！
【評価】をもとに授業力向上に向けての「Action」を起
こして次の「Plan」に生かしましょう！
（例）○ 全国学力・学習状況調査のデータを活用する！

○ 授業づくりコーディネーターの指導を受ける！
○ ＩＣＴ活用のスキルを身に付ける！

実践モデルプログラムを活用した授業のためのチェックシート

「ちばっ子の学び変革」検証協力校の取組

授業づくりコーディネーター実践事例

実践モデルプログラムを活用した授業づくりシート

そこで「『思考し、表現する力』を高める実践モデルプ
ログラム」を活用しましょう！そんなお悩みをお持ちの先生方に！

「全国学力・学習状況調査」問題結果・データの活用

単元を見通した「実践→評価→改善→計画…」といった

PDCAサイクルを回すことが授業力向上につながります！



授業力向上のために！

と を活用しましょう！

「チェックシート」は…
①単元等の指導計画作成時にチェックを入

れて利用します！
②主体的・対話的で深い学びの視点で自ら

の授業実践についてチェックをすること
ができます！

③一単位時間ごとでも単元ごとでも、どち
らでも活用することが可能です。

「『思考し、表現する力』を高める実践モデルプログラム」を活用する第一歩として、チェックシートと授業づくりシートをまずは使っ
てみましょう！

授業づくりシートはこちら！ → →

チェックシート 授業づくりシート

「授業づくりシート」は…
①授業の振り返りで利用します！
②授業後などに、授業中の児童生徒の発

言やワークシートの記載内容等、児童
生徒の反応をメモします。

③先生方の授業の「ねらい」と児童生徒
の反応のギャップから授業力向上のヒ
ントが見つかります！

(例) 「学習活動に工夫があったかな？」
「発問を変えてみるといいかな？」

※日頃から授業の振り返りをしているこ
とと思いますが、分析の視点が可視化
されることで、より授業力向上に向け
ての方向性が明確になります。

チェックシートはこちら！ → →

千葉県教育庁教育振興部学習指導課「『思考し、表現する力』を高める実践モデルプログラム」について


