
平成２３年度千葉県自然体験活動指導者養成セミナー 参加者の声から

講義で身につくものも多かったですが、やはり実際に体を動かし、体験を重ねた方が身につ

くものだと思いました。４日間とても楽しく学ばせていただきました。ありがとうございました。

【学生（１０代女性）】

とてもためになる内容。即活動に使える内容ばかりでありがとうございました。人脈の広がりも

出来ました。 【一般（４０代女性）】

アイスブレイクやイニシアティブゲームなどは、教員になったときに有効に使えるなと思いまし

た。とても勉強になりました。ボランティアとしても積極的に活動できたらなと思いました。

【学生（２０代女性）】

体験して良かったと思う。仕事にも生かせるし、人のために役立つ道も拓けた。

【教員（５０代男性）】

自然体験活動を実施しなければならない学校の立場としても、安全面、活動面などで大

変役に立ちました。小学校教員にもぜひ受講して欲しい内容だと感じました。

【教員（３０代男性）】

自然体験活動セミナーと言うことでしたので自然の知識を学ぶものだと思っていましたが、こ

のセミナーを受けて自然を学ぶことに対して、少し肩の力を抜いてもいいんだな、と思いまし

た。このセミナーの体験を通して少しでも今後の活動に役立てたいと思いました。

【会社員（３０代女性）】

丸一日×４日間も活動しているのに足りなく感じるくらいあっという間でした。興味があった指

導者について、もっと興味が湧きました。普段、青少年などに接する機会にも活かせるアク

ティビティーをもっと知りたいと思います。鹿やイノシシに会えなかったのは残念でした。４日間

ありがとうございました。 【会社員（３０代女性）】

充実した4日間を過ごすことができました。今回学んだゲーム、自然体験活動はおもしろいも

のばかりでした。子どもたちに自然の中での体験を、より多くさせてあげられるよう、私自身周

囲の環境に目を向け、たくさんの気づきを子どもに提供できたらと思います。 様々な経験を

お持ちの受講者の方とお話しできたこともすごく楽しく、自分の視野が広がりました。

【教員(５０代女性）】

体験を学びに代える。ただ、体験するだけでなく、その後に解説があることで、体験したもの

の目的・注意事項を学ぶことができ、とても実践に有効だと感じられた。短い時間でしたが、

学ぶことができ良かったです。 【教員（30代男性）】

多彩なプログラムありがとうございました。いろいろなゲームなどを紹介していただきました。

子どもたちの前にたち、指導者の方々のような指導ができるようになればうれしく思いました。

場数を踏んで、少しでも身に付けたいと思います。 【一般（40代男性）】


