
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

千葉の体験活動のＨＰはこちら→ 

春のおすすめ 

●活動名  
ウォークラリー 

●内容 
 コマ図を頼りに指定されたコース周りながら課題を解決したり、景色を眺めたりして歩くプログラ

ムです。状況把握、注意力、観察力、協力の精神を養うことが出来ます。新緑が芽吹き気候爽やか
な春がおススメです！ 

●時期 
4 月～3 月、通年  

●会場 
 千葉県立手賀の丘青少年自然の家周辺地域 
●対象 
 小学生（３～６年）～大人向け 
●対応人数 
 5 名～120 名（５～10 名×12 グループ） 
●所要時間 
 ３時間程 
●参加費 
 無料 
●問い合わせ 
 千葉県立手賀の丘青少年自然の家  

電話番号：04-7191-1923 
ホームページのＵＲＬ：https://www.tega.jp/ 

 

●活動名 
 自然の家ぐるっと探検隊！ 
●内容 
 草花が芽吹き、萌え出す春を迎え、青少年自然の家の周辺は変化の時期です。施設内外を回りな

がら自然さがしをしましょう。大きな川や小さな川、田んぼ、芝生、木立など環境の違いによる
生態系の違いを感じましょう。 

●時期 
 通年、３月～６月が最適 
●会場 
 千葉県立水郷小見川青少年自然の家 
●対象 
 どなたでも 
●対応人数 
 ３０名 
●所要時間 
 １時間 20 分程 
●参加費 
 無料 
●問い合わせ 

千葉県立水郷小見川青少年自然の家  
電話番号：0478－82－1343 
ホームページのＵＲＬ：http://suigou-omigawa.com/ 

●活動名 
 森体験ツアー 
●内容 
 きみかめの森に探検に行きます。森の中に棲む生き物の痕跡さがしや自然観察を通して森の自然を

感じ学びます。 
●時期 

通年 
●会場 
 千葉県立君津亀山青少年自然の家 
●対象 
 幼児～大人向け 
●対応人数 
 １５名～５０名 
●所要時間 
 １時間～２時間 
●参加費 
 無料（スタッフ対応あり） 
●問い合わせ 
 千葉県立君津亀山青少年自然の家  

電話番号：0439－39－2628 
ホームページのＵＲＬ：http://www.kimikame.net/ 

 

●活動名 
 フォレストコーミング～森の宝物探し～ 
●内容 
 森で落ちている物を拾い集め観察します。様々な発見をすることで森の自然を感じます。また、

拾い集めた物を使ってビンゴを楽しみます。 
●時期 

通年 
●会場 
 千葉県立君津亀山青少年自然の家 
●対象 
 幼児～大人向け 
●対応人数 
 １５名～２００名 
●所要時間 
 1 時間～２時間３０分 
●参加費 
 無料（スタッフ対応あり・なしどちらでも） 
●問い合わせ 
 千葉県立君津亀山青少年自然の家  

電話番号：0439－39－2628 
ホームページのＵＲＬ：http://www.kimikame.net/ 

 
 

●活動名 
 KAP ～kimikame adventure program∼ 
●内容 
 KAP(Kimikame Adventure Program)は集団・人間関係づくりトレーニングです。冒険的なチ

ャレンジ体験を通して、楽しく学びながら自分のあり方やグループを考えるプログラムです。グル
ープやクラスの信頼を深める大きなきっかけとなります。オリエンテーン合宿などにも最適です。 

●時期 
通年 

●会場 
 千葉県立君津亀山青少年自然の家 
●対象 
 小学校 4 年生～大人向け 
●対応人数 
 ６０名程度 
●所要時間 
 ３時間～４時間 
●参加費 
 無料（スタッフ対応あり） 
●問い合わせ 
 千葉県立君津亀山青少年自然の家  

電話番号：0439－39－2628 
ホームページのＵＲＬ：http://www.kimikame.net/ 

 

●活動名 
 チームビルディングゲーム 
●内容 
 出会いのゲーム、課題解決ゲームを通して緊張した心と身体をほぐしながら仲良くなるゲームで

す。対象の年齢や目的に合わせて、効果的な内容をご提案します。オリエンテーション合宿など
にも最適です。 

●時期 
 通年 
●会場 
 千葉県立君津亀山青少年自然の家 
●対象 
 小学生～大人向け 
●対応人数 
 １５名～１００名 
●所要時間 
 １時間～２時間 
●参加費 
 無料（スタッフ対応あり） 
●問い合わせ 
 千葉県立君津亀山青少年自然の家  

電話番号：0439－39－2628 
ホームページのＵＲＬ：http://www.kimikame.net/ 

 

●活動名 
 スコアオリエンテーリング 
●内容 
 地図を頼りに、きみかめ周辺にあるポストを探し、グループごとに合計点を競う活動です。活動を
通してグループの仲間意識が育まれます。ロングコース、ショートコースがあります。 
●時期 
 通年 
●会場 
 千葉県立君津亀山青少年自然の家 
●対象 
 小学校～大人向け 
●対応人数 
 特になし 
●所要時間 
 ショートコース １時間３０分、ロングコース ２時間３０分 
●参加費 
 無料（スタッフ対応説明のみ） 
●問い合わせ 
 千葉県立君津亀山青少年自然の家  

電話番号：0439－39－2628 
ホームページのＵＲＬ：http://www.kimikame.net/ 

 
 

チーバくん 

 

●活動名 
 片倉ダム湖畔ハイキング 
●内容 
 当施設を出発し、片倉ダム湖畔のハイキングを楽しみます。星の広場ではダム湖を眺めながら、
昼食を食べることもできます。 
【コ ー ス】  
自然の家～片倉ダム管理事務所～宮ノ下ピクニック園地～星の広場  
※帰りは同じルートを戻ります。 

●会場 
 千葉県立君津亀山青少年自然の家・片倉ダム湖畔 
●対象 
 ハイキング初心者向け 
●対応人数 
 特になし 
●所要時間 
 １時間３０分～２時間程度 片道約２ｋｍ 
●参加費 
 無料（スタッフ対応なし） 
●問い合わせ 
 千葉県立君津亀山青少年自然の家  

電話番号：0439－39－2628 
ホームページのＵＲＬ：http://www.kimikame.net/ 

千葉県内の青少年教育施設では、様々な体験活

動プログラムを実施しています。 

自然に触れながら、体を動かしたり、おいしい

ものを作って食べたり、生き物を観察したり、学

んだり…体験活動をしてみませんか。 

千葉県内青少年教育施設ネットワーク化検討協議会 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

●活動名 
 プラネタリウム 
●内容 
 季節ごとの星座やその日に見られる星など、その時々に合わせて投影します。マニュアル操作なの

で、ご希望の内容にあわせた投影ができます。 
●時期 
 通年 
●会場 
 千葉県立君津亀山青少年自然の家 
●対象 
 幼児～大人向け 
●対応人数 
 15～180 名 
●所要時間 
 30 分～１時間 
●参加費               
 無料（団体種別により 18 歳以上は 1 人 1 回 200 円） 
●問い合わせ 
 千葉県立君津亀山青少年自然の家  

電話番号：0439－39－2628 
ホームページのＵＲＬ：http://www.kimikame.net/ 

 
 

●活動名 
 カッター 
●内容 
 大海原で仲間と呼吸を合わせて櫂をこいで大きなカッターを疾走させることで、協調性や協力性

を高めて成就感を得られることができます。 
●時期 
 ５月～１０月２０日 
●会場 
 千葉県立鴨川青少年自然の家（鴨川漁港） 
●対象 
 小学６年生以上※日帰り団体も可能（ただし、宿泊団体優先） 
●対応人数 
 １艇２２～２７名（合計４艇） 
●所要時間 
 ２時間～２時間３０分（移動含む） 
●参加費 
 １艇につき６，８２０円 
●問い合わせ 
 千葉県立鴨川青少年自然の家  

電話番号：04-7093-1666 
ホームページのＵＲＬ：https://www.echiba-sports.org/kamo/ 

 

●活動名 
 からだを鍛えるヨガ 
●内容 
 森林に囲まれたキャンプ場の体育館の多目的室で行う、森林浴効果を生かした健康維持のヨガプ

ログラムです。 
●時期 

令和 6 年 4 月～令和 7 年 3 月 
 毎月第 1・第 3 火曜日（全 17 回） 
●会場  
 海上キャンプ場 体育館 
●対象 
 高校生～一般 
●対応人数 
 15 名 
●所要時間 
 14 時 00 分～15 時 10 分（70 分） 
●参加費 
 1 回あたり 500 円 
●問い合わせ 
 旭市海上キャンプ場  

電話番号：0479-55-5250 
ホームページの URL：http://unakami-camp.jp 

千葉の体験活動のＨＰはこちら→ 
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チーバくん 

 
千葉県内の青少年教育施設では、様々な体験活

動プログラムを実施しています。 

自然に触れながら、体を動かしたり、おいしい

ものを作って食べたり、生き物を観察したり、学

んだり…体験活動をしてみませんか。 

●活動名 
 磯遊び 
●内容 
 黒潮が流れ込む南房総の豊かな海で、磯に潜む生き物を探します。 
●時期 
 通年 ※潮位により実施できる日時があります。 
●会場 
 大房岬自然公園内 
●対象 
 3 歳～おとな 
●対応人数 
 特になし／指導依頼時 15～200 名 
●所要時間 
 2 時間 30 分～3 時間 
●参加費 
 無料／指導依頼時 1 名 200 円 
●問い合わせ 
 南房総市大房岬自然の家 

電話番号：0470-33-4561 
ホームページの URL： https://taibusa.jp/ 

 
 

千葉県内青少年教育施設ネットワーク化検討協議会 


