
令和４年度地域運動部活動推進事業 

休日の部活動の段階的な地域移行に関する実践研究 成果報告書 

自治体名 
千葉県柏市教育委員会 

担当課：学校教育部指導課    電話番号：04-7191-7369 

 

１．事業の概要について 

1.1 基本情報（令和４年度４月末時点） 
 

① 中学校数 21 校 ② 生徒数 10,459 人 ③ 部活動数 219 部活 

 

1.2 地域における現状・課題 

・在校等時間の上限内で，教員が指導することを考えると，土日の指導はできない。 

・既存の部活動数では，各部活動に複数顧問の配置が困難である。 

・活動時間の在り方について，保護者のニーズが二極化している。 

・意識調査では，土日の部活動指導を望まない教員も多く，二極化している。 

・部員数不足により，学校単位での活動が困難な部がある。 

 

1.3 実践研究における取組目標 

・中学生の体育的な活動の振興を目的として活動する社会体育団体による，学校施設を利用した地域部活動を実践し，該当競

技における教員による土日の部活動指導を行わない体制を構築する。 

・専門的指導により，参加生徒の満足度について８０％以上を達成する。 

・運営に係る受益者負担額を算出する。 

 

1.4 実践研究の運営体制 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．地域連携や地域移行の推進に向けた体制整備の取組について 

 



３．実践研究校における取組について 

3.1 実践研究校情報 

① 実践研究校数 域内全２１中学校のうち、１校が実践研究に参加 

② 実践研究に取り組んだ部活動数 ５部活 

③ 種目 男女ソフトテニス、卓球、野球、バドミントン 

 

≪主な取組例≫…柏市立大津ケ丘中学校 

① 運営主体 大津ケ丘スポーツクラブ(NPO 法人スポーツライフ運営) 

② 種目 ５種目 ④ 参加者数 各クラブ２０～３０人 

④ 活動日 土日どちらか１日 ⑤ 活動場所 当該校体育施設 

⑦ 指導者人数 ６人 ⑧ 謝金単価 5,000 円/1 回(3 時間) 

⑨ 指導者属性 教員 OB，兼職兼業教員，地域実業団指導者 

⑩ 参加会費の有無・金額 徴収あり（１人あたり：保険料８００円/年額） 

 

3.2 参加者の声（生徒、保護者、教師、指導者等）≫ 

・  欠席連絡がメールでできるため，自分のペースで参加できた。(生徒) 

・ 土日の部活動指導時間が削減され，ゆとりをもって仕事に取り組めるようになった。(教師) 

・ 参加者の意識変革のため，一定の参加費負担は必要だと感じる。(指導者) 

・ 他校と交流することで学ぶものが多くなると感じる。(保護者) 

 

3.3 各実践研究校での取組を通じて挙がった課題や解決方法、取組において特に工夫した点 

・  複数校が合同で活動する場合，大会の参加基準に応じてチーム編成をすべき。 

・ 保護者，市民に向けた説明用 Web ページの開設。(地域クラブ NET：https://kashiwa.chiikiclub.net/) 

・ 指導員募集フォームの開設。 

 

４．実践研究の成果と今後の課題 

4.1 実践研究での検証から得た成果 

・  実践研究において，運営費用を算出し，運営団体設立に向けた準備を進めることができた。 

・ １月から指導員の募集を開始し，令和５年度の９月から全市展開で地域移行を開始する予定。 

 

4.2 地域移行における今後の課題と対応 

・  参加費用や指導理念に地域差が生じないよう，統括団体を設置し，管理する。 

・ 経済的理由により，土日の活動を選択できないことが起こらないよう国や県の動向に注視し，対応する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://kashiwa.chiikiclub.net/

