
 

Ⅱ 令和元年度 第１２次「千葉県体育・スポーツ推進計画」の点検評価・総括 

基本指標 【体育・スポーツ推進計画における目標の達成状況】 

 
 



基本指標数値の算出について 

「県民の運動・スポーツに関するアンケート調査」 

千葉県では、平成２９年度から５年間を見据えた第１２次「千葉県体育・スポーツ推進計画」

を策定しました。本調査は計画の実現に向け、県民のスポーツニーズを継続的に調査し、計画の

進捗状況を把握するとともに、今後の事業推進に伴う基礎資料を得るため各地域（教育事務所管

内）の県民（成人）及び児童生徒を対象にアンケートを実施しました。児童生徒について政令指

定都市である千葉市立を除く各校のアンケート結果を集計することで指標とします。アンケート

に回答いただく県民（成人）や児童生徒の方 (々母集団)は年度ごとに変化していきますが、可能

な限り多くの県民（成人）及び児童生徒に回答をいただくことで、調査結果の信頼性確保に努め

ました。 

 

調査概要 

調査対象 全体【 7,273人 】 

     ・県内に在住する成人男女      【 4,079人 】 

     ・県内の公立学校に在籍する児童・生徒【 1,688人 】 

     ・公立幼稚園・こども園児保護者   【 1,506人 】 

調査期間 令和元年９月上旬から１０月中旬まで 

調査方法 質問紙による配布回収調査法による回答 

 回 収 率 74.0％ （配布票数 7,273 回収票数 5,379） 

      【成人男女 2,672  児童・生徒 1,610  園保護者 1,097】 

 調査内容 ・県民の健康・体力に関する実態及びスポーツニーズの把握 

      ・体育・スポーツ推進計画の進捗状況 

      ・体育・スポーツ推進計画の事業実施後の効果  

 

 


