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はじめに 

 
 戦後の拡大造林により造成された柱材生産を目的とする人工林は、近年の木

材価格の低迷から、収穫しても再造林、保育のための収入が得られない場合が

多くなり、伐採が先送りされる傾向にあります。このように、伐採を先送りし

たことにより伐期が長期化しつつある人工林については、適切な管理のための

指針がなく、その作成が求められているところです。 
この冊子は、このような人工林を、適切に長伐期林へ誘導するための指針と

して作成したものです。長伐期施業に関する資料はまだまだ少なく、内容は十

分とは言えませんが、本書が少しでも森林・林業関係者のお役に立つことがで

きれば幸いです。 
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１．長伐期化しつつある千葉県の人工林 

千葉県の森林面積は 159,353ha で、このうちの 39％にあたる 61,426ha が人

工林です。人工林の樹種別の内訳は、スギ林が 48,017ha（78％）、ヒノキ林が

8,903ha（14％）であり、この２つの樹種が人工林全体の 93％を占めています

（平成 23 年度千葉県森林・林業統計書）。 

この人工林の主要樹種であるスギとヒノキの林齢構成をみると、スギでは標

準伐期齢*である 45 年生を越えるものが 73％、ヒノキでは同じく 50 年生を越

えるものが 42％に達しており、スギとヒノキを合わせると全体の 69％がすでに

収穫時期を越えているのが現状です。このままの状況で推移すると、5 年後には

その割合は 80%に増加する見込みです（図 1、同上統計書）。 
このように収穫時期を越えた人工林が増加している原因は、長引く木材価格

の低迷から、伐採しても収益が得られず、再造林、保育の費用も出ないことか

ら、収穫にあたる伐採が先送りされていることです。これにより、千葉県の人

工林は、しだいに長伐期化しつつあります。 
このように長伐期化している人工林は、放置したままでは、気象害を受ける

危険性が高まるばかりでなく、山地災害を発生させる原因となったり、木材生

産の面からも価値の低い森林になってしまいます。しかしながら、長伐期化し

ている森林の管理技術に関する情報は少なく、未解明の部分が多いのが現状で

す。 
*標準伐期齢：各市町村の森林整備計画において、生育する主要樹種ごとに、標準的な

立地条件にある森林の平均成長量が最大となる林齢を基礎とし、森林の持つ公益的機能、

平均伐採齢及び森林資源の構成を勘案して定めるもの。 

図 1 スギ、ヒノキの林齢階別面積 
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２．長伐期施業とは 

 長伐期施業とは、伐期を標準伐期齢のおおむね 2 倍程度とし、大径材生産を

目指す施業です。千葉県におけるスギ、ヒノキの標準伐期齢は、各市町村の森

林整備計画において、それぞれ 45 年、50 年程度となっていることから、スギ

ではおおむね 90 年、ヒノキではおおむね 100 年を伐期とし、大径材生産を目指

す施業が長伐期施業ということになります。 
 長伐期施業のメリット、デメリットとしては、表 1 に示したことがあげられ

ています。長伐期施業を目指す場合は、メリットを生かしながら、デメリット

をなるべく減らす管理を目指すことが大切です。 
 
表 1 長伐期施業のメリット、デメリット 

 
山武林業（千葉県における長伐期施業） 

千葉県では、山武林業地において古くから長伐

期施業が行われていました。山武林業の特徴は、

①マツを保護樹とし、その下にスギを植栽するマ

ツ－スギ二段林施業、②さし木スギを使った造林、

③平地林を利用した農作業（木場作）、などがあげ

られます。 

「山武林業」（千葉県林業試験場）には、『百年

以上二百年くらいまでの高伐期による択伐形式を

原則とし、収穫の保続をはかるとともになるべく

林地を裸出させないようにして、地力の維持を計

ってきた。』との記載があり、備蓄林的な性格をも

った長伐期施業が行われていました。 

メリット デメリット 
・材価の高い大径木の生産が可能 
・間伐材の径級が大きくなるため、収

益が期待できる 
・主伐の回数が減るため、再造林、保

育にかかる作業が軽減される 
・安定した森林生態系を長期間維持で

きるため、水土保全や生物多様性保

全など、森林のもつ公益的機能の発

揮に有利 

・主伐までの期間が長くなるため、気

象害や病虫獣害を受ける可能性が高

くなる 
・主伐による収入の回数が減り、収入

までの期間が長くなる 
・材積生産量が少なくなる 

山武林業における大径材生産 
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３．長伐期施業を進めるための条件 

 長伐期施業のメリットを生かすためには、長伐期施業に適した場所で行うこ

とが望ましいと考えられます。以下にその条件を示します。 
 
（1）地位が良い 

大径木を生産するためには、植栽木が良好に成長すること、すなわち土地

の生産力が高いことが条件になりますので、収穫予想表により地位が中から

上と判断される場所が適しています。 
 
（2）地利が良い 

大径木の搬出にはコストがかかるので、林道や作業道が近いなど、路網が

整備された地利の良い場所が適しています。また、集材距離が短くなること

により、集材による残存木への損傷を減らすことができます。 
 
（3）過去に気象害を受けた地域ではない 

気象害は、地理的条件の影響を受けるので、過去に気象害を受けた地域は

再度気象害を受ける危険性が高いと言えます。伐期が長くなると、気象害を

受ける可能性がより高くなるので、そのような場所は避けます。 
 
（4）病虫獣害を受ける危険性が低い 
  病虫害、獣害が多発する地域では、伐期が長くなると、その間に被害を受

ける可能性が高くなるので、そのような場所はなるべく避けます。 
 

また、これまで一般的な柱材生産を目標に管理してきた森林を、長伐期施業

に移行しようとする場合には、以下の条件を考慮する必要があります。 
 

（5）樹冠長率が 30％以上ある 
間伐が遅れて過密になった林分では、樹冠量が減少しているために間伐に

よる成長量の回復が見込めない場合があります。特に樹冠長率（樹冠長／樹

高）が 30%未満となる林分は、気象害にも弱いと考えられ、長伐期施業には

適していません。 
 
（6）長伐期施業に不適な品種 

樹齢が高くなると成長量が低下する早生系の品種は長伐期施業に適してい

ません。県内に広く植栽されているサンブスギは、早生系であるうえ、スギ

非赤枯性溝腐病にかかりやすいことから長伐期施業には適していません。 
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４．スギ高齢木の成長 

 図 2、3 は、千葉県内で伐採されたスギ高齢木の樹齢と樹高、胸高直径の関係

を示したものです。北総地域の大スギの樹高は、100 年生前後で 24～30ｍであ

り、収穫予想表よりやや高い値を示していました。胸高直径も同様にやや高い

値となりましたが、その値は 32～75cm と樹高に比べてバラツキが大きく、こ

れは密度管理の違いよるものと考えられます。このことは、大径材生産を目指

す場合も、生産目標に応じた密度管理が重要であることを示しています。 

図 2 北総地域の大スギと三島神社の大スギの樹高成長 
注）三島神社大スギは、樹幹解析による 203～346 年の成長を示した 

図 3 北総地域の大スギと三島神社の大スギの胸高直径成長 
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５．長伐期施業案 

 収穫予想表（9～17 ページ）及び林分密度管理図をもとに、地域森林計画の長

伐期向けの間伐林齢（伐期 90 年）を用いて作成したスギ実生（地位中）、ヒノ

キ（地位中）の長伐期施業案を示します（図 4、5）。 
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図 4 スギ実生（地位中）の長伐期施業案 
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図 5 ヒノキ（地位中）の長伐期施業案 
 これらは、既存の資料を組み合わせて作成したものであり、実際には森林の

状況に応じて間伐の時期、間伐率を決める必要があります。なお、60 年生の間

伐時に気象害の危険が少ない森林においては、主伐時の立木密度まで一度に間

伐することにより間伐回数を減らすことが可能と考えられます。 
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６．長伐期林の管理技術のポイント 

（1）密度管理 
  標準伐期齢以降の密度管理については、目標とする径級の材が生産できる

ように、密度管理により直径成長を促進させる必要があります。そのために

は、形質が良く樹冠が偏奇していない個体を将来木（主伐時まで残す個体）

として選木し、それらが均等に配置されるように間伐を計画します。将来木

の成長に支障となる個体や、樹冠が偏奇していたり、枝が枯れ上がり将来の

成長が見込めない個体を、間伐の対象とします。 
 
（2）枝打ち 
  枝打ちは、通常は若齢時に無節材の生産を目標に行いますが、複層林の上

木については、下木の光環境を改善するために行われる場合があります。し

かしながら、高齢木では枝が太いために枝打ち後の巻き込みが完全に行われ

ず、材の変色を引き起こす可能性が高くなります。したがって、枝打ちは 40
年生程度までに行うこととし、高齢になってからの枝打ちは、材価の低下に

つながる可能性があるため行うべきではありません。 
 
（3）気象害対策 
  長伐期施業では、立木の状態を長期間にわたり維持するため、気象害を受

ける可能性が高くなります。風害や冠雪害に対しては、形状比（樹高/胸高直

径）が 80 以下であれば被害が少なくなると言われており、密度管理により直

径成長を促進し、形状比が 70～80 以下となるように管理します。 
 
（4）間伐、搬出技術 
  長伐期施業では、標準伐期齢を越えた後にも間伐を行うことになります。

間伐木の伐採、搬出に当たって注意しなければいけないことは、残存する将

来木に傷をつけないことです。傷は、材の変色につながり、将来木の価値を

大きく下げることになります。このため、間伐の回数、間伐率は慎重に検討

する必要があります。間伐の計画には、後述するシステム収穫表が役に立ち

ます。また、将来木を先に選木することにより、間伐時の伐倒方向、集材、

搬出方法が検討しやすくなります。路網の整備も、集材距離が短くなること

により、搬出時の損傷を防ぐ効果があります。 
  また、車両系の林業機械を使用する場合は、将来木の幹への直接的な損傷

に加えて、林内走行による根の損傷や土壌の締め固めについても、将来木の

成長阻害や材質低下につながる可能性があるため注意が必要です。 
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７．長伐期林として適正な状態へ誘導する方法 

 現在のように、主伐がほとんど行われていない状況では、標準伐期齢を越え

た既存の森林を、長伐期林として適正な状態へ誘導する場合が多いと考えられ

ます。誘導する際の目標として利用できるものに、9～17 ページの収穫予想表が

あります。この収穫予想表は、地域森林計画における森林蓄積の計算のために

調整されたもので、スギ（実生、さし木）、ヒノキについて、地位上、中、下の

3 通りの場合の 100 年生までの標準的な森林の状態が示されています。 
この収穫予想表を使った適正な状態への誘導の手順は以下のとおりです。 

 
（1）収穫予想表のスギ実生（君津、夷隅安房、市原長生森林調査区）、スギさ

し木（九十九里、千葉森林調査区）、ヒノキを選択します。 
 
（2）対象となる森林の林齢と、被圧木を除いた上層木の平均樹高を測定し、収

穫予想表の主林木の樹高の範囲と比較して、地位が上、中、下のどれに当た

るかを判定します。 
 
（3）地位から該当する収穫予想表が決まったら、その表の主林木のヘクタール

当たり本数が、誘導する目標（立木密度）となります。 
 
（4）間伐が遅れた森林では気象害を受ける危険性が高くなるので、目標とする

立木密度に誘導する際の間伐率は、おおむね 30％を上限とします。 
 
（5）1 回の間伐で目標とする立木密度に誘導できない場合は、5～10 年後に 2

回目の間伐を行います。 
 
（6）強度間伐により、一度に目標とする立木密度に誘導しようとする場合は、

気象害を受ける危険性を下げるため、残存木の形状比（樹高/胸高直径）が

70 以下となるように形状比の高い個体から伐採します。 
 
（7）長伐期林への誘導により収穫が期待される材は、おおむね収穫予想表に示

された径級のものになります。もし、径級がより大きい材の生産を目指す場

合は、立木密度を下げて管理することによりある程度の対応が可能です。目

標とする径級と立木密度の管理について検討する場合には、次項で説明する

システム収穫表の利用をお薦めします。 
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８．システム収穫表による成長予測 

ここまで、収穫予想表をもとに長伐

期施業をみてきましたが、現在の収穫

予想表は、地位の区分が 3 区分と少な

い、実際の間伐に対応した収穫の予想

ができないなど、個々の森林に合った

施業計画を立てるためには向いてい

ません。  
そこで、最近ではさまざまな施業を

行った場合の森林の成長や収穫量を、

パソコンを使って予測するシステム

収穫表というものが開発されていま

す。ここで紹介するのは、そのシステ

ム収穫表のひとつで、（独）森林総合

研究所のホームページで公開されている「収穫表作成システム LYCS（ライクス）」

です（図 6）。LYCS（ver3.3）は、エクセル（Microsoft Exel ○R ）で動作するもの

で、無償で利用することができます。 
LYCS の特徴は、（1）間伐林齢、強度、方法（下層、上層、全層等）を自由に

設定して収穫予想ができる、（2）直径階分布を予測できるため直径別の収穫量

が計算できる、（3）任意の地位（0.1 単位）や林齢で、現実林分のデータを初期

値としてその後の成長を予測できる、などです。したがって、LYCS を使えば個々

の森林ごとに、間伐計画に応じた収穫表を作成することができます。 
LYCS は、質問に対する回答を入力し、実行ボタンをクリックすると、エクセ

ルのシート上に自動的に収穫表が作成されるようになっています。質問は、樹

種、地域、作成する収穫表の名称、対象林分面積、地位、初期立木本数、収穫

表の開始年、主伐林齢、間伐条件などで、入力は数分で可能です。作成される

収穫表は、指定した開始年から主伐年までの 5 年ごとの主林木、副林木（間伐

木）、主副林木合計の材積等を表示したもので、同時に 5 年ごとの直径階別分布

の表とグラフも作成されます。また、地位を 0.1 単位で判定したり、間伐、主伐

ごとの丸太の販売予想額を計算することも可能です。 
長伐期施業においては、さまざまな間伐計画をシミュレーションして、生産

目標に合った間伐計画を作成できる点で大変有効と考えられます。 
このプログラム及び説明書は以下からダウンロードすることができます。 

http://www2.ffpri.affrc.go.jp/labs/LYCS/ 
 

1 1

　　   林況判定　　          材価推定　　　　     炭素推定　　　　　　

質問 指定

1.樹種を選んで下さい 北関東･阿武隈地方

2.地域を選んで下さい スギ

3.収穫表の識別名を入力してください 計画1

4.対象林分の面積を入力してください
5.どの地位の収穫表を作りますか?（「1～3」までの値を入力）
6.初期立木本数を入力してください
7.林齢何年からの収穫表を作りますか?（「10」年以上の値を入力）
8.主伐を林齢何年でしますか?

9.直径の入力はどのように行いますか? 自動計算

11.直径分布のグラフの有無を指定してください 無

12.間伐量の入力はどのように行いますか? 間伐率を入力

13.間伐を何回しますか? 1
1回目

14.間伐を行う林齢をひとつずつ入力して下さい
15.それぞれの間伐時の間伐率をひとつずつ入力して下さい
間伐時の主林木本数(目安) 0
16.間伐方法を指定して下さい 1：下層、2：上層、3：全層、4：全層+下層

実行

間伐率を入力

北関東･阿武隈地方

スギ

自動計算

リセット

無

ON OFF ON OFF ON OFF

図 6 LYCS の入力画面 
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資料 千葉県収穫予想表（平成 15 年 4 月調整）スギ、ヒノキを抜粋 

スギ（実生） 地位 上 
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本 数
胸 高 断 面 積

幹 材 積

幹 　 材 　 積

連 年 成 長 量

幹 　 材 　 積

平 均 成 長 量

平 均 胸 高 直 径
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す る 比 率
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 ａ
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 ａ
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連 年 成 長 量

幹 　 材 　 積

平 均 成 長 量

総 収 穫 量

副 林 木 幹 材 積 の 総 収

穫 量 に 対 す る 比 率

本 数
胸 高 断 面 積

幹 材 積

成 長 率

スギ（さし木） 地位 中 
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