
聖火リレーへの想い

小中学生のサッカーチームの運営・指導に

４０年以上関わり続け、シニアサッカー選手

としても活動しています。

スポーツの素晴らしさと、支えてくれた

家族やチームスタッフ、保護者、地域の方々

に感謝の気持ちを伝えたいと思います。

大矢 信治 さん

走 行 区 間：いすみ市・一宮町
走行予定日：７月１日（木）

(千葉県１日目)

支えてくれた方に感謝の気持ちを
伝えたい
少年サッカーチームの運営・指導者

おおや しんじ



他にもいろいろ聞いてみました！～１～

① 長年、小中学生のサッカーチームの指導・

運営をしてきました。振り返ると、スタッフや

選手だけでなく保護者や他チームの指導者、地域

の方々に支えてもらってきたことに思い至り、

感謝の気持ちを伝えたいと考えました。

② ２年前に地元の自治会長を経験し、生まれ

育った土地なのに知らないことが数多くあること

や、地域の抱えている様々な課題に気づきました。

自分のできることで少しでも地元のために貢献

したいと思いました。

聖火ランナーに応募した理由を教えてください。 ③ 特別支援学校の教員として、生徒の卒業後

の進路選択に関わってきました。五輪憲章の

精神にも共通しますが、障害があってもその人

の可能性を引き出して、活躍できる場を提供

する社会であってほしいと願ってきました。

聖火リレー当日に向けて行っている日課があれば教え
てください。

短時間でも毎日なんらかのトレーニング(筋トレ

やランニングなど)をしています。

聖火ランナーに選ばれた時の感想を教えてください。

選出人数をはるかに超える応募数でしたので、

正直驚きましたが、これまでの自分の活動や

考えが認められたようでうれしく思いました。



他にもいろいろ聞いてみました！～２～

座右の銘を教えてください。

悔いを残さないために、自分ができることは全て

やっておきたい。それでだめなら結果を素直に

受け入れる。好きな言葉は「知性と情熱」。

他に伝えたい事があれば教えてください。

東京2020オリンピック・パラリンピック競技

大会が１年間延期するとの決定後、昨年１２月

の６２歳の誕生日に息子から新しいランニング

シューズをプレゼントされました。社会状況

から色々な意見があるけれど、聖火ランナー

として走って欲しいというメッセージだと受け

とめました。今回の聖火ランナーについても、

自分がコントロールできないことは考えすぎず、

自分ができることに集中して、よい準備をした

いと思っています。

趣味や特技、人に自慢できることを教えてください。

国内だけでなく海外までサッカー観戦に行きます

(1998年ワールドカップフランス大会、2006年

ワールドカップドイツ大会、 2012年オリンピック

ロンドン大会など) 。他には園芸です。自宅で

いちごやパッションフルーツを育てています。


