
県民の皆様へのメッセージ

千葉県内開催競技 出場内定選手紹介 ～フェンシング～

2019年学校訪問で千葉県の小学校でフェンシングを

教えに行かせていただいて、明るい子供達にすごく

パワーをもらいました。次は私が千葉県の皆さんに

パワーや明るいニュースを届けたいと思います。応援

していただけたら嬉しいです。よろしくお願いします。

佐藤 希望 選手

種 目 エペ
所 属 (株)大垣共立銀行

千葉県マスコットキャラクター
チーバくん

さとう のぞみ



佐藤選手に他にもいろいろ聞いてみました！～１～

フェンシングを始めたきっかけを教えてください。

中学生の時に高校のフェンシング部の体験に行き、もともと剣道を

していたこともあり似ていて楽しい！と思ったのと、フェンシング

はオリンピックがあるけど剣道はオリンピックがないので、フェン

シングで日本一になったりオリンピックに行きたいと思って始め

ました。

フェンシングの見どころや、自分のプレーで特に見てほし
いところは？

普段の練習で意識していることは？

時間を無駄にしないように１日のスケジュールを決めて、練習・

家事・育児等を計画的にこなしています。

趣味や特技、人に自慢できることを教えてください。

趣味はディズニーランドに行くことでしたが、今は行けない

ので美味しいスイーツを探して食べることです。特技は大体

のスポーツはなんでもできることで、２人の子供と色んな

ことをして遊べるのが自慢です。

休みの日の過ごし方をお教えください。

２人の子供と公園で遊んだり雨の日はアイロンビーズで色んな

ものを作ったりしてます。

好きな食べ物をお教えください。

お肉

フェンシングは相手との駆け引きが魅力で、私はわざと相手を

出させて小手を突いたり相手が剣を避けたくなるように出して

足を突くところを見てもらいたいです。
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佐藤選手に他にもいろいろ聞いてみました！～２～

座右の銘をお教えください。

最後まで諦めない

大会への意気込みをお教えください。

その他、発信したいことがありましたらご記入ください。

コロナで大変な世の中ですが、少しでも明るいニュースを届け

られたら良いなと思ってます。応援よろしくお願いします。

女子エペの代表として結果にこだわり戦いたいと思います。

そして子供たちにメダルをかけてあげたいと思います。
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