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超 音 波 内 視 鏡 を 導 入 し ま し た
EUS (endoscopic ultrasound)＝超音波内視鏡
・先端に超音波プローブのついた内視鏡で胃･十二指腸
の中から膵臓、胆嚢、胆管などを観察する

・目的とする臓器の近くから観察するため、詳細な画像
を得ることができる

・観察しながら胃や十二指腸の中から専用の針を病変に
穿刺し処置を行うことができる

内科部長

三方林太郎
みかた りんたろう

ネモフィラ：和名は瑠璃唐草（るりからくさ）
花言葉は「可憐」「どこでも成功」など

外来診療日：金（８～１１時）

曜日 月 火 水 木 金

午前 露口 黒崎 小笠原 向井 三方
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科

消
化
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すい癌は年間罹患数・年間死亡数ともに増加しており、
2014年には本邦の悪性腫瘍の死因第4位となりました。
年間発症数と死亡数はほぼ一緒です。アメリカでは2020年に
第3位、2030年に第2位になると予測されています
すい癌診断においては、超音波内視鏡（EUS）の有用性が

報告されています。膵がんの存在診断における感度は89％か
ら100％とされており、「膵癌診療ガイドライン」において
も、CT、MRIなどの他の画像診断と比較して「有意に高感度
である」と記載されています。
膵のう胞（膵管内乳頭粘液腫瘍）といわれるものはすい臓

がんとの合併が多く、精密検査が必要です。小さい総胆管結
石も、一番よくわかります。
検査は鎮静して眠った状態で行います。内視鏡センターで

は、患者さんが安心して検査が受けられるようにしっかりと
準備・観察を行います。
ご相談、ご紹介は消化器内科までお願いいたします。



医 師 紹 介
令和５年４月から着任した医師をご紹介します

副 病 院 長

整 形 外 科

7年前当院から千葉県がんセンターへ異動し、肝胆
膵外科部長5年、食道・胃腸外科部長を2年勤め、よ
うやく佐原病院に戻ってきました。
副病院長として病院長をサポートしていきますが、
まだまだ現役の外科医としてがん治療、急性期外科
治療、肛門疾患等一般外科診療に邁進したいと考え
ています

高
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令和５年度から着任しました、整形外科医師３名です。香取地域の医療に貢献したいと
考えております。よろしくお願いします。

曜日 月 火 水 木 金

午前 高山
山本

大月 高山 角田
山本

大月

外

科

曜日 月 火 水 木 金

午前 紺野
北崎

紺野
濱野
山村

濱野
荒木
北崎

紺野
荒木
平沢

紺野
山村
北崎

整
形
外
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趣味は
スポーツ
観戦です

医師濱野寛之 医師荒木貴裕 医員山村純史
はまのひろゆき あらきたかひろ やまむらあつし

趣味は
ランニング
です

趣味はゴルフ
サッカー、スキー
キャンプ、ゲーム
ピアノです

趣味はテニス
です



精 神 科
令和５年４月から精神科に勤務しております、佐藤奈美

（さとうなみ）と申します。どうぞよろしくお願いします。
千葉県香取地区の基幹病院としての役割を果たすべく、

統合失調症や気分障害（うつ病・双極性障害）、神経症、
物忘れ等の診察を行います。加えて、発達の偏りや言葉の
遅れ等を指摘された未就学児、就学後の授業中の離席や
多動、夜尿やチック等がある児童のご相談をお受けしてお
ります。また、更年期障害に伴う漢方薬中心の治療につい
てもご相談ください。
入院中の患者さんでは、緩和ケアを必要とするかたの

精神科診療を行っています。
なお、当院は精神科専門病床がなく、精神的な症状のみ

での入院受入れはしておりません。ご理解のほどお願いい
たします。

・精神保健指定医
・日本精神神経学会専門医・指導医
・認知症サポート医
・臨床研修指導医
・コンサータ登録医
・緩和ケア医

さ
と
う
な
み

精
神
科
主
任
医
長

佐
藤
奈
美

精

神

科

曜日 月 火 水 木 金

午前 佐藤愛子※
（第１,３,５）
田久保※
（第２,４）

午後 佐藤奈美
（新患枠あり）

佐藤奈美
（新患枠あり）

豊原※
（第２,４）

田久保※
（第２,４）

佐藤奈美医師よりメッセージ
皆さんが思っている以上に心と体はつながっています。身体のストレスからせん妄になる方

は非常に多く、心のストレスが身体の痛みになるかたも多いです。
人は出生直後から脳が発達し続けます。最も急速な発達をするのが乳幼児期です。２歳から

４歳ごろに発達障害のお子さんは症状が最も強くなります。発達障害のお子さんは就学前と思
春期に、てんかんではなくてもけいれん発作を起こすことがあり、脳波異常を生じるお子さん
もいますので、症状があるかたはご相談ください。
思春期以降は統合失調症や気分障害などが発症してくる時期です。早めの薬物療法が効果的

ですので、よりよい人生のために早めにご相談ください。女性は閉経によりホルモンバランス
が崩れ、心身のバランスを崩されるかたが多くいます。男性にも更年期があるといわれており、
５０歳を過ぎたころから男女ともに加齢による脳の変化が訪れます。
すなわち、脳（こころ）のケアは人生のさまざまなステージで必要になります。
日本人は忍耐を美徳とする文化であり、さまざまな不調を我慢してしまいがちです。予防と

早期治療がもっとも効果的ですので、気になることを抱え込まずに受診することをおすすめし
ます。

こんな症状はありませんか？遠慮なくご相談ください。
夜眠れない、イライラする、集中できない、やる気が起きない、気分の波がある、気持ちが

落ち込む、人が怖い、独り言を言ってしまう、周りに誰もいないのに声が聞こえる、怒りっぽ
い、物忘れが出てきた
乳幼児健診で異常を指摘された、言葉の遅れがある、夜尿が続いている、かんしゃくがある、

発達障害が疑われる

※予約のみ

趣味は
園芸と美術
です



編集後記
早速ですがクイズです！表紙のネモフィラ

の写真にミツバチは何匹いるでしょうか？
（答えは欄外）インターネットで検索すれば、
すぐに答えが出る時代です。考えることを怠
けがちになっていませんか？なぜだろうと感
じたことに、ほんの少しの時間でも思考や想
像を巡らせてみてははいかがでしょう。脳ト
レになるかも。
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新型コロナウイルス感染症について

夜 間 救 急 体 制 変 更 の お し ら せ

令和６年４月１日から施行される改正医療法により、医師に対する時間外労働
の上限規制が適応されることになりました。
この状況の中、今年度当院の夜間当直医師の確保が難しく、令和５年６月より

毎月第２日曜日午後７時から翌日８時３０分まで夜間救急の受け入れを制限させ
ていただきます。ご理解とご協力をおねがいいたします。

お し ら せ

Q、発熱外来はありますか？
A、発熱外来は終了となります。一般外来を受診していただくことにとなりますが、

発熱や咳・たんの症状がある方は、受診前に病院までご連絡ください。
Q、診療費はどうなりますか？
A、公費での診療費助成がなくなり保険診療に切り替わりますので、検査費用や
診察料、お薬代の負担が発生します。なお、当院ではワクチン接種を行ってお
りませんので、近隣の医療機関にご相談ください。

Q、面会はどうなりますか？
A、面会制限は継続します

・面会時間：１３：００～１９：００
・面 会 可：１６歳以上の家族、かつ面会者または同居者に発熱・下痢・

感冒症状などがないこと
※大部屋での面会はお一人とし、１５分以内とさせていただいております。
ご協力よろしくお願いいたします。

感染状況により変更となることがありますので、院内掲示をご確認ください。

答
え

2
匹

令和５年５月８日から新型コロナウイルス感染症が第５類感染症とな
りました。これまでとの違いを質問形式でまとめました。


