
 

 

 
千葉県医療的ケア児等支援センター 

ぽ ら り す 

ぽらりすは、医療的ケア児者と重症心身障害児者等の成長発達が保障され、

あたりまえの暮らしができるよう、ご本人と家族・支援者を見守り支援しま

す。空を見上げると、いつも北の空で光を放つ北極星のように、千葉県のど

こに暮らしていても迷った時に光を放ち道標となることを目指します。 

★ 

ぽらりすの 6 つの機能★ 

★機能１ 相談支援 

★機能２ 人材育成 

★機能３ 機関連携･協働 

★機能４ 地域体制整備 

★機能５ 情報収集・発信 

★機能６ 権利擁護と虐待防止 

千葉県医療的ケア児等支援センター ぽらりす 

千葉リハビリテーションセンター2F 

〒266-0005 千葉市緑区誉田町 1-45-2 

9：00～17：00 （平日） 

      電話：043-291-1831（内線 277） 

Fax：043-291-1853 

Mail：polaris@chiba-reha.jp 

   HP：https://www.chiba-reha.jp/ 

（千葉リハビリテーションセンターHP 内） 

★ご本人・ご家族・支援者からの相談に、 

電話・メール・面談にて丁寧に対応します。 

★地域で医療的ケア児等を支援する専門

職（医師・看護師・セラピスト・保育士・

介護職・相談員等）を育成します。 

★災害時の個別避難プラン策定にむけて

市町村をバックアップするなど、地域の支

援体制の構築に向けた支援を行います。 
★ガイドブック「ぽらりすのみちしるべ」の発行

やホームページを立ち上げて、お役立ち情

報を発信し新しい情報を更新します。 
★家族支援ルームで、おこさんとゆっくり過ご

していただきながら、お気持ちを伺います。 

 家族支援ルームはご家族の交流の場として

もご活用いただけます。 

★機関と機関を有機的に繋ぎ、県内全域

の支援の質の向上を目指します。 

 

医療的ケア児者・重症心身障害児者と家族のための 
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