
環境だより通算21号（令和元年９月発行）

 こ ど も 環 境 だ よ り
～牛乳パックから、うちわを作ろう～

こどもエコクラブ

イメージキャラクター

「エコまる」

みんなで、牛乳パックから、

うちわを作ったので、その様子を

紹介するよ！！

2. 牛乳パックからうちわの材料を取り出そう

なべで牛乳パックを１５～２０分煮て、さめたら牛乳パックの両面のフィルムをはがし、

細かくちぎります。ミキサーでさらに細かくし、ザルで水を切り、だんご状にします。

※カッターで両面に切れ目を入れる、煮るさますの作業を２回行うと、フィルムがきれいに

はがれます。

1. 用意しよう

牛乳パック/ うちわの枠/ なべ

カッター/ ミキサー/ バケツ

ザル/ ペットボトル/ お花紙

紙すき用の容器/ あみ/ 板/ タオル

3. うちわの材料を作ろう

ペットボトルに、水とだんご状にした牛乳パックを入れ全力で振ります。

次に、お花紙を入れてペットボトルを振り、色を付けます。

開催日 ：７月２４日（水）

開催場所：浦安市当代島公民館
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取材を希望する方、興味のある方は、企画情報室へ是非ご連絡ください！！

「こども環境だより」を作っているところ・おたよりの送り先

　千葉県環境研究センター　企画情報室
　　〒290-0046 市原市岩崎西1-8-8
　　TEL:     0436-24-5309
　　E-mail:  kankyoken@pref.chiba.lg.jp
　　HP：     https://www.pref.chiba.lg.jp/wit/index.html

千葉県環境研究センターでは、こどもたちの環境に関する活動を取材しています。

こどもエコクラブHP

4. うちわを作ろう

3の材料をうちわの枠に流して形を整え、あみと板でうちわを挟んで水を切ります。

かわいたら、うちわの完成です！！

5.おわりに

うちわに好きな色を入れることで、色々な柄の

オリジナルうちわを作ることができました。

楽しくうちわ作りをする中で、自然とエコに

ついてのお話に耳を傾けており、また、うちわ

作りがうまくいかないお友だちを、グループ内で

お手伝いしている姿が印象的でした。

うちわを窓に貼って、

自然乾燥させるとエコだし、

キレイに仕上がるよ！！

環境研究センターHP YouTube

今回のうちわづくりは、

こどもエコクラブ「しろくまキッズ」が、お手伝いしてくれました。

しろくまキッズは、しろくまぼうしをかぶって、

エコ活動をしています。

興味のある方は、

こどもエコクラブのホームページをご覧ください！！

URL: http://www.j-ecoclub.jp/


